ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Организация образования: детский сад «Super baby-S»
Группа: средняя группа «Улыбка»
Возраст детей: дети 3-х лет         
Период составления плана (дни недели, месяц, год): 03.08.2026 г. - 07.08.2026 г. "Хлеб - всему голова"
ФИО педагогов: Ташбенова Ж.К., Абдикани Ж.М.

	Дни недели
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Режим дня
	Золотое зерно
	Хлеб всему – голова
	Будет хлеб – будет и песня!
	На посевной площади
	Фрукты и овощи

	Прием детей на улице
	Осмотр кожного покрова, внешнего вида детей.
Приветствие:
- Здравствуй, мое солнышко красное!
Пусть будет день для тебя прекрасным!

	
	Ответы педагога на волнующие вопросы родителей; создание благоприятной среды для детей.
Беседа с родителями на тему "Беседа с родителями, о том, какие овощи и фрукты едят дети дома".

	
	Игра-упражнение "Выпекаем хлеб".
(физическое развитие)
Задачи: учить детей выполнять движения по тексту; развивать речь, положительные эмоции.
Закатаем рукава,
Скажем нужные слова:
Тестушко, замесись,
В колобочек обернись.
Выпекаем колобок,
Румяный бок.
Чтобы был порядочек
Похлопаем фартушек,
Отряхнем ладошки,
Отдохнем немножко. (Д. Ахметова).

STEAM Art Игра «Собери картинку из геометрических фигур».
(основы математики, аппликация)
https://bilimkids.kz/steam/66?l=4
Задачи. Закреплять представления о геометрических фигурах: треугольник, квадрат, круг, дать возможность исследовать названные фигуры с помощью осязания и зрения. Побуждать выкладывать приготовленные детали разной формы, величины, цвета, раскладывать их в определенной последовательности, составляя задуманный ребенком или заданный воспитателем предмет.
	Игра настольная "Лото Овощи-фрукты".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить детей классифицировать овощи и фрукты.

Пальчиковая игра "Овощи".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
У девчушки Зиночки
Овощи в корзиночке. (Дети делают ладошки "корзинкой)
Вот пузатый кабачок (Сгибают пальчики, начиная с большого)
Положила на бочок,
Перец и морковку
Уложила ловко,
Помидор и огурец.
Наша Зина – молодец! (Показывают большой палец)
	Пальчиковая гимнастика "Колобок".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, слуховое внимание, артикуляцию, память, речь.
Я колобок, колобок, (катать в руках воображаемый колобок),
По сусекам скребен, (правой ладонью скрести по левой ладони),
По амбару метен, (имитировать подметание пола),
На сметане мешен, (делать круговые движения кистью правой руки),
В печку сажен, (показывать обе руки, вытянутые вперед),
На окошке стужен (рисовать руками окошко),
Я от бабушки ушел,
Я от дедушки ушел (перебирать указательным и средним пальцем).

Дидактическая игра "Назови ласково".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить детей подбирать слова в уменьшительно-ласкательной форме.
	Выразительное чтение стихотворения.
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: способствовать развитию устойчивого интереса к художественному слову; развивать слуховое внимание, закреплять навыки произношения коротких стихотворений, воспитывать любовь к труду человека.
Целует солнце в темечко арбузы
И дыня зноем словно налита,
Но кутает початки кукуруза,
Как в одеяльце — в нежных два листа.
Навстречу солнцу рвутся стрелы лука,
Но гневом помидор уже объят...
Корзинкам гнёзд подставив щедро руки,
Вкруг огорода тополя стоят. (Оразакын Аскар)

Дидактическая игра "Что где растет?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: способствовать пониманию детьми простых явлений, происходящих в жизни растений; учить детей понимать процессы, происходящие в природе; показать зависимость всего живого на земле от состояния земли. Педагог называет различные растения и кустарники, а дети выбирают только те, которые там растут на нашей земле. Если они растут, дети хлопают в ладоши или прыгают (можно выбрать любой жест), если нет, дети молчат.
	Пальчиковая игра "Капуста".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
Мы капусту рубим-рубим,
Рубим-рубим, рубим-рубим. (Ребром одной ладони ударяем по ребру второй ладони поочередно)
Мы капусту трём-трём,
Трём-трём, трём-трём, (Потирание ладоней друг о друга)
Мы капусту солим-солим,
Солим-солим, солим-солим, (Складывание пальчиков рук в щепотку и имитируем посыпание солью)
Мы капусту жмём-жмём,
Жмём-жмём, жмём-жмём. (Сжимание и разжимание кулачков)

Игра "Назови одним словом".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить детей обобщать овощи, фрукты и называть одним словом.

	Утренняя гимнастика
	Комплекс упражнений "Солнышко и тучка". (физическое воспитание, музыка)
- Где же солнышко-колоколнышко?
Скрылось солнышко за тучку. Нету солнышка
(И. П. — стоя, ноги слегка расставлены, руки вниз. Поднять плечи — "удивиться", вернуться в И. П. Выполнить 4 раза.)
- Ты ладошки нам погрей, наше солнышко, наше солнышко-колоколнышко.
(И. П. — то же. Руки вперед, ладони вверх — И. П. Выполнить 4 раза.)
- Показался солнца лучик — стало нам светлее.
Справа лучик, слева — лучик, стало веселее.
(И. П. — стоя ноги на ширине плеч, руки на пояс. Поворот вправо — И. П., влево — И. П. Выполнить по 2 раза в каждую сторону).
- Солнце в небе засветило, все вокруг преобразилось.
Можно в лужу посмотреть и себя там разглядеть.
(И. П. — то же. Наклон, руки направлены вниз — И. П. Выполнить 4 раза.)
- Солнцу рады все на свете, и воробушки, и дети.
(Прыжки на двух ногах 'в ритме произнесения слов запева (8 подпрыгиваний). На произнесение слов 2-й раз — ходьба на месте. Выполнить 2 раза).

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	Подготовка к завтраку
	Трудовые поручения: полить, прорыхлить почву в горшках комнатных растений, протереть пыль на листьях.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать детей выполнять посильные трудовые поручения по рыхлению почвы в горшках, поливе, протирании пыли на крупных листьях; развивать навыки пользования специальными инструментами, правильно размещать листовые пластины в руках, протирая пыль; воспитывать аккуратность, чувство заботы.
	Трудовые поручения: прибрать игрушки по местам.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать привычку наводить порядок в игровых уголках, формировать ответственность за порученное дело, мотивировать следить за окончанием своих действий, побуждать радоваться задуманным результатам.
	Трудовые поручения: покормить рыбок.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать у детей привычку заботиться о рыбках, кормить, участвовать в процессе смены воды, очистки аквариума: побуждать замечать необходимость в оказании заботы о рыбках; пополнять представления о жизни и повадках рыб, описывать процесс наблюдения.
Педагог предусматривает наличие аллергии на корм.
	Трудовые поручения: разложить расчески, развесить полотенца по ячейкам, разложить ложки, тарелки, салфетницы по столам.
(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: вызывать интерес к выполнению посильных поручений взрослых; побуждать быть внимательным к инструкциям, показу образцов действий; развивать организованность, аккуратность, чувство взаимопомощи; способствовать развитию чувства удовлетворения от результатов труда.
	Трудовые поручения: собрать строительные материалы в коробку.
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: формировать понятие о бережливости к игрушкам; вызывать желание наводить порядок, складывать строительные материалы в коробку по порядку, складывая рядом друг с другом, прикладывая друг к другу; развивать привычку убирать игрушки по местам; побуждать испытывать радость от результатов действий.

	
	(кгн, навыки самообслуживания)
Продолжать развивать навыки последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем, вешать его на место.
Засучили рукава:
Раз-два! Раз-два!
Теплая течет вода.
Намыливаем руки мылом,
Моем, чтобы чисто было.
Руки чистенькие,
Лица радостные. (Д. Ахметова)

	Завтрак
	(кгн, навыки самообслуживания)
Закреплять умения самостоятельно держать ложку, не проливать блюдо; побуждать не крошить хлеб, не разговаривать во время еды, наклоняться над тарелкой, пользоваться салфеткой, называть поданное блюдо, благодарить.
Взяли ложку в руки мы:
Кашку кушаем с утра.
Кушаем кашку из пшена,
Очень вкусная она!
Гречневая каша — кормилица наша!
- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита!

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Детская библиотека "Что поспело на грядках?". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему.
Просмотр картинок и альбомов на тему "Путешествие в царство зерен".
Челлендж "Моя мама (бабушка) выпекает хлеб".

	
	Путешествие в царство зерен: просмотр картинок и альбомов.
(ознакомление с окружающим миром)
- чтение художественного произведения, изложение содержания прослушанного текста;
- разбивать зерна в таре на каждую тару с разбивкой по видам; считать выделенные зерна.

Лепка «Колоски» (налеп).
Задачи: закреплять умения детей отщипывать равные по размеру кусочки от большого, скатывать шарики, наклеивать их на готовые силуэты колосков с зернами.
	Беседа «Хлеб-богатство дастархана».
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать представления о хлебе как продукте питания.

Рисование: раскрашивание силуэта булочек.
Задачи: развивать мелкую моторику рук, зрительное внимание; закреплять представления об оттенках желтого цвета.
	Песенный конкурс совместно с родителями конкурса по теме "День рождения".
Задачи: укреплять семейные связи, активизировать семейное воспитание как средство формирования в детях уважения к труду взрослых, бережного отношения к хлебу.

Хороводная игра "Каравай".
(физическое развитие)
Задачи: развивать умение детей ходить по кругу, не отпуская рук, выполнять движения в соответствии с текстом.
	Пальчиковая игра "Овощи".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
У девчушки Зиночки
Овощи в корзиночке. (Дети делают ладошки "корзинкой)
Вот пузатый кабачок (Сгибают пальчики, начиная с большого)
Положила на бочок,
Перец и морковку
Уложила ловко,
Помидор и огурец.
Наша Зина – молодец! (Показывают большой палец)
	Фестиваль «Фрукты и овощи». (Выставка поделок из овощей и фруктов)
Задачи: вызывать интерес к деятельности человека по выращиванию овощей и фруктов; воспитывать любознательность.

Хороводная игра "Овощи и фрукты".
(музыка)
Задачи: упражнять детей в умении собираться в круг, слышать названия овощей и фруктов, передавать движения пляски.
"Овощи и фрукты" (Д. Ахметова)
Овощи на огороде растут:
Картошка, капуста, лук,
Помидор и огурец.
Кто соберет их - молодец!
Фрукты собирают в саду:
Сливу, апельсин, хурму,
Яблоки и груши.
Кто их не хочет скушать?! "

	
	Игры-развлечения по развитию речи и художественной литературе (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, в иное время, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Составление описательного рассказа "Овощи".
Задачи: закрепить умение различать овощи; упражнять в умении составлять описательный рассказ об овощах с опорой на мнемотаблицу; уточнить представления об обобщающих понятиях "овощи". Развивать зрительное восприятие, внимание, связную речь, развивать навыки анализа, синтеза, сравнения. Воспитывать интерес к выращиванию овощей, желание помогать взрослым на огороде, воспитывать умение внимательно слушать взрослых и сверстников.
Игра "Третий лишний".
	Игры-развлечения по физическому воспитанию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению специалиста, плану развития детей)
Тема: "Первое богатство-здоровье".
Задачи: развитие у детей навыков лазания вверх и спуска по гимнастической стенке; формирование навыков сохранения равновесия при ходьбе по канату; развитие навыков перехода из строя в круг, из круга в строю.
Игра "Перенесем мешочки".
	Знакомство с работой пекаря.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: знакомить с профессией пекаря, с процессом выпечки хлебного изделия из муки; формировать представления о труде человека.

Игра-драматизация по сказке "Колобок".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать учить детей преображаться в персонажей сказок, выполнять действия по содержанию сказки, вызвать интерес к деятельности, развивать творческие способности детей.
	Игры-развлечения по ознакомлению с окружающим миром (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, в иное время)
Тема: "Наши овощи".
Задачи: закрепить знания детей об овощах, уточнить их название, цвет, форму, учить различать по внешнему виду; развивать наблюдательность и любознательность, связную речь; воспитывать бережное отношение к объектам живой природы.
Игра "Веселые зайчата".

Игры-развлечения по аппликации (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, в иное время, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Овощи в тележке".
Задачи: закреплять умение держать правильно ножницы, умение срезать уголки, закругляя их; учить создавать несложную композицию на листе бумаги "Овощи в тележке".
	Игры-развлечения по музыке (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению специалиста, плану развития детей)
Тема: "Витамины".
Задачи: совершенствовать вокально-хоровые, музыкально-ритмические навыки; развивать творческую активность. Формировать умение передавать характер персонажа в музыкальной игре при помощи движений, прививать навыки игры на музыкальных инструментах громкие и тихие звуки.
Игра на музыкальных инструментах.

	Подготовка к прогулке
	(культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык)
Закреплять умения различать правую и левую сторону, умение просовывать рукав, надевать обувь на нужную сторону; создавать мотивацию для самопроверки внешнего, для проявления желания обратиться за помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика).
Киім - одежда, аяқ-қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье.
Обувь на правую ногу наденем,
Обувь на левую ногу наденем,
Правильно ли, присмотримся,
О застежках позаботимся. (Д. Ахметова)
Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания выпавших предметов, сора, возможности обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях, обязательности ношения головных уборов; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности.

	Дневная прогулка (наблюдение, трудовая деятельность, подвижная игра, самостоятельные игры с игрушками;
художественное творчество; совместная работа с муз. руководителем, инструктором по физкультуре)
	Наблюдение за луком.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о луке, как овоще; развивать умения описывать, отличать лук от других овощей по внешним признакам; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.
Загадка.
Сидит дед,
Во сто шуб одет.
Кто его раздевает,
Тот слезы проливает. (Это лук)
- Лук растет на грядке, над землей видны зеленые стрелки, а внутри полые (показ), плод имеет круглую форму, золотистого цвета, на ощупь гладкий, созревает в земле.
Педагог рассказывает о том, что лук сажают семенами, а также плодами в почву.
- Скажите, для чего нужен лук? Кто из вас видел, как используется лук человеком? Для чего лук добавляют в салат, супы?
- Да. Лук - очень полезный овощ, в нем много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о пользе солнца, света, тепла для овощей. Предупреждает, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, а также, если надо, варить или тушить, что делают взрослые.

Трудовая деятельность, поручения: полив грядок с овощами.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание детей пользоваться лейками, выполнять полив грядок с овощами, помогать взрослому, побуждать испытывать радость от посильных трудовых действий.

Подвижная игра "Огуречик, огуречик...".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки бега с ускорением, ловкость; воспитывать дружелюбие.Педагог говорит:
Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечек:
Там мышка живет,
Тебе хвостик отгрызет.

Подвижная игра "Веселые ягнята" ("Быстро в домик").
(физическое воспитание, музыка)
Задачи: совершенствовать физические навыки детей, мускулатуру, вызывать желание играть по правилам; воспитывать, ловкость, любознательность, воспитывать интерес к игре.
Где, вы, малые ягнята?
Не пора ли поиграть,
Травки в поле пощипать?
По этому сигналу дети по одному проходят по "мостику", выходят на "полянку" бегают, прыгают, подпрыгивают под ритмы веселой мелодии.
Педагог следит за тем, чтобы дети избегали скученности.
- Мы ходили в поле, в гости,
А теперь мы через мостик
В домики свои пройдем,
Дружно песенки споем.

Игра-упражнение "Перепрыгни через ручей".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в прыжках на двух ногах с места в длину; развивать основную группу мышц, силу, ловкость.
Педагог расчерчивает на земле две полосы, которые составляют ширину 25 - 40 см.
Педагог находится рядом, страхует момент окончания прыжка.

Самостоятельная игровая деятельность с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Рисование на асфальте: яблоки.
	Наблюдение за зеленью на грядках (укроп, петрушка).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о растительном мире, о зелени, которую выращивает человек, а также понимание о полезности растений; воспитывать любознательность.
Происходит рассматривание, описание зелени.
Педагог задает вопросы:
- Что это? Какого они цвета?
- Правильно. Эти растения зеленого цвета, поэтому человек называет и укроп, и петрушку, и щавель одним словом "зелень".
Предлагается потрогать, понюхать растения.
- Зелень сажают семенами, затем, когда она становится пушистой, можно срезать, тщательно мыть и употреблять в пищу. Но для этого ее нужно поливать каждый день.
- Скажите, кто из вас видел, куда добавляют зелень?
- Да, обычно зелень мелко нарезают и добавляют в салаты, блюда.
- Зелень очень полезна, в ней много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.

Динамическое упражнение "Позовем мы дождик".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимание, восприятие, двигательные навыки, вызывать интерес к дождю, как явлению природы.
Позовем мы дождик,
Чтобы было больше,
Было больше воды
Для зеленой листвы.
Позовем мы дождик,
Чтобы было больше,
Было больше воды,
Чтоб цвели сады. (Д. Ахметова).

Подвижная игра "У медведя во бору".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение у детей двигаться в соответствии с текстом, по сигналу бегать в прямом направлении, не толкаясь; развивать быстроту, ловкость.
У медведя во бору
Грибы, ягоды бегу,
А медведь не спит,
Все на нас рычит.

Подвижная игра "Выше земли".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, вестибулярный аппарат, быстроту реакции на сигнал, стремление соблюдать правила безопасности.

Трудовая деятельность, поручения: кормление птиц во дворе корочками хлеба.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: вызывать желание готовить хлебные крошки для кормления птиц; педагогу напомнить о правилах безопасности.

Самостоятельная свободная игра, развитие движений (катание на самокате, трехколесном велосипеде, игры с выносными игрушками), игры по желанию.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать двигательные навыки, умение играть со сверстниками, делиться игрушками, принимать общие правила в игре.
	Наблюдение за солнцем.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать расширять представления детей о солнце, его как источника света и тепла; показать свойство солнца нагревать жидкость; воспитывать любознательность.
Н. Айтулы "Солнышко"
Солнце греет,
Греет, греет...
День за днём.
За годом год.
И ни капли не стареет,
и совсем не устаёт.
У него такая сила!
Мимоходом посветило —
и все слезы осушило!
- Ребята, как можно узнать, что солнце греет?
- Если выйти летом на солнышко без головного убора, то может случиться солнечный удар.
- Солнце даже нагревает воду.

Опыт с нагреванием воды.
(ознакомление с окружающим миром)
Педагог предлагает дотронуться до ведра с холодной водой. Дети определяют, что вода холодная.
Затем педагог предлагает перенести ведро с водой на солнце. Через некоторое время педагог снова предлагает дотронуться до ведра, опустить руки в воду. Дети говорят, что вода стала теплой.
- Вода теплая, следовательно солнце действительно согревает и нагревает воду.

Трудовая деятельность, поручения: сбор рассыпанного песка в песочницу.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать детей следить за порядком вокруг песочницы, отрабатывать посильные привычки собирать рассыпанный с бортиков песок в песочницу; воспитывать желание доводить начатое дело до конца.

Подвижная игра "Пастух и стадо".
физическое воспитание)
Задачи: продолжать учить ходить на четвереньках, подлезать под дугу; воспитывать дружеские взаимоотношения.

Динамическое упражнение "Зайцы".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать слуховое внимание, двигательные навыки, навыки выполнения прыжков, умение двигаться в соответствии с текстом.
Скачут, скачут во лесочке
Зайцы – серые клубочки, (Руки возле груди, как лапки у зайцев; прыжки)
Прыг – скок, прыг – скок –
Встал зайчонок на пенёк. (Прыжки вперед – назад)
Всех построил по порядку, стал показывать зарядку.
Раз! Шагают все на месте.
Два! Руками машут вместе.
Три! Присели, дружно встали.
Все за ушком почесали.
На четыре потянулись.
Пять! Прогнулись и нагнулись.
Шесть! Все встали снова в ряд,
Зашагали как отряд.

Игра-упражнение "Сбей кеглю".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки прокатывания мяча по прямой до цели, умение быть внимательным, ловким и терпеливым.
Оборудование: набор кеглей, большой мяч.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.
	Наблюдение за огурцами.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления об огурцах, как овощах; развивать умения описывать овощ, отличать от других овощей по внешним признакам; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.
Загадка.
Наши поросятки выросли на грядке,
К солнышку бочком, хвостики крючком.
Эти поросятки играют с нами в прятки. (Огурцы.)
Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание: длинные стебли, широкие листья, овальной формы плод, при прикасании ощущение мелких колючек на всей поверхности растения. Педагог рассказывает о том, что овощи были посажены семенами, затем из них выросла рассада, и вот, овощи созрели.
Педагог задает вопросы:
- Скажите, для чего нужны огурцы? Кто из вас видел, как огурцы используются человеком? Для чего огурцы добавляют в салат?
- Да. Огурцы - очень полезные овощи, в них много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о том, что овощи на грядках надо обильно поливать, чтобы было много солнца.
Предупреждает, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, что делают взрослые.

Трудовая деятельность, поручения: полив грядок с овощами.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание детей пользоваться лейками, выполнять полив грядок с овощами, помогать взрослому, побуждать испытывать радость от посильных трудовых действий.

Подвижная игра "Огуречик, огуречик...". (физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать навыки бега с ускорением, ловкость; воспитывать дружелюбие.
Педагог говорит:
Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечек:
Там мышка живет,
Тебе хвостик отгрызет.
Последние слова - это сигнал к убегают в обратную сторону, обратно в "домики": дети убегают, ловишка догоняет.
Кого коснутся рукой, тот ловишка.

Подвижная игра "Кто быстрее?".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге, развивать быстроту; учить преодолевать полосу препятствий.

Подвижная игра "Найди свое место".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать у детей умение ориентироваться в пространстве, находить себе пару по определенному признаку.

Упражнения по физическому воспитанию: развитие движений - бег парами.
(физическое воспитание)

Самостоятельная свободная игра, развитие движений (катание на самокате, трехколесном велосипеде, игры с выносными игрушками), игры по желанию.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать двигательные навыки, умение играть со сверстниками, делиться игрушками, принимать общие правила в игре.
	Наблюдение за помидорами.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о помидорах, как овощах; развивать умения описывать овощ, отличать от других овощей по внешним признакам; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.
Загадка.
По форме круглые,
Сочные да вкусные.
Сначала зеленеют,
Затем зрееют, краснеют. (Помидоры.)
Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание: помидоры растут на грядке, имеют круглую форму, красного (желтого; в незрелом виде зеленого) цвета. Педагог рассказывает о том, что овощи были посажены мелкими семенами, затем из них выросла рассада, и вот, овощи созрели.
- Скажите, для чего нужны помидоры? Кто из вас видел, как помидоры используются человеком? Для чего помидоры добавляют в салат? Еще в какое блюдо добавляют помидоры?
- Да. Помидоры - очень полезные овощи, в них много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о том, пользе воды и солнца.
Предупреждает, что перед употреблением помидоры следует тщательно мыть, что делают взрослые.

Малоподвижная игра "Колпачок".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей вслушиваться в текст, выполнять движения.
В центре круга сидит на корточках ребенок. Дети идут хороводным шагом, произносятся слова:
- Колпачок, колпачок, маленькие ножки,
Красные сапожки.
Мы тебя поили (грозят пальцем),
Мы тебя кормили (грозят другой рукой),
На ноги поставили (поднимают руки вверх, ребенок в центре встает),
Танцевать заставили.
Танцуй, сколько хочешь (ребенок выполняет танцевальные движения),
Выбирай, кого захочешь,
Поклониться не забудь,
Выбирай кого-нибудь (ребенок подходит к выбранному ребенку, кланяется ему и выводит в центр круга).
Игра повторяется с другим ребенком.

Подвижная игра "Наседка и цыплята".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в подлезании под шнур, не касаясь руками пола; двигаться по сигналу, не наталкиваясь друг на друга.

Игра-упражнение "Мячики" (прыжки на месте).
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения прыгать на двух ногах под счет; развивать выносливость, силу.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.
Трудовая деятельность, поручения: сбор выносных игрушек в коробку. (физическое развитие, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: продолжать развивать привычку собирать выносные игрушки по просьбе педагога, умение стряхивать пыль и песок; воспитывать внимательность, целеустремленность, аккуратность.

	Возвращение с прогулки
	(ознакомление с окружающим миром, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Обеспечить безопасный вход в здание, в помещение группы. Продолжать развивать умение детей последовательно снимать (надевать) головной убор, одежду, обувь; отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; следить за чистотой.
Мы очень дружны,
И привычки важны
Помогать друг другу,
Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова)
Продолжать развивать навыки последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем, вешать его на место.
Засучили рукава:
Раз-два! Раз-два!
Теплая течет вода.
Намыливаем руки мылом,
Моем, чтобы чисто было.
Руки чистенькие,
Лица радостные. (Д. Ахметова)

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	
	Игра в пазлы "Собери картинку" (овощи и фрукты)
(конструирование, развитие речи и художественная литература)
Задачи: активировать умения детей собирать целое из частей, развивать мелкую моторику рук, мышление, воображение, восприятие.
	Дидактическая игра "Что где растет?"
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закрепить знания детей о растениях, развивать умения определять расстояние между предметами, группировать растения в зависимости от места произрастания; развивать у детей способность к самостоятельному мышлению и активность.
	Пальчиковая игра "Капуста"
(развитие речи и художественная литература, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
Мы капусту рубим-рубим,
Рубим-рубим, рубим-рубим. (Ребром одной ладони ударяем по ребру второй ладони поочередно)
Мы капусту трём-трём,
Трём-трём, трём-трём, (Потирание ладоней друг о друга)
Мы капусту солим-солим,
Солим-солим, солим-солим, (Складывание пальчиков рук в щепотку и имитируем посыпание солью)
Мы капусту жмём-жмём,
Жмём-жмём, жмём-жмём. (Сжимание и разжимание кулачков)
	Игра настольная "Лото Овощи-фрукты"
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять имеющиеся навыки детей по классификации овощей и фруктов; развивать мышление, внимание, мелкую моторику рук, закреплять словарь.
	Упражнение на развитие внимания "Сравниваем картинки".
(ознакомление с окружающим миром, основы математики)
Педагог предлагает детям найти отличия в рисунках, похожих друг на друга, но имеющих некоторые отличия.

	Обед
	(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык)
Продолжать развивать навыки культурного поведения за столом: правильно пользоваться столовыми приборами; не крошить хлеб, наклоняться над тарелкой, есть не торопясь, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом, говорить о своих потребностях, благодарить, прививать уважительное отношение к пище; побуждать называть поданные блюда ("суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау")).
Вернувшись в группу из прогулки
Я думаю о вкусном супе,
О супе наваристом,
Который мне нравится.
И на второе я могу
Скушать порцию рагу.
Пищей рот не забиваю,
Компотом вкусным запиваю. (Д. Ахметова)
- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита!

	Дневной сон
	(ознакомление с окружающим миром, музыка, развитие речи и художественная литература)
Задачи: побуждать детей снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить обувь на место; создать комфортные условия для спокойного сна детей; использовать музыкальную релаксации; дать возможность послушать соответствующую возрасту сказку (аудиосказку, колыбельную).
"Альди, альди, спи, малыш" (Д. Ахметова)
Альди, альди, спи, малыш.
Почему же ты не спишь?
Спят у нас в хлеву телята,
Спят на лавочке котята.
Солнышко сидит за горкой,
Звездочки мигают зорко.
Пусть мигают да поют,
Тебя качают, берегут.
Альди, альди, альди-ай,
Спи, тихонько засыпай.

	Подъем
	(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания)
Задачи: способствовать постепенному подъему, укреплению здоровья. Осуществлять комплекс закаливающих мероприятий с использованием природных факторов - воздуха, учитывая здоровье детей и местные условия. Формировать желание быть здоровым. При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья. Проводить закаливающие процедуры, гимнастику и массаж.
Как проснешься, не соскакивай с постели,
Потянись
Солнцу, маме, папе
Улыбнись!
Упражнение велосипед. Махи ногами поочередно, поднимая руки и ноги вверх.
Ходьба по дорожке здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки.
Умывание:
Ай, лады, лады, лады,
Не боимся мы воды!
Чистая водичка
Умоет наше личико,
Вымоет ладошки,
Намочит нас немножко,
Ай, лады, лады, лады,
Не боимся мы воды!
Чисто умываемся,
Маме улыбаемся!

	Подготовка к полднику.
Полдник
	(культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания)
Продолжать развивать потребность мыть руки перед едой, закреплять умение закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем; закреплять навыки культурного поведения за столом, благодарить. Вот и полдник подошёл, сели дети все за стол,
Чтобы не было беды - вспомним правила еды
Наши ноги не стучат, наши язычки молчат,
За столом ты не сори, насорил - так убери.
- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита!

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Творческие упражнения по лепке. Овощи и фрукты.
(лепка)
Задачи. Воспитывать интерес к лепке из пластилина и глины. Побуждать лепить овощи, фрукты, используя приемы скатывания, раскатывания комочков между ладонями, на плоскости и сминая их. Соблюдать технику безопасности при лепке, воспитывать бережное отношение к материалам лепки.

Динамическая минутка "Юрта".
(физическое воспитание)
Юрта, юрта, круглый дом, (Шагать на месте)
Побывайте в доме том! (Развести руки в стороны)
Гости явятся едва, (Повороты туловища влево-вправо, пожимание плечами)
В печку прыгают дрова. (Прыжки на месте на носочках)
Плов готовится, (Поднять руки вверх, поиграть пальцами)
Угостить торопится. (Присесть)
Шелпеки, оладушки, (Хлопать в ладоши)
Баурсаки, шекера камушки. (Шагать на месте)

Сюжетно-ролевая игра "Моя семья".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи. Учить самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Учить называть членов семьи, их поступки, рассказывать о своей семье, семейных отношениях, проявлять заботу о близких. развивать игровые, коммуникативные навыки.
	Чтение потешки.
(развитие речи и художественная литература, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать рассказывать (наизусть) потешки, закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, развивать артикуляцию, память, слуховое внимание, положительные эмоции; активизировать представления об объекте.
Травка – муравка со дна поднялась.
Птица - синица за зерно взялась.
Зайка – за капусту,
Мышка – за корку,
Дети – за молочко.

STEAM Art Игра «Двигаемся согласно жанру музыки».
https://bilimkids.kz/steam/64?l=4
(музыка)
Задачи. Обучать умению слушать музыкальное произведение, понимать характер музыки. Учить выполнять музыкальные движения по одному, в парах в соответствии с темпом и характером музыки, имитировать движения животных.

Настольный театр по сказке "Репка".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать развивать умение детей внимательно слушать и смотреть сказку, следить за сюжетом, отвечать на вопросы словами из текста, обыгрывать персонажей, воспитывать любовь к сказкам.
	Хороводная игра "Овощи и фрукты".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: упражнять детей в умении собираться в круг, слышать названия овощей и фруктов, передавать движения пляски; воспитывать уверенность в своих силах.
Ребенок с маской того или иного овоща или фрукта при назывании его маски, выходит в середину, выполняет движения пляски.
"Овощи и фрукты".
- Овощи на огороде растут:
Картошка, капуста, лук,
Помидор и огурец.
Кто соберет их - молодец!
Фрукты собирают в саду:
Сливу, апельсин, хурму,
Яблоки и груши.
Кто их не хочет скушать?! (Д. Ахметова)

Игра "Чей домик быстрее соберется?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закрепить представление детей об овощах и фруктах, упражнять в их названии.
Детям раздаются муляжи овощей и фруктов. В двух обручах в разных углах лежат по одному овощу и одному фрукту. В этом домике живут овощи, в этом - все фрукты. Детям предлагается погулять по группе. По сигналу воспитателя все находят свой домик.
	Дидактическая игра "Что изменилось?".
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать у детей пространственное мышление, память, воображение.
Оборудование: набор муляжей "овощи-фрукты".
Воспитатель расставляет муляжи на столе, предлагает детям рассмотреть их. Дети запоминают их расположение. Воспитатель просит детей отвернуться и закрыть глаза и меняет муляжи местами или прячет одну из них. Задается вопрос "Что изменилось?". В ответах дети используют наречия и предлоги между, за, над, под, около, перед, рядом.

Игра-драматизация по мотивам стихотворения Ю. Тувима "Спор овощей".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: активизировать речь, умение передавать слова из текста героев произведения; развивать память, мышление, творческие способности, интерес к образцам художественной литературы.

Сюжетно-ролевая игра "Магазин овощей".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания детей о профессии продавца.
Формировать умение детей пользоваться атрибутами игры.
	Дидактическая игра "Найди свой дом".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить находить целый предмет по части, активизировать словарь.
Оборудование: листья разных деревьев.
Детям раздают листья разных деревьев. Все дети-"зайчики". Чтобы зайчата не потерялись, "мама-зайчиха" дает им листья от веток, из которых сделан их дом. Все прыгают, бегают по поляне, а по сигналу: "Все домой, волк близко!"- бегут к себе в домик — под определенное дерево. Игру можно продолжить, если дети будут меняться листьями.

Сюжетно-ролевая игра "Повар".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи. Побуждать уважительно относиться к представителям знакомых профессий, к результатам их труда. Побуждать детей к игровой деятельности на основе наблюдений за трудом взрослых. Учить строить диалог со взрослыми (детьми). Развивать умение детей играть согласно ролям, выполнять действия по имитации готовки блюд. Расширять и активизировать словарный запас: "кастрюля", "половник", "щи", "рагу", "компот".

Рисование с помошью пальчиков: баурсаки.
Задачи: поддерживать нетрадиционные технику рисования с помощью пальцев, навыки заполнения элементами рисования необходимой площади поверхности; развивать аккуратность.

	
	Вечер "Загадок и отгадок".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать желание отгадывать сказки, развивать логическое мышление, воспитывать любовь к устному народному творчеству.
Белая, круглая,
Зайка, знает - вкусная. (Капуста)
Оранжевым носом
Зарылась в землю.
Кто хочет носик увидеть,
Должен за хвостик дернуть. (Морковь)
Он зеленый и овальный,
Висит на веревке отважный.
Он настоящий молодец,
Потому что ... (огурец).
Красный, красный
И прекрасный,
Это знает целый двор,
Ведь он на грядке ... (помидор).
От него-то слезы льют,
Как разрезают горький ... (лук).

Настольная игра"Собери такой же узор".
(конструирование, основы математики)
Задачи: закрепить представления о геометрических фигурах; развивать восприятие, мышление, мелкую моторику рук.
	Дидактическая игра "Собери съедобные грибы".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять представления о грибах, активизировать словарь; развивать умения различать съедобные грибы от несъедобных; развивать восприятие, мышление, память, речь; расширять кругозор.
На ребенка предусмотрен набор из картинок-карточек с изображением грибов.
Предлагается собрать две группы грибов: съедобных и несъедобных; назвать их.
На полу разбросаны муляжи грибов.
Находить грибы не сложно,
Брать их нужно осторожно.
Хорошо их надо знать,
Чтоб поганок не набрать.
Педагог напоминает, что грибы собирают только взрослые; несъедобные для человека грибы поедаются животными.

Настольная игра "Подбери по размеру".
(ознакомление с окружающим миром, основы математики)
Задачи: развивать восприятие, мышление, мелкую моторику рук.
	Пальчиковая игра "Овощи".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
У девчушки Зиночки
Овощи в корзиночке. (Дети делают ладошки "корзинкой)
Вот пузатый кабачок (Сгибают пальчики, начиная с большого)
Положила на бочок,
Перец и морковку
Уложила ловко,
Помидор и огурец.
Наша Зина – молодец! (Показывают большой палец)

Сюжетно-ролевая игра "Магазин".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: побуждать детей классифицировать игрушки по общим признакам, воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас детей, продолжать знакомить с правилами вежливости.
Оборудование: все игрушки, изображающие товары, которые можно купить в магазине, расположенные на витрине, сумки, карточки-деньги.
	Пальчиковая игра "Капуста".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
Мы капусту рубим-рубим,
Рубим-рубим, рубим-рубим. (Ребром одной ладони ударяем по ребру второй ладони поочередно)
Мы капусту трём-трём,
Трём-трём, трём-трём, (Потирание ладоней друг о друга)
Мы капусту солим-солим,
Солим-солим, солим-солим, (Складывание пальчиков рук в щепотку и имитируем посыпание солью)
Мы капусту жмём-жмём,
Жмём-жмём, жмём-жмём. (Сжимание и разжимание кулачков)
	Дидактическая игра "Цвета радуги".
(рисование, основы математики)
Задачи: развивать умения различать цвета спектра, различать светлые и яркие цвета, правильно расставлять дуги от большой к маленькой.

Игра "Узнай и назови".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: упражнять в названии предмета, цвета, формы; обогащать словарный запас; развивать мышление.
Оборудование: различные игрушки или картинки.
Педагог помещает тот или иной предмет за ширму. Затем приглашает ребенка, предлагает завести руку за тканевую ширму, взять одну игрушку, не вынимая ее, определить на ощупь. После называния предмета, ребенок вынимает его, называет его цвет, форму, свойства. Приветствуется желание рассказать стихотворение или потешку об этом предмете.

	Подготовка к прогулке
	(культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, казахский язык)
Закреплять умения различать правую и левую сторону, умение просовывать рукав, надевать обувь на нужную сторону; создавать мотивацию для самопроверки внешнего, для проявления желания обратиться за помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обувь, закрывание шкафчика).
Киім - одежда, аяқ-қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье.
Если хочешь прогуляться,
Надо быстро одеваться.
Дверку шкафа открывайте,
По порядку одевайте (перечисляем вещи по порядку).
Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания выпавших предметов, сора, возможности обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях, обязательности ношения головных уборов; призывать делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности.

	Прогулка
	Наблюдение за божьей коровкой.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: вызывать интерес к животному миру, к насекомым; показать внешние особенности божьей коровки; побуждать отвечать на вопросы; воспитывать отзывчивость. Закрепить правила поведения на прогулке: не трогать насекомых.
Божья коровка улети на небо,
Там твои детки
Кушают конфетки;
Всем по одной,
А тебе ни одной.

Подвижная игра "Птички в гнездышках".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей спрыгивать с невысоких предметов, бегать врассыпную, действовать только по сигналу; приучать малышей помогать друг другу
Дети становятся на небольшое возвышение - доску, кубики, бруски (высота 5-10 см) - по одной стороне комнаты или площадки. Воспитатель говорит: "На улице солнышко светит, все птички вылетают из гнездышек, ищут зернышки, крошки". Дети спрыгивают с возвышений, летают (бегают, размахивая руками), приседают, клюют зернышки (стучат пальчиками по коленям или по полу). Со словами воспитателя "Дождик пошел! Все птички спрятались в гнездышки!" дети бегут на свои места.

Индивидуальная работа: "Догони пару".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять детей в быстром беге, предупреждать о безопасности бега.

Трудовая деятельность, поручения: сбор растительного сора, соцветий с поверхности песка, дорожек.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умение слышать инструкции педагога, включаться в совместную посильную трудовую деятельность, развивать умение радоваться ее результатам, желание наводить порядок.

Игра-упражнение "Сбей кеглю".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки прокатывания мяча по прямой до цели, умение быть внимательным, ловким и терпеливым.
Оборудование: набор кеглей, большой мяч. Для выполнения упражнения необходима ровная поверхность.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.
	Наблюдение за морковью.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о моркови, как овоще; развивать умения описывать, отличать морковь от других овощей по внешним признакам; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.
Загадка
Сидит девица в темнице, а коса на улице. (Морковь.)
Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание. Педагог рассказывает о том, что овощ был посажен семенами, затем ботва овоща взошла на поверхность земли, под землей созрела.
Показывается различие ботвы и самого овоща; у моркови ботва находится снаружи, а сама морковь оранжевого (красного) цвета созревает в земле.
- Скажите, для чего нужна морковь? Кто из вас видел, как морковь используется человеком? Для чего морковь добавляют в салат, суп и другие блюда?
- Да. Морковь - очень полезный овощ, в нем много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о том, что овощи на грядках надо обильно поливать. Предупреждает, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, чистить, а также, если надо, варить или тушить, что делают взрослые.

Динамическое упражнение "Хоровод" (овощи, рисование).
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Дети с мамой в огороде
Овощи срывали.
Овощи срывали,
Гостей угощали.
Вот морковки, огурцы,
Помидоры, репки.
Ешьте овощи, ребята,
Будете вы крепки.

Подвижная игра "Платок".
(физическое воспитание)
Задачи: развить быстроту и ловкость; воспитывать дружелюбие.

Подвижная игра "Выше земли".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, вестибулярный аппарат, быстроту реакции на сигнал, стремление соблюдать правила безопасности.

Трудовая деятельность, поручения: очистка беседки, скамеек от сора, песка.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание выполнять трудовое поручение, приводить в порядок беседку, помогать взрослому, пользуясь щетками, вениками; побуждать радоваться результатам совместной деятельности.

Индивидуальная работа: "По ровненькой дорожке".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки ходить по невысокому буму; спрыгивать, сгибая ноги в коленках.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.
	Наблюдение за свеклой.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о свекле, как овоще; развивать умения описывать, отличать свеклу от других овощей по внешним признакам; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.
Загадка
Красный петушок под землею сидит. (Свекла.)
Педагог показывает детям свеклу, растущую на грядке либо в корзине (купленную заранее, вымытую, так как к этому времени свекла может быть мелковатой для рассматривания.)
Происходит рассматривание, описание.
Педагог рассказывает о том, что овощ был посажен семенами, затем ботва овоща взошла на поверхность земли, под землей созрела.
Показывается различие ботвы и самого овоща; у свеклы ботва находится снаружи, листья широкие, а сама свекла бордового цвета, круглая, созревает в земле.
Педагог задает вопросы:
- Скажите, для чего нужна свекла? Кто из вас видел, как свекла используется человеком? Для чего свеклу добавляют в салат, суп и другие блюда?
- Да. Свекла - очень полезный овощ, в нем много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о том, что овощи на грядках надо обильно поливать. Предупреждает, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, чистить, а также, если надо, варить или тушить, что делают взрослые.

Подвижная игра "Лошадки".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге в парах, с соблюдением равновесия; развивать быстроту, ловкость, координацию движений.

Подвижная игра "Бегите к флажку".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей выполнять действия строго по сигналу воспитателя; развивать внимание, умение различать цвета; упражнять в беге и ходьбе.

Игра-упражнение "Сбей кеглю".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки прокатывания мяча по прямой до цели, умение быть внимательным, ловким и терпеливым.
Оборудование: набор кеглей, большой мяч. Для выполнения упражнения необходима ровная поверхность.

Трудовая деятельность, поручения: полив грядок с овощами.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание детей пользоваться лейками, выполнять полив грядок с овощами, помогать взрослому, побуждать испытывать радость от посильных трудовых действий.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.
	Наблюдение за птицами. Голубь.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о птицах, голубе; способствовать желанию больше узнавать о птицах; воспитывать любознательность.
Загадка.
Гули - гули прилетайте,
Крошки хлеба подбирайте.
Как же птицу величают,
Символ мира называют? (Голубь)
- Правильно, голубь.
Дети говорят о главных внешних признаках голубя: голова, шея, клюв, туловище, крылья, хвост, ноги; оперение сероватого цвета; голубь летает, он воркует.

Игра "Какой звук издает голубь?"
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания о особенностях звуков, издаваемых голубем.
- Ребята, как вы думаете, какой звук издают голуби?
- Чаще всего мы слышим воркование голубей. Вместе с тем, эти птицы способны издавать и другие звуки. Голубь может резко и коротко крикнуть "ор-р" или "ур-р".
- Как можно звать голубей? (Гули-гули.)
Обратить внимание на то что утром птиц было много, они были шумные. К вечеру птицы затихают.

Подвижная игра "Птички в гнездышках".
(физическое воспитание)
Задачи: учит детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, по сигналу.
По сигналу "Птички полетели!" - дети выбегают на площадку, бегают, имитируют полет птиц.
По сигналу "Птички, в гнездышки!" - дети возвращаются на свои места.
Оборудование: медальоны "птички".
Примечание: следить за безопасностью во время бега.

Трудовая деятельность, поручения: сбор опавших мелких веточек, соцветий в специальную емкость.
(физическое развитие)
Задачи: продолжать формировать умение замечать непорядок, желание сообща, следуя показу педагога, собирать растительный сор в специальную емкость; развивать чувство радости от посильного труда.

Хороводная игра "По ровненькой дорожке".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей вслушиваться в текст и выполнять действия по подражанию взрослому.
По ровненькой дорожке, по ровненькой дорожке
Шагают наши ножки, шагают наши ножки.
По пням, по кочкам, по камушкам,
По камушкам, в яму – бух!

Подвижная игра "Бегите к флажку".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей выполнять действия строго по сигналу воспитателя; развивать внимание, умение различать цвета; упражнять в беге и ходьбе.

Свободная игровая деятельность с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за огородом.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: формировать бережное отношение к растениям; закреплять представления о растениях.
Желательно запланировать экскурсию, когда появятся ростки овощей и цветов. Воспитатель говорит о том, что не только малыши заботятся о зеленых друзьях, но и дети постарше тоже помогают растениям, стараются вырастить новые. Дети рассказывают, какие растения (овощи и цветы) они решили вырастить, показывая картинки взрослых растений; объясняют, что любое растение можно вырастить из семян; показывают семена посаженных растений. Все рассматривают побеги. Воспитатель спрашивает малышей, какие овощи они знают, какие цветы есть у них в группе, как они помогают своим растениям.

К. Жанабаев "Дождик".
Дождик, дождик,
Что ты льёшь?
Поиграть нам не даёшь?
Ты не дождик — целый дождь! —
Что ж ты льёшь,
и льёшь,
и льёшь?
Дождик,
Дождик, перестань. (К. Жанабаев)

Подвижные игры "Кто быстрее?".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге, развивать быстроту; учить преодолевать полосу препятствий.

Подвижная игра "Поймай комара".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять детей выполнять прыжки вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; развивать ловкость, вестибулярный аппарат.
Дети стоят по кругу лицом к центру на расстоянии вытянутых рук. Педагог находится в середине круга с прутом с привязанным на шнуре "комаром".
Шнур с комаром кружит над головами детей.
Задача детей - подпрыгнуть, достать хлопком руками до "комара". Кто поймает комара, говорит: "Я поймал!"
Примечание: следить за тем, чтобы дети не наталкивались друг на друга, круг не уменьшался.

Игра-упражнение "Найди свое место".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ориентировку в пространстве, навыки бега.

Трудовая деятельность, поручения: полив грядок с овощами.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание детей пользоваться лейками, выполнять полив грядок с овощами, помогать взрослому, побуждать испытывать радость от посильных трудовых действий.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, соблюдать правила игры; играть самостоятельно, проявлять инициативу.

	Возвращение с прогулки
	(ознакомление с окружающим миром, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Обеспечить безопасный вход в здание, в помещение группы. Продолжать развивать умение детей последовательно снимать (надевать) головной убор, одежду, обувь; отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; следить за чистотой.
Мы очень дружны,
И привычки важны
Помогать друг другу,
Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова)
Продолжать развивать навыки последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем, вешать его на место.
Засучили рукава:
Раз-два! Раз-два!
Теплая течет вода.
Намыливаем руки мылом,
Моем, чтобы чисто было.
Руки чистенькие,
Лица радостные. (Д. Ахметова)

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Рассматривание иллюстраций о выращивании овощей; описание картинок, закрепление сюжета; чтение стихотворений, сказок на тему об овощах.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Музыкальное творчество: отбивание ритма 1/2 с помощью погремушек для хороводных игр.
(музыка)
Игры-раскраски: развивать умения закрашивать силуэты овощей и фруктов.
(рисование)
Лепка овощей и фруктов; развивать способы скатывания, раскатывания, защипывания. (лепка)
Аппликация: наклеивание готовых силуэтов овощей на открытку с изображением корзины; закреплять способы наклеивания круглых и овальных силуэтов. (аппликация)

	
	Игровое артикуляционное упражнение "Льется чистая водица".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать артикуляцию, речь, память, умения детей соотносить слова текста с действиями.
Льется чистая водица
Мы умеем сами мыться.
Порошок зубной берем,
Крепко щеткой зубы трем.
Моем шею, моем уши,
После вытремся посуше.
Голову чуть-чуть налево,
Голову чуть-чуть направо.
Голову опустим вниз
И тихонечко садись.
	Настольно-печатная игра "Парные картинки".
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: совершенствовать умения детей в сравнении предметов, изображенных на картинке, в нахождении сходства и в отборе одинаковых изображений; воспитывать внимание, сосредоточенность, формировать речь, вырабатывать умение выполнять правила игры.
Дети должны найти одинаковые картинки; кто правильно отберет и назовет парную картинку, тот получает фишку.
	Пальчиковая гимнастика "За грибами".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять умение четко произносить некоторые согласные звуки, уточнять и фиксировать артикуляцию звуков, развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; расширять представления о грибах.
Раз, два, три, четыре, пять! (Пальчики "шагают" по столу)
Мы идем грибы искать.
Этот пальчик в лес пошел, (Загибают по одному пальчику)
Этот пальчик гриб нашел, (Начиная с мизинца, поглаживая пальчики)
Этот пальчик чистить стал,
Этот пальчик жарить стал,
А вот этот пальчик только ел,
Оттого и потолстел.
	Игры с лего "Коробки для овощей". (конструирование)
Задачи: закреплять умения детей собирать постройку по замыслу, по образцу; развивать мышление, мелкую моторику рук.
	Дидактическая игра "Что где растет?".
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: научить детей понимать процессы, происходящие в природе; показать зависимость всего живого на земле от состояния земли. Педагог называет различные растения и кустарники, а дети выбирают только те, которые там растут на нашей земле. Если они растут, дети хлопают в ладоши или прыгают (можно выбрать любой жест), если нет, дети молчат. Растения: вишня, яблоко, пальма, шиповник, смородина, слива, малина, апельсин, лимон, груша, ананас и др.

	Уход домой.
Советы родителям
	Рекомендации "Игры в условиях семьи".
	Памятка. "Учимся играя".
	Акция: "Меню лучших семейных салатов".
	Консультация: "Изготавливаем с ребенком поделки из природного материала".
	Беседа с родителями: "Здоровый образ жизни".
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