ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Организация образования (детский сад /мини-центр) _____________________________________________________________________________________________________
Группа: старшая группа ______________________________________________________
Возраст детей: дети 4-х лет         
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ФИО педагогов  
 ___________________________________________________________________________________________________________________________

	Дни недели
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	Режим дня
	Золотое зерно
	Хлеб всему – голова
	Будет хлеб – будет и песня!
	На посевной площади
	Фрукты и овощи

	Прием детей на улице
	Встреча детей на улице, приветствие друг друга.
Каждое утро и повсюду
Мы приветствуем друг друга.
Рады мы, и это значит,
Желаем счастья и удачи. (Дина Ахметова)
Создание доброжелательной атмосферы для включения детей в режим детского сада, группы, упражнения-приветствия. "Дарю настроение".

	
	Беседы на темы соблюдения режима дня в летний период, в выходные дни; напоминания об одевании по сезону, о защите от солнечных лучей, от насекомых и прочее; выпуск буклетов о гигиене обработки ягод, овощей и фруктов и их пользе.

	
	Пальчиковая гимнастика "В сад за сливами".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Толстый палец и большой, в сад за сливами пошел.
Указательный с порога указал ему дорогу.
Средний палец — самый меткий, он сбивает сливы с ветки.
Безымянный — собирает, он совсем не унывает.
А мизинчик-господинчик в землю косточки бросает.

Игра "Что где растет?"
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания детей о растениях, развивать навыки определения пространственных взаимоотношений между предметами, группировать растения. Развитие у детей мышления и активности.
Материал: картинки сада и огорода, фруктов и овощей.
	Дидактическая игра "Узнай и назови овощи".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать формировать представление о пользе овощей и фруктов для здоровья, давать развернутый ответ.

Пальчиковая игра "В нашем огороде".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить детей различать овощи, дать представление об огороде.
В нашем огороде много овощей
Их пересчитаем, станет веселей (сжимать – разжимать пальцы),
Морковка, лук и огурец, (загибать пальцы, начиная с большого),
Помидор и перец.
Пять видов овощей назвали,
Пять пальчиков в кулак зажали (сжимать – разжимать пальцы).
	Выразительное чтение стихотворения об овощах.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать восприятие, память, способствовать развитию устойчивого интереса к художественному слову; воспитывать любовь труду взрослых.
Целует солнце в темечко арбузы
И дыня зноем словно налита,
Но кутает початки кукуруза,
Как в одеяльце — в нежных два листа.
Навстречу солнцу рвутся стрелы лука,
Но гневом помидор уже объят...
Корзинкам гнёзд подставив щедро руки,
Вкруг огорода тополя стоят. (О. Аскар)

Дидактическая игра "Противоположные слова".
(развитие речи и художественная литература, основы математики)
Задачи: развивать слуховое внимание, мышление, скорость восприятия, воображение, речь; активизировать словарь.
Педагог предлагает детям называть слова, противоположные по значению слова (антонимы), которые он называет.
	Развивающая игра "Что лишнее?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить классифицировать предметы по признакам, заданным в условиях.

Пальчиковая гимнастика "Вода".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Ай, вода, вода, вода!
Будем чистыми всегда (ритмично потирают ладошки, имитируя мытье рук),
Брызги — вправо, брызги — влево!
Мокрым стало наше тело (пальцы сжаты в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая воду),
Полотенчиком пушистым,
Вытрем руки очень быстро (энергичные движения имитируют поочередное вытирание рук полотенцем).
	Дидактическая игра "Во саду ли, в огороде".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания о различных ягодах, расширять словарный запас, развивать внимательность.
Описание: каждый ребенок выбирает половинку картинки любой ягоды и описывает, тот у кого вторая половинка отгадывает и забирает ее себе, если ребенок не угадал, то карточка остается у него.

Дидактическая игра "Куда пойдешь - то найдешь".
(ознакомление с окружающим миром, основы математики)
Задачи: побуждать интерес детей к поиску загаданного предмета, объекта; развивать умение внимательно слушать, выполнять различные игровые команды, различать стороны относительно себя, ориентироваться в пространстве.

	Утренняя гимнастика
	(физическое воспитание, музыка)
Комплекс упражнений.
1. Упражнение "Юла". Исходное положение: ноги врозь, руки внизу. 1-развести руки в стороны. 2-поднести обе руки к груди, повернуть друг к другу и сказать "р-р-р". 3-вытягивание в стороны. 4-исходное положение и сказать "вниз".
Плавное вращение рук в начале, плавное быстрое вращение (5 раз).
2. Упражнение "Хлопки в коленях". Исходное положение: ноги на уровне плеч, руки сзади. 1-2-наклониться к правому колену (левому) и сказать"условие". 3-4-исходное положение. (5 раз).
3. Упражнение "Растягивайся". Исходное положение: сидя на пятках, рука на плече. 1-2 раза подняться на колени (встать), вытянуть руки вверх, посмотреть на руки вверх с растяжкой. 3-4- исходное положение. (4-5 раз).
4. Упражнение "Стрелки часов". Исходное положение: сидя с перекрещиванием ног, руки на талии. 1-наклониться вправо и сказать "тик". 2- исходное положение и сказать "так". 3-наклониться влево и сказать "тик". 4- исходное положение и сказать "так". (6 раз).
5. Упражнение "Юла". Исходное положение: ноги слегка расставлены, руки опущены 10-12 раз, Прыжки 10-12 раз. Легкий пружинный прыжок. 4-5 повторений, чередование прыжков с ходьбой с изменением направления.
Упражнение на дыхание.

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	Подготовка к завтраку
	(кгн, навыки самообслуживания)
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Совершенствовать навыки умения: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, не разбрызгивая воду, насухо вытирать.
"Кто не умывается"
Кто горячей водой умывается,
Называется молодцом.
Кто холодной водой умывается,
Называется храбрецом.
А кто не умывается,
Никак не называется. (П. Синявский)

	
	Сбор мелкого растительного сора на участке, складирование в специальную емкость. (трудовая деятельность, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять умение пользоваться детским инструментарием, перчатками: умение аккуратно мести, собирать в совок; формировать ответственность за порученное дело; развивать умение радоваться результатам труда.
	"Порядок в шкафу раздевалки" (совместно с помощником воспитателя).
(трудовая деятельность, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умения детей соблюдать порядок в индивидуальных шкафах для одежды: освобождать шкаф от одежды и обуви, протирать полки влажной тряпкой и аккуратно складывать одежду на место; воспитывать чувство ответственности, трудолюбие.
	"Дежурство по столовой".
(трудовая деятельность, ознакомление с окружающим миром, основы математики)
Задачи: воспитывать у детей положительное отношение к труду, формировать ответственное отношение к поставленной задаче; умению самостоятельно выполнять обязанности дежурных в группе: раскладывать по порядку хлебницы, кружки, тарелки, салфетки, столовые приборы (ложки, вилки); закреплять умение различать правую и левую стороны относительно себя; воспитывать внимательность. любознательность.
	"Мытье кукол, стирка кукольного белья". (трудовая деятельность, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать детей в желании помочь педагогу в мытье кукол, игрушек, стирке белья для кукол; вырабатывать привычку перед началом работы надевать рабочие фартуки, готовить рабочее место; развивать навыки пользования мылом; развивать трудовые умения и навыки, умение соблюдать при работе культурно-гигиенические требования; воспитывать желание трудиться для блага других.
	"Наведение порядка в творческом уголке".
(трудовая деятельность, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять умения детей наводить порядок в полках, ящиках, складывать, группировать оборудование, доводить начатое до конца; побуждать следить за чистотой оборудования, при необходимости чистить, протирать; воспитывать усердие, чувство опрятности, чувство взаимопомощи.

	Завтрак
	(кгн, казахский язык, )
Закреплять правилами поведения за столом: есть бесшумно, не сорить, правильно держать столовые приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой; поощрять умение благодарить. Объяснять необходимость полоскания рта, мытья рук после приема пищи.
Формировать навыки правильного произношения специфических звуков казахского языка.

Травка-муравка со сна поднялась,
Птица-синица за зерна взялась,
Зайка - за капустку,
Мышка - за корку,
Детки - за молоко.

- Біз - әдепті баламыз,
"Рақмет" айтамыз".

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Детская библиотека. Пополнить библиотеку книжками с рассказами, стихами, сказками об овощах, зелени, фотографиями, сделанными родителями, об урожае с грядок; оформить уголок о пользе овощей, с информацией о рецептах солений, салатов из овощей.
Просмотр картинок и альбомов о процессе посадки, выращивания пшеницы, сбора урожая, получения муки, изготовления мучных изделий.

	
	Путешествие в царство зерен: просмотр картинок и альбомов. (ознакомление с окружающим миром)
Чтение сказок по желанию детей. (например, "Горшочек каши") (развитие речи и художественная литература)
	Беседа «Хлеб-богатство дастархана». (ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать представления о хлебе как продукте питания, получаемом в результате труда человека, выращивания, обработки, приготовления.
Рисование грибов различной формы, цвета: раскрашивание силуэта булочек; развивать мелкую моторику рук, представления о грибах. (рисование)
	Песенный конкурс совместно с родителями по теме "День рождения". (музыка)
Задачи: укреплять семейные связи, активизировать семейное воспитание как средство формирования в детях уважения к труду взрослых, бережного отношения к хлебу.
Знакомство с трудом пекаря. (ознакомление с окружающим миром)
Задачи: продолжать знакомить с профессией пекаря, с процессом выпечки хлебо-булочных изделий из муки.
	Пальчиковая игра "Овощи". (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать мелкую моторику рук, артикуляцию, слуховое внимание; уточнять представления об овощах.
У девчушки Зиночки
Овощи в корзиночке. (Дети делают ладошки "корзинкой)
Вот пузатый кабачок (Сгибают пальчики, начиная с большого)
Положила на бочок,
Перец и морковку
Уложила ловко,
Помидор и огурец.
Наша Зина – молодец! (Показывают большой палец)
	Фестиваль «Фрукты и овощи». (Выставка поделок из овощей и фруктов)
Задачи: вызывать интерес к деятельности человека по выращиванию овощей и фруктов; воспитывать любознательность.
Дидактическая игра "Полезно - вредно". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: способствовать развитию понимания того, что нужно укреплять здоровье; развивать умение объяснить полезность и вредность употребляемых продуктов.
В начале игры педагог предлагает детям обвести зеленым маркером полезные продукты, изображенные на большом листе бумаги. Далее педагог разъясняет вредность других продуктов, рассуждают вместе с детьми.

	
	Игра-ситуация "Разделим зерна пшеницы, кукурузы и риса".
Задачи: развивать мелкую моторику рук; формировать понимание о том, что зерна растений могут быть перерабатываться, человек из них получает муку.
Дети разделяют зерна в три миски.

Лепка «Початок кукурузы» (налеп).
Задачи: закреплять умения детей отщипывать равные по размеру кусочки от большого, скатывать шарики, наклеивать их на готовые силуэты зерен в початке кукурузы, намазывать столбики пластилина на силуэты листьев кукурузы.
	Игры-развлечения по развитию речи и художественной литературе (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "В.Катаев "Грибы"(пересказ)".
Задачи: обучать детей пересказывать рассказ близко по тексту с помощью сюжетных картинок; уточнять и пополнять знания о съедобных и несъедобных грибах, упражнять в согласовании числительных с существительными, развивать у детей умение точно отвечать на поставленные вопросы; воспитывать и прививать интерес к художественному слову.
Подвижная игра "Мухомор".
	Дидактическая игра "Скажи ласково". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать умения детей изменять слова, используя уменьшительные суффиксы, создавая уменьшительно-ласкательную форму слов; расширять словарный запас, развивать память, мышление.
Лепка из соленого теста "Булочки-ватрушки" (либо торт).
Задачи: развивать воображение, представление о формах хлебных изделий; совершенствовать навыки лепки конструктивным способом.
Игры-развлечения по физическому воспитанию (мероприятие может быть проведено по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Полезные овощи".
Задачи: развитие у детей навыков ползания с изменением направления с левой стороны из-под палки; прыжки с разведением ног; развитие навыков ползания с левой стороны из-под веревки, поднятой на 50 см вверх; стимулирование использования средств физической культуры.
Подвижная игра "Попади в цель".
	Игры-развлечения по музыке (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Витаминия".
Задачи: продолжать формировать интерес к песням на родном языке; развивать музыкальный слух, формировать навыки хорового пения; развивать звуковысотный слух, способность различать низкие и высокие звуки; воспитывать любовь к пению на родном казахском языке.
Игра "Трусишка- зайка".
Игры-развлечения по конструированию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Корзинка для овощей".
Задачи: учить детей строить по образцу, схеме; совершенствовать представлений детей о способах построения корзины, развивать внимание и мелкую моторику рук, расширять словарный запас, воспитывать терпение при выполнении заданий, умение работать в команде.
Дидактическая игра "Фрукты - овощи".
	Игры-развлечения по ознакомление с окружающим миром (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Овощи".
Задачи: расширить знания детей об овощах, закрепить представление, что овощи растут на огороде; учить различать овощи по внешнему виду, называть их; развивать речь, мышление; воспитывать бережное отношение к труду людей, к продуктам их труда.
Дидактическая игра "Целое и часть".
Игры-развлечения по аппликации (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Овощной магазин".
Задачи: продолжать учить детей изображать предметы по памяти, обращать внимание на форму, пропорции, объём; Закрепить умение пользоваться ножницами: вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата и прямоугольника; развивать мелкую моторику; воспитывать навыки аккуратной работы.
Дидактическая игра "Четвертый лишний".

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Совершенствовать навыки самообслуживания: отрабатывать и закреплять навыки самостоятельного одевания и раздевания; следить за правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам; проверить наличие головных уборов, наличия достаточного игрового оборудования; способствовать умению проверять порядок в шкафу, организованно, бесшумно выходить на прогулку.
Закрепить элементарные навыки безопасности собственной жизни (не играть со спичками, не подниматься на подоконник, держаться за перила во время спуска и подъема по лестнице).
Закрепить правила поведения на прогулке, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности, защиты от солнечных лучей, от насекомых, от общения с посторонними людьми, недопущения подбора посторонних предметов.

Да, солнце светит ярко,
Сейчас довольно жарко.
Чтобы избежать играя драмы,
Наденем кепки и панамы". (Д. Ахметова)

	Дневная прогулка (наблюдение, трудовая деятельность, подвижная игра, самостоятельные игры с игрушками;
художественное творчество; совместная работа с муз. руководителем, инструктором по физкультуре)
	Наблюдение за морковью.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать знания о моркови, как овоще; развивать умения описывать морковь, рассказывать о ее использовании человеком; способствовать развитию понимая того, что морковь - это здоровая пища; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.

Загадка
Сидит девица в темнице, а коса на улице. (Морковь.)

Происходит рассматривание, описание моркови.
- Ребята, чем морковь отличается от других овощей?
- Как получилось, что морковь сейчас выросла и созрела такой, какой мы ее видим?
Дети рассказывают о том, что овощ был посажен семенами, затем ботва овоща взошла на поверхность земли, под землей морковь созрела.
Также дети могут отметить, что у моркови ботва находится снаружи, а сама морковь оранжевого (красного) цвета созревает в земле.
- Скажите, для чего нужна морковь? Как ее используют в пищу?
Дети могут рассказать; что морковь добавляют в салат, суп, в плов.
- Да. Морковь - очень полезный овощ, в нем много витаминов, что полезно для здоровья.
- Как получается, что морковь вырастает большая, сочная? Что для этого нужно?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Можно ли морковь есть сырой, вырвав из грядки?
Дети говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, чистить. После очистки морковь можно есть сырой, а также можно варить, тушить.

Динамическое упражнение "Хоровод".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Дети с мамой в огороде
Овощи срывали.
Овощи срывали,
Гостей угощали.
Вот морковки, огурцы,
Помидоры, репки.
Ешьте овощи, ребята,
Будете вы крепки.

Трудовая деятельность: полив огорода ( или цветов на клумбах).
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умения выполнять посильные трудовые действия согласно правилам; воспитывать радость от результатов труда.

Подвижная игра "Лиса в курятнике".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать умение быстро действовать по сигналу; развивать вестибулярный аппарат, ловкость.
Усложнение: "курятником" могут выступать объекты на участке (бревна, ступеньки, пеньки, лесенки); убегающий может взобраться на возвышение. Ведется подсчет пойманных кур.

Подвижная игра "Кыз куу" ("Догони девочку").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать двигательную активность детей, умение бегать с ускорением; навыки самостоятельного выполнения правил игры; воспитывать интерес к казахским народным играм, чувство дружелюбия. Оборудование: гимнастические палки ("лошадки"), камчи (плетки).

Подвижная игра "Шенбер".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать точность броска, ловкость, воспитывать интерес к народным играм.

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом, развитие движений; прыжки через скакалку.
(физическое воспитание)
	Наблюдение за свеклой.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать знания о свекле, как овоще; развивать умения описывать свеклу, рассказывать о ее использовании человеком; способствовать развитию понимая того, что свекла - это здоровая пища; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.

Загадка
Красный петушок под землею сидит. (Свекла.)

Педагог предлагает назвать увиденный овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание свеклы.
Вопросы:
- Ребята, чем свекла отличается от других овощей?
- Как получилось, что свекла сейчас выросла и созрела такой, какой мы ее видим?
Дети рассказывают о том, что овощ был посажен семенами, затем ботва овоща взошла на поверхность земли, под землей свекла созрела.
Также дети могут отметить, что у свеклы ботва находится снаружи, листья широкие, а сама свекла бордового цвета, круглая, созревает в земле.
- Скажите, для чего нужна свекла? Как ее используют в пищу?
Дети могут рассказать; что свеклу добавляют в салат, свекольный суп, борщ.
- Да. Свекла - очень полезный овощ, в нем много витаминов, что полезно для здоровья.
- Как получается, что свекла вырастает большая, сочная? Что для этого нужно?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Можно ли свеклу есть сырой, вырвав из грядки?
Дети говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, чистить. После очистки свеклу можно есть сырой, а также можно варить, тушить.

Трудовая деятельность: полив огорода ( или цветов на клумбах).
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умения выполнять посильные трудовые действия согласно правилам; воспитывать радость от результатов труда.

Подвижная игра "Зайцы и волк".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения детей двигаться по сигналу, бегать врассыпную, не сталкиваясь друг с другом; развивать навыки бега.
Зайки скачут, скок-поскок,
На зеленый на лужок.
Травку щиплют кушают,
Осторожно слушают,
Не идет ли волк.

Казахская народная подвижная игра "Тенге алу" ("Подними монету").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей умения собирать монетки на бегу, совершенствовать навыки бега, скорость, ловкость, быстроту, гибкость, умение сохранять равновесие, ориентироваться в пространстве; воспитывать любовь к национальным играм.
Оборудование: две стойки для обегания, две палки-лошадки, мешочки с монетами.

Подвижная игра "Змейка".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять умение бегать держа друг друга за руки, точно повторять движения водящего, поддерживать команду.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: игры с выносным материалом на участке, развитие движений; ходьба с наклонами.
(физическое воспитание)
Задачи: развитие способности выполнять движения по заданию воспитателя.
	Наблюдение за картошкой.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать знания о картошке, как овоще; развивать умения описывать картошку, способствовать развитию понимая того, что картошка - это здоровая пища; воспитывать любовь к труду человека; воспитывать любовь к труду человека.

Загадка
Неказиста, шишковатая,
А придет на стол она,
Скажут весело ребята:
- Ну, рассыпчатая, вкусна! (Картошка)

- Ребята, чем картошка отличается от других овощей? (Картошка коричневого цвета.)
- Как получилось, что картошка сейчас выросла и созрела такой, какой мы ее видим?
Дети рассказывают о посадке картошки, о том, как из земли появились зеленые ростки, выросла ботва, а картошка зреет под землей.
Педагог может отметить, что летом ботва картошки пушистая, листва бархатные на ощупь; картошка даже цветет, ее цветы белые или фиолетовые.
Когда ботва высохнет, можно выкапывать клубни.
- Скажите, для чего нужна картошка? Как ее используют в пищу?
- Да. Картошка - очень полезный овощ, в котором много витаминов, что полезно для здоровья. Люди картошку называют "вторым хлебом".
- Как получается, что под одним кустом ботвы картошки созревает много клубней, целая корзина? Что нужно, чтобы был богатый урожай картошки?
Дети говорят о том, что картошку нужно обильно поливать.
- Картошку окучивают, затем по бороздам между рядами ботвы заливают ручьи воды.
- Можно ли картошку есть сырой, вырвав из грядки?
Перед употреблением надо тщательно мыть, чистить, затем жарить или варить, или тушить, или запекать.

Трудовая деятельность: полив огорода ( или цветов на клумбах).
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умения выполнять посильные трудовые действия согласно правилам; воспитывать радость от результатов труда.

Подвижная игра "Кто быстрее посадит овощи?".
(физическое воспитание)
Задачи: выполнять по сигналу воспитателя, проявлять творчество, внимательность, сдержанность.

Подвижная игра "У медведя во бору".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение у детей двигаться в соответствии с текстом, по сигналу бегать в прямом направлении, не толкаясь; развивать быстроту, ловкость.

Подвижная игра "Гаражи".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимание, цветовосприятие, умение бегать и останавливаться в определенном месте по зрительным сигналам, не наталкиваясь друг на друга; развивать вестибулярный аппарат.
Усложнение: во время свободного ("поездки") бега по площадке, можно использовать фишки с цветами светофора.

Игровое упражнение "Перешагни - не задень".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять детей в ходьбе с перешагиванием через предметы, сохраняя равновесие; развивать чувство равновесия, координацию движений.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке, развитие движений; упражнение "По камешкам".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения ходить по предметам, выступающим над землей, сохраняя равновесие.
	Наблюдение за луком.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать знания о луке, как овоще, его пользе для здоровья человека; развивать умения описывать лук, отличать от других овощей; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.

Загадка.
Сидит дед,
Во сто шуб одет.
Кто его раздевает,
Тот слезы проливает. (Это лук.)

Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание: лук растет на грядке, над землей видны зеленые стрелки, а внутри полые (показ), плод имеет круглую форму, золотистого цвета, на ощупь гладкий, созревает в земле.
- Ребята, как получилось, что лук сейчас вырос и созрел таким, каким мы ее видим?
Дети рассказывают о том, что лук сажают семенами, а также маленькими головками в почву.
- Да. Лук - очень полезный овощ, в нем много витаминов, что полезно для здоровья.
- Что нужно для того, чтобы стрелки лука были высокими, зелеными, а голова большая, золотистая, гладкая?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Можно ли лук есть сырым, вырвав из грядки?
Дети говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, чистить. После очистки лук можно есть сырым, а также можно тушить, жарить.
Педагог предупреждает, что при чистке и разрезании лук выделяет эфирные масла, поэтому некоторые люди при работе с луком плачут.

Трудовая деятельность: опрыскивание, подметание дорожек на участке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: вырабатывать умения выполнять посильные трудовые действия, пользоваться опрыскивателем, лейкой вениками; воспитывать стремление к чистоте и порядку, желание трудиться сообща.

Подвижная игра "Мыши и кот".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки бега на носках, не наталкиваясь друг на друга, умения ориентироваться в пространстве, менять движения по сигналу воспитателя.
Дети сидят на скамейке, лавочках. Это мыши в норках. В противоположной стороне площадки сидит кот, роль которого исполняет выбранный по считалке ребенок. Кот засыпает (закрывает глаза), а мыши разбегаются по всей площадке. Но вот кот просыпается, потягивается, мяукает и начинает ловить мышей. Мыши быстро убегают и прячутся в норках (занимают свои места).

Подвижная игра "Кыз куу" ("Догони девочку").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать двигательную активность детей, умение бегать с ускорением; навыки самостоятельного выполнения правил игры; воспитывать интерес к казахским народным играм, чувство дружелюбия. Оборудование: гимнастические палки ("лошадки"), камчи (плетки).

Подвижная игра "Верблюды носят ношу".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять детей в ходьбе по скамейке с мешочком на голове.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: игры с выносным материалом на участке, развитие движений; упражнение "Прыгни дальше".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять навыки умения прыгать в длину с разбега.
	Наблюдение за помидорами.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о помидорах, как овощах, как здоровой пище, их пользе для здоровья человека; развивать умения описывать овощ, отличать от других овощей; воспитывать любовь к труду человека.

Загадка.
По форме круглые,
Сочные да вкусные.
Сначала зеленеют,
Затем спеют, краснеют. (Помидоры.)

Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке: помидоры растут на грядке, имеют круглую форму, красного (желтого; в незрелом виде зеленого) цвета.
- Ребята, чем помидоры отличаются от других овощей?
- Как получилось, что помидоры сейчас выросли, поспели, такими, какими сейчас их видим?
Дети рассказывают о том, что овощ был посажен семенами еще весной в почву на подоконниках, затем выросла рассада, затем на стеблях овоща появились цветы, и вот, зеленые овощи зреют, краснеют.
- Скажите, для чего нужны помидоры? Как их используют в пищу?
Дети могут рассказать; что помидоры добавляют в салат, пиццу, в рагу, томатную пасту.
- Помидоры - очень полезные овощи, в них много витаминов, что полезно для здоровья.
- Ребята, что нужно летом для того, чтобы помидоры хорошо росли и зреели?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Помидоры едят сырыми?
Дети говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, можно есть сырыми, а также можно тушить, запекать.

Трудовая деятельность: уборка участка группы.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умение делиться хорошим настроением от выполненной работы; воспитывать экологическую культуру.

Подвижная игра "Краски".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей бегать, стараясь, чтобы не догнали, прыгать на одной ноге, приземляясь на носок полусогнутую ногу. Развивать ловкость, быстроту движений, умение менять направление во время бега.

Подвижная игра "Ворона и воробей".
(физическое воспитание)
Задачи: учить ориентировке в пространстве, развивать умение не наталкиваться друг на друга; вслушиваться в команду воспитателя; воспитывать дружелюбие, чувство сплоченности.

Подвижная игра "Ноги, ты, не промочи".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение ходить широким шагом, подпрыгивать, бегать в одном направлении прямой, стараясь не задеть линии в пути; отрабатывать умение двигаться согласно словесного сигнала.
Побежали ручейки,
Ноги, ты, не промочи.
Будь внимательным, беги (иди)!

Беседа "Что на грядке растет?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: учить детей устанавливать простейшие причинно-следственные связи, располагать события в определенной последовательности, подвести к пониманию того, как нужно правильно питаться.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке, игры с мокрым песком.
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: развивать мелкую моторику рук, творческие навыки.

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания)
Отрабатывать и закреплять навыки организованного и бесшумного входа в здание детского сада; побуждать последовательно снимать уличную одежду, складывать, вешать на места, соблюдать порядок в шкафу, приходить на помощь товарищам.
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Совершенствовать умения: бережно расходовать воду, намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, не разбрызгивая воду, насухо вытирать; побуждать осматривать, поправлять внешний вид перед зеркалом.

"Кто не умывается"
Кто горячей водой умывается,
Называется молодцом.
Кто холодной водой умывается,
Называется храбрецом.
А кто не умывается,
Никак не называется. (П. Синявский)

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой); активизировать и развивать навыки выполнения гигиенических процедур по мытью ног, стоп под руководством педагога (температура воды, безопасность и поточность в исполнении процедур).
Обтирание: развивать навыки пользования своим полотенцем, умения помещать на сушку, приводить себя в порядок; укреплять здоровье.
В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	
	Дидактическая игра "Угадай по описанию".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, воображение, мышление, связную речь, совершенствовать коммуникативные навыки.
Описание-загадку дети составляют по очереди или по желанию. Тот, чью загадку не угадали, получает возможность загадывать снова.
Вторая версия. Загадка задается непосредственно одному из детей, если он не угадывает, остальные помогают. Если отгадку называет сам водящий, то не отгадавший демонстрирует один из своих талантов.
	Развивающая игра"А что потом?".
(основы математики, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать логическое мышление, связную речь, умение описывать или продолжать то или иное событие, умение ориентироваться во времени суток, года.
	(развитие речи и художественная литература)
"Яблоко"
Яблоко спелое, красное, сладкое,
Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою.
Яблоко я пополам разломлю,
Яблоко с другом своим разделю. (Я. Аким)
	Дидактическая игра "Скажи ласково".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умения детей изменять слова, используя уменьшительные суффиксы, создавая уменьшительно-ласкательную форму слов; расширять словарный запас, развивать память, мышление.
	Настольная игра "Лото. Овощи и фрукты".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умение классифицировать по общему признаку, закреплять знания о животных; развивать мышление, внимание, мелкую моторику рук.

	Подготовка к обеду
	При необходимости перед едой вместе с детьми убирать игрушки на место, мыть руки.

	Обед
	(кгн, казахский язык)
Закреплять правилами поведения за столом: есть бесшумно, не сорить, правильно держать столовые приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой; поощрять умение благодарить. Объяснять необходимость полоскания рта, мытья рук после приема пищи. Развивать умение правильно произносить и запоминать слова на казахском языке.

Час обеда подошел,
Сели деточки за стол!
А у нас есть ложки
Волшебные немножко.
Вот тарелка, вот еда.
Не осталось и следа.
Бери ложку, бери хлеб,
И скорее за обед!

	Дневной сон
	(физическое воспитание, музыка, развитие речи и художественная литература)
Расширять представления о пользе насыщенности сна. Создать условия для постепенного перехода ко сну. Чтение художественного произведения (либо сказки) по желанию детей. Либо слушание мелодии спокойного тона.
Сказка Г.Х. Андерсена "Дюймовочка".

	Подъем
	(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания)
Обеспечить постепенное пробуждение, подъем. Развивать понимание о влиянии действий гигиенических процедур (закаливание) для защиты (пользы) организма, расширять представление о здоровом образе жизни. Проводить побудки, виды закаливания, для профилактики плоскостопия организовать ходьбу по "дорожке здоровья" (или по массажным коврикам, или либо выполнять воздушные ванны, закаливать дыхательные пути) в соответствии с утвержденным планом и программами закаливания на летний период). Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой.
Совершенствовать навыки самостоятельного одевания, умывания.

Ходьба по ортопедической дорожке.
Дыхательная гимнастика "Подыши одной ноздрей". Задачи: учить детей укреплять мышцы дыхательной системы, носоглотки и верхних дыхательных путей.
Исходное положение: сидя, стоя, туловище выпрямлено, но не напряжено. Правую ноздрю закрыть указательным пальцем правой руки. Левой ноздрей делать тихий продолжительный вдох. Как только вдох окончен, открыть правую ноздрю, а левую закрыть указательным пальцем левой руки – через правую ноздрю делать тихий продолжительный выдох с максимальным опорожнением легких и подтягиванием диафрагмы максимально вверх, чтобы в животе образовалось "ямка".

Умывание.
Мы проснулись, потянулись,
Маме нежно улыбнулись,
Сели на горшок с утра.
Умываться нам пора!
Волшебная водичка
На розовое личико,
Ручеек из сказки
На носик и на глазки,
Брызги из кадушки
На щечки и на ушки,
Дождичек из лейки
На лобик и на шейку.

	Подготовка к полднику.
Полдник
	(кгн, казахский язык)
Совершенствовать умение правильно пользоваться столовыми приборами во время приема пищи, умение держать приборы над тарелкой; спокойно обращаться с просьбой, пользоваться салфеткой, благодарить. Побуждать запоминать названия блюд, различать основные виды продуктов.
Травка-муравка со сна поднялась,
Птица-синица за зерна взялась,
Зайка - за капустку,
Мышка - за корку,
Детки - за молоко.
- Біз - әдепті баламыз,
"Рақмет" айтамыз".

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Дидактическая игра "Нелогичные ассоциации".
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать ассоциативное мышление.
Перед ребенком будут лежать карточки с изображением этих предметов. Попробовать вместе с ребенком найти ассоциации, которые бы связывали эти слова. Для каждой ассоциации найти подходящую картинку. Дать простор воображению ребенка, не ограничивать их рамками логичных ассоциаций. В результате должна получиться маленькая история. Перед ребенком будут лежать карточки с изображением этих предметов. Попробовать вместе с ребенком найти ассоциации, которые бы связывали эти слова. Для каждой ассоциации найти подходящую картинку.

Дидактическая игра "Что сажают в огороде?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умения классифицировать предметы по определенным признакам (по месту их произрастания, по их применению); развивать быстроту мышления,
слуховое внимание.

	Дидактическая игра "Вода, небо, земля".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания детей о представителях живой природы; развивать сообразительность, воображение, внимание; воспитывать сообразительность, интеллект. В ходе игры используется мяч. Дети сидят полукругом или по кругу. На первых этапах роль ведущего может выполнять сам педагог, чтобы регламентировать выполнение условий игры.

Сюжетно-ролевая игра "Заготовка на зиму".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять творческие возможности детей в умении придумывать сюжет и героев игры при обязательном использования таких игровых действий, как подготовка варенья из ягод, компота из ягод и фруктов, засолка овощей; воспитывать интерес к труду взрослых, развивать коммуникативные навыки.
Оборудование: пластиковые игрушечные банки, бочонки, ведерки, чайники, половники, крышки, муляжи овощей, фруктов, ягод либо вырезанные из плотного картона, ламинированные силуэты плодов; фартуки, косынки, муляжи солонки, пакетики с приправами, сахаром.
	Сюжетно-ролевая игра "Повар" ("Кулинар")
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о труде повара, кулинара; побуждать детей играть, отражая в сюжете труд человека по приготовлению пищи из муки.

Творческое упражнение (лепка) "Продуктовая корзина".
(лепка)
Задачи: развивать мелкую моторику рук, мышление, воображение, навыки лепки.
Оборудование, наборы пластилина, стеки, подкладные листы, салфетки, муляжи овощей и фруктов, фотографии.
	Игра малой подвижности "Шаги".
(физическое развитие)
Задачи: способствовать расширению словарного запаса, развитию речи.
Описание: две команды выстраиваются друг напротив друга. Между ними должна быть проведена раздельная полоса. Задается тема игры. Можно использовать темы, связанные с недельной темой, а также называть слова, слоги, определенную букву или звук. Шаг можно сделать, назвав нужное слово. Побеждает та команда, которая первой дойдет до разделительной черты.

Сюжетно-ролевая игра "Магазин "Овощи - фрукты"".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закрепить представления детей об овощах и фруктах, о труде продавца, о правилах поведения в магазине членах семьи; воспитывать чувство вежливости, уважения к труду.
	Дидактические игры "Назови одним словом".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать умение подбирать обобщающие слова к предложенным примерам, закрепить обобщающие слова: овощи, фрукты, ягоды, цветы.

Сюжетно-ролевая игра "В гостях у Мойдодыра".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать у детей гигиенические навыки, расширить их знания о приемах пользования предметами гигиены; приучать ежедневно выполнять гигиенические процедуры; воспитывать чистоплотность, желание беречь свое здоровье.
В начале игры воспитатель сообщает детям о том, что к ним в группу принесли посылку от Мойдодыра. Далее дети знакомятся с содержимым посылки, изучают назначение каждого предмета. Воспитатель предлагает, используя полученные средства личной гигиены, научить кукол пользоваться ими. Можно предложить ребятам разыграть сюжет утренних сборов в садик или вечернего туалета перед сном.

	
	Игра-беседа "Переводчик".
(казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: закреплять пословицы на казахском языке; развивать внимание, мышление, память, речь.
Ағаш екпей жеміс бермес,
Іс бітпей жеңіс келмес.
Жеміс жеміске қарап өседі.
Развивающая игра "Найди отличия". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать восприятие, внимание, мышление, умение сравнивать запоминаемые предметы, находить в них черты сходства и отличия.
Педагог предлагает пары сюжетных (узорных) картинок, дети внимательно смотрят на две, определяют то, чем они отличаются.
	Игра "Мешок с подарками".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять представления об окружающих предметах; развивать ощущения, внимание, восприятие, мышление.
Оборудование: тканевый мешочек, различные предметы.

Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Овощи и фрукты.
(рисование)
Задачи: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, фантазию, мелкую моторику рук, закреплять технику закрашивания внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность.
	Игровое упражнение "Повтори за мной".
(физическое развитие)
Задачи: развивать умение координировать движения, мимику.

Творческое упражнение "Раскрась рисунок". Овощи и фрукты.
(рисование)
Задачи: развивать цветовосприятие, объективные представления об окружающем мире, фантазию, мелкую моторику рук, закреплять технику закрашивания внутри замкнутого пространства силуэта; развивать аккуратность.
	Пальчиковая гимнастика "В сад за сливами".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Толстый палец и большой, в сад за сливами пошел.
Указательный с порога указал ему дорогу.
Средний палец — самый меткий, он сбивает сливы с ветки.
Безымянный — собирает, он совсем не унывает.
А мизинчик-господинчик в землю косточки бросает.

Настольная игра "Сложи узор".
(основы математики, конструирование)
Задачи: развивать восприятие, внимание, мышление, мелкую моторику рук; воспитывать усердие, умение выполнять правила игры.
Оборудование: наборы геометрических фигур либо силуэтов цветов, ягод или игрушек.
	Дыхательные упражнения "Воздушный футбол".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать органы дыхания, игровые навыки.
Оборудование: теннисные шарики.

Выразительное чтение стихотворения об овощах.
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать восприятие, память, способствовать развитию устойчивого интереса к художественному слову; воспитывать любовь труду взрослых.
Целует солнце в темечко арбузы
И дыня зноем словно налита,
Но кутает початки кукуруза,
Как в одеяльце — в нежных два листа.
Навстречу солнцу рвутся стрелы лука,
Но гневом помидор уже объят...
Корзинкам гнёзд подставив щедро руки,
Вкруг огорода тополя стоят. (О. Аскар)

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Совершенствовать навыки самообслуживания: отрабатывать и закреплять навыки самостоятельного одевания и раздевания; способствовать умению проверять порядок в шкафу, организованно, бесшумно выходить на прогулку.
Закрепить элементарные навыки безопасности собственной жизни (не подниматься на подоконник, держаться за перила во время спуска и подъема по лестнице) во время прогулки, подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности, защиты насекомых, от общения с посторонними людьми, недопущения подбора посторонних предметов.

Да, солнце светит ярко,
Сейчас довольно жарко.
Чтобы избежать играя драмы,
Наденем кепки и панамы". (Д. Ахметова)

	Прогулка
	Наблюдение за огурцами.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать знания об огурцах, как овощах; развивать умения описывать овощ; способствовать развитию понимая того, что картошка - это здоровая пища; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.

Загадка.
Наши поросятки выросли на грядке,
К солнышку бочком, хвостики крючком.
Эти поросятки играют с нами в прятки. (Огурцы.)

Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке.
Происходит рассматривание, описание: длинные стебли, широкие листья, овальной формы плод, при прикасании ощущение мелких колючек на всей поверхности растения. Педагог рассказывает о том, что овощи были посажены семенами, затем из них выросла рассада, затем на стеблях овоща появились цветы, и вот, овощи созрели.
- Скажите, для чего нужны огурцы? Кто из вас видел, как огурцы используются человеком? Для чего огурцы добавляют в салат?
- Да. Огурцы - очень полезные овощи, в них много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
Педагог также рассказывает о том, что овощи на грядках надо обильно поливать, чтобы было много солнца.
- В каком виде едят огурцы?
Дети могут рассказывать, что огурцы тщательно моют, едят сырыми.

Трудовая деятельность: уборка в летней беседке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умение своевременно наводить порядок в беседке, раскладывать выносной материал; побуждать при уборке к подбору и расстановке игрушек в соответствии с теневой стороной беседки; развивать понимание о способах ухода за игровым материалом, оказывать помощь другу.

Подвижная игра "Огуречик, огуречик...".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки бега с ускорением, ловкость; воспитывать дружелюбие.
По сигналу (поднятая рука педагога) дети приближаются к ловишке, прыгая на двух ногах.
Педагог говорит:
Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечек:
Там мышка живет,
Тебе хвостик отгрызет.

Подвижная игра "Кто быстрее?"
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге, развивать быстроту; учить преодолевать полосу препятствий.

Подвижная игра "Карусель".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать вестибулярный аппарат, умение сохранять равновесие, двигаться в кругу вместе со всеми как один человек; воспитывать дружелюбие.
Еле - еле, еле - еле
Закружились карусели,
А потом, потом, потом
Все бегом, бегом, бегом.
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите.
Раз-два, раз-два!
Вот и кончилась игра.

Игра малой подвижности "Шаги".
(физическое воспитание)
Задачи: способствовать расширению словарного запаса, развитию речи, воспитывать стремление к победе.

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом, развитие движений; ходьба по бревну, сохраняя равновесие.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за баклажанами.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о баклажанах, как овощах, как здоровой пище; развивать умения описывать овощ, отличать от других овощей; воспитывать любовь к труду человека, выращивающего овощи.

Загадка.
Как же нам смотреть приятно:
Растет, как лампочка на грядке,
Фиолетовый и гладкий,
На вкус, наверное, не сладкий,
По форме будто бы банан,
Красивый овощ ... (баклажан). (Д. Ахметова)

Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке, назвать и описать его: это баклажаны, растут на грядке, имеют овальную форму, фиолетового цвета, на ощупь гладкие.
- Ребята, чем баклажаны отличаются от других овощей?
- Как получилось, что баклажаны выросли, поспели такими, какими сейчас их видим?
Дети или педагог рассказывают о том, что овощ был посажен семенами еще весной в почву на подоконниках, затем выросла рассада; рассаду высадили на грядки, затем на стеблях овоща появились цветы, теперь они зреют, фиолетовые.
- Скажите, для чего нужны баклажаны? Как их используют в пищу?
Дети могут рассказать; что баклажаны добавляют в салат, в рагу.
- Баклажаны - очень полезные овощи, в них много витаминов, что полезно для здоровья.
- Ребята, что нужно летом для того, чтобы баклажаны хорошо росли?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Баклажаны едят сырыми?
Дети или взрослый говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, есть сырыми нельзя; их тушат, жарят, запекают.

Подвижная игра "Кот и Мышь".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать пространственную ориентировку, внимательность, быстроту, ловкость, реакцию, выносливость.
Мыши водят хоровод,
На лежанке дремлет кот,
Тише, Мыши, не шумите,
Кота Ваську не будите.
Как проснется Васька-кот,
Разобьет весь хоровод!

Подвижная игра "Найди свое место".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки быстро реагировать на сигнал, находить свое место в кругу; отрабатывать умения ориентироваться в пространстве.

Подвижная казахская народная игра "Асықтар" ("Асыки")
(физическое воспитание, основы математики, казахский язык)
Задачи: развивать у детей внимание, меткость, умение сосредотачиваться, играть честно; воспитывать терпение, дружелюбие, здоровое чувство соревновательности.

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом на участке, развитие движений; упражнение "По камешкам".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать равновесие, умение ходить по предметам, выступающим над землей.

Трудовая деятельность: уборка сухого сора в цветнике, на грядках.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать детей пользоваться перчатками, выполнять правила посильного труда, формировать навыки коллективного труда, чувство заботы о растениях.
	Наблюдение за сладким перцем.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления о перце, как овоще, как здоровой пище; развивать умения описывать овощ, отличать от других овощей; воспитывать любовь к труду человека.

Загадка.
В борще он точно не один,
По вкусу, да, не заменим.
Внутри он полый, но без дверец,
Не горький он, а сладкий … (перец).

Педагог предлагает назвать овощ, растущий на грядке, назвать и описать его: это сладкий перец, растет на грядке, имеет овальную форму, красного, желтого цвета, на ощупь гладкий.
- Ребята, чем перец отличается от других овощей?
- Как получилось, что перец вырос, поспел, и стал таким, каким сейчас его видим?
Дети или педагог рассказывают о том, что овощ был посажен семенами еще весной в почву на подоконниках, затем выросла рассада; рассаду высадили на грядки, затем на стеблях овоща появились цветы, овощи теперь они спеют, они по цвету красные, желтые.
- Скажите, для чего нужен перец? Как его используют в пищу?
Дети могут рассказать; что перец добавляют в салат, в борщ, в рагу.
- Баклажаны - очень полезные овощи, в них много витаминов, что полезно для здоровья.
- Ребята, что нужно летом для того, чтобы перец хорошо рос и созревал?
Дети говорят о том, что овощи на грядках надо поливать.
- Перец едят сырым?
Дети или взрослый говорят, что овощи перед употреблением надо тщательно мыть, перец можно есть сырым; можно его тушить, жарить, запекать.

Трудовая деятельность: уборка в летней беседке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умение своевременно наводить порядок в беседке, раскладывать выносной материал; побуждать при уборке к подбору и расстановке игрушек в соответствии с теневой стороной беседки.

Подвижная игра "Третий лишний".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать пространственную ориентировку, внимательность, быстроту, ловкость, выносливость.
Дети выбирают (можно по считалке) двоих водящих, остальные встают в круг, каждый в паре так, что один играющий стоит перед другим. Играющих должно быть четное количество.

Казахская народная подвижная игра "Соқыр теке" ("Слепой козел"). Обработанная версия.
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: упражнять в умении ориентироваться в пространстве, двигаться по кругу, быстро бегать с увертыванием, играть по правилам; развивать умение проявлять смекалку, ловкость, быстроту; воспитывать дружелюбие.

Игра-упражнение "Попади в круг".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в метании мешочка с песком в горизонтальную цель; развивать внимание, меткость, ловкость, силу; воспитывать терпение, целеустремленность.
Оборудование. Мешочки для метания, обручи.

Подвижная игра "Живой лабиринт".
(физическое воспитание)
Задачи: учить делать широкий круг; тренировать слаженность коллективных действий, быстроту реакции и смекалки.

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом, развитие движений; ходьба с перешагиванием через препятствия, сохраняя равновесие.
(физическое воспитание)
	Наблюдение за зеленью на грядках (укроп, петрушка).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о видах зелени, которую выращивает человек, а также понимание о зелени, как здоровой пище; воспитывать любознательность.
Происходит рассматривание, описание зелени.
Педагог задает вопросы:
- Что это? Какого они цвета?
Дети могут рассказать следующее: это укроп, петрушка; они зеленого цвета, поэтому их называют одним словом "зелень".
Предлагается потрогать, понюхать растения.
- Зелень сажают семенами, затем, когда она становится пушистой, можно срезать, тщательно мыть и употреблять в пищу. Но для этого ее нужно поливать каждый день.
- Скажите, кто из вас видел, куда добавляют зелень?
- Да, обычно зелень мелко нарезают и добавляют в салаты, блюда.
- Зелень очень полезна, в ней много витамином, благодаря которым человек остается здоровым, а дети быстро растут.
- Сейчас люди научились выращивать зелень круглый год, в специальных условиях. Поэтому и под Новый год мы заправляем салаты зеленью.

Динамическое упражнение "Позовем мы дождик".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать внимание, восприятие, двигательные навыки, вызывать интерес к дождю, как явлению природы.
Позовем мы дождик,
Чтобы было больше,
Было больше воды
Для зеленой листвы.
Позовем мы дождик,
Чтобы было больше,
Было больше воды,
Чтоб цвели сады. (Д. Ахметова)

Трудовая деятельность: полив цветов на участке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать навыки пользования пластиковой детской лейкой, побуждать поливать цветы согласно правилам полива; воспитывать трудолюбие, чувство заботы о растениях, чувство ответственности.

Подвижная игра "Мы — веселые ребята".
(физическое воспитание)
Задачи: учить внимательно слушать команду воспитателя; развивать внимание, следить за правильностью выполнения заданий.

Игра-эстафета "Овощи-фрукты".
(физическое воспитание)
Задачи: закрепить навыки различения и классификации овощей и фруктов; развивать внимание, скорость реакции, мышление; воспитывать сплоченность.
Правила. Каждый игрок одной из команд собирает вместе с командой свое блюдо только овощи или только фрукты.
Оборудование: предметные раздаточные картинки или муляжи овощей и фруктов по количеству детей.

Малоподвижная игра "Великаны - карлики".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать основную группы мышц, умения детей ходить широкими, мелкими шагами, слушать внимательно звуковой сигнал, менять движение; совершенствовать реакцию, быстроту, координацию движений; воспитывать чувство сплоченности.

Самостоятельные игры: игры с выносным материал, развивать умение сооружать для игры постройки (дом, и т.д.).
Игры с природным материалом.
Задачи: развивать и обогащать тематику и содержание игр детей.
	Наблюдение за огородом.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: совершенствовать представления об овощах, особенностях работы человека на огороде лето; формировать бережное отношение к растениям, уважение к труду человека.
Педагог предлагает рассмотреть овощи на грядках, назвать их, описать понравившиеся.
Затем педагог предлагает рассказать, какие работы нужны для того, чтобы получить богатый урожай овощей. Дети могут рассказать о том, что овощи были высажены весной в почве, на подоконниках, затем - на грядке в виде рассады, обильно поливались.

К. Жанабаев "Дождик".
Дождик, дождик,
Что ты льёшь?
Поиграть нам не даёшь?
Ты не дождик — целый дождь! —
Что ж ты льёшь,
и льёшь,
и льёшь?
Дождик,
Дождик, перестань.
Педагог может предложить рассмотреть рассыпанные в отдельные тарелочки семена, затем угадать, какие семена от какого овоща.
Дети могут сравнить растения, созревающие на поверхности земли и те овощи, которые созревают под землей.

Игра "Едят сырыми или не сырыми".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: уточнять знания о способах приготовления овощей, развивать понимание о необходимости обработки овощей.

Чтение стиха Ю. Тувима "Спор овощей".
(развитие речи и художественная литература)

Трудовая деятельность: полив огорода ( или цветов на клумбах).
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умения выполнять посильные трудовые действия согласно правилам; воспитывать радость от результатов труда.

Казахская подвижная народная игра "Ақ терек, көк терек" ("Белый тополь, серый тополь").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать силу, навыки бега, умения играть по правилам; воспитывать чувство сплоченности, дружбы.
Расстояние между шеренгами 10-15 м.
Одна из групп начинает игру, обращаясь ко второй группе со словами: "Ак терек, көк терек — бiзден сiзге кiм керек?".
Вторая группа отвечает: — Ак терек, кек терек — сiзден бiзге (имя или фамилия) керек!".
Названный игрок бежит к противоположной группе с тем, чтобы прорваться сквозь ее шеренгу, расцепив руки тех или иных "противников".

Подвижная игра "Жмурки".
(физическое воспитанием)
Задачи: развивать координацию движений, быстроту, ловкость.

Игра-соревнование "Кто дальше?" (метание мешочков вдаль).
(физическое воспитание)
Задачи: развивать дальность броска, глазомер, силу.
Педагог заранее очерчивает две линии, расстояние между которыми 1,5 - 2м. Линия является мотивирующей дальность метания. При метании мешочка нельзя заступать за черту, необходимо забросить за вторую ориентировочную линию. В целях безопасности следить за тем, чтобы на линии метания никого не было.

Самостоятельные игры: игры с выносным материал, развивать движение, совершенствовать умение в беге. (физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания)
Отрабатывать и закреплять навыки организованного и бесшумного входа в здание детского сада; побуждать последовательно снимать уличную одежду, складывать, вешать на места, соблюдать порядок в шкафу, приходить на помощь товарищам.
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку бережно расходовать воду, самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; побуждать поправлять внешний вид перед зеркалом.

"Кто не умывается"
Кто горячей водой умывается,
Называется молодцом.
Кто холодной водой умывается,
Называется храбрецом.
А кто не умывается,
Никак не называется. (П. Синявский)

	Ужин
	(кгн, казахский язык)
Закрепить умение детей пользоваться столовыми приборами, наклоняться над тарелкой, умение есть не спеша, тщательно пережевывать пищу, правильно называть блюда. Воспитывать вежливость, аккуратность.
Где варилась?
В печке.
Сварилась, упрела,
Чтоб Оленька ела.
Кашу хвалила,
На всех разделила…
Досталось по ложке
Гусям на дорожке,
Цыплятам в лукошке,
Синицам в окошке
Хватило по ложке.
И Оля доела последние крошки.

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Игры с природным материалом, изготовление поделок из шишек, соцветий; постройки из конструктора лего; лепка корзины с различными овощами, фруктами. Задачи: развивать технические, творческие навыки, умение согласовывать действия в совместной игре. (конструирование, лепка, ознакомление с окружающим миром)
Музыкальные игры с шумовыми инструментами, пение известных песен. Задачи: развивать чувство ритма, музыкальных слух. (музыка)

	
	Чтение считалки.
(развитие речи и художественная литература, основы математики)
Задачи: развивать навыки порядкового счета.
Мы считалку начинаем,
На вопросы отвечаем.
Ты ответы находи
И скорее выходи!
Раз – в году мой день рожденья,
Два- глаза для обозренья.
Три – цвета у светофора,
Четыре – кошки у забора.
Пять- все пальцы в кулаке,
Шесть пятёрки в дневнике.
Семь – я дней в недели знаю.
Восемь- лепестки считаю.
Девять знаю я планет.
Десять- где же твой ответ?
Ну-ка, быстро говори,
А не знаешь, так води!
	Сюжетно-ролевая игра "Пиццерия".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: научить самостоятельно распределять роли и действовать в соответствии с ролью, формировать навыки доброжелательного отношения детей. Побуждать детей более широко использовать в играх знания об окружающей жизни. Оборудование: фартуки; наборы посуды; подносы; меню; скатерти; полотенца; салфетки; наборы продуктов; пиццерия. В ходе игры дети проявляют свою самостоятельность, выбор столика; знакомство с меню; прием заказа; приготовление заказа; прием пищи; оплата заказа; уборка столика, мойка посуды. Педагог может регулировать соблюдение правил этикета в диалогах.
	Дидактическая игра "Куда пойдешь - то найдешь".
(основы математики)
Задачи: побуждать интерес детей к поиску загаданного предмета, объекта; развивать умение внимательно слушать, выполнять различные игровые команды, различать стороны относительно себя, ориентироваться в пространстве.
Педагог в помещении либо площадке размещает знакомые детям предметы или игрушки.
Выбираются желающие поиграть. Педагог предлагает встать посередине помещения либо участка, говорить команды, например:
- Иди прямо два шага! Стой на месте, повернись направо, сделай три шага вперед и так далее.
	Игра "Назови слово на заданный звук".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать фонематический слух, умение подбирать устно слова на определенный звук (в начале либо в середине, либо в конце слова).
	Казахская народная подвижная игра "Тақия тастамақ" ("Тюбетейка - невидимка").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать ориентировку в пространстве, координацию движений, умение быть внимательным, ловким, быстрым, умение играть по правилам; укреплять дружеские отношения.
Выбирается водящий, остальные - участники игры. Участники становятся (садятся) в круг. Водящий обходит всех играющих и незаметно оставляет позади одного участника тюбетейку. Если игрок не заметил этого вовремя, он становится водящим. Нашедший тюбетейку должен догнать водящего и надеть тюбетейку на него.
Игра повторяется несколько раз.

	Уход домой.
Советы родителям
	Консультация "Приучаем ребёнка к труду".
	Беседа с родителями о профилактике кишечных инфекций.
	Консультация медперсонала "Как укреплять иммунитет".
	Консультация: "Развиваем внимательность у детей".
	Доска лучших рецептов: "Салаты из овощей и фруктов".



