ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Организация образования: детский сад «Super baby-S»
Группа: старшая группа  «Солнышко»
Возраст детей: дети 4-х лет         
Период составления плана (дни недели, месяц, год): 15.06.2026 г. - 19.06.2026 г. "Наступило веселое лето"
ФИО педагогов: Орынбаева К.А., Арыспаева А.Ж.

	Дни недели
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Режим дня
	День мыльных пузырей
	Жизнь в море
	Милый ежик
	В мире природы
	Солнце, воздух, вода

	Прием детей на улице
	Прием детей с измерением температуры тела, осмотром кожи и настроения.
Здравствуй, красно-солнышко,
Здравствуй, ветерок.
Здравствуй, солнечные зайчики,
Здравствуй, быстрый ручеек.
Здравствуй, спелая трава,
Здравствуй, шумная листва,
Здравствуйте, котята,
Здравствуйте, щенята,
Всех приветствуем сейчас
Очень рады видеть вас!
Создание доброжелательной атмосферы для включения детей в режим детского сада, группы, упражнения-приветствия. "Интересный факт наблюдения в живой природе".

	
	Беседы на темы соблюдения режима дня в летний период, в выходные дни; беседы о гигиене питания, одевания по сезону, защиты от солнечных лучей, от насекомых и прочее; выпуск буклетов об охране здоровья, предупреждении детского травматизма, мер учета особенностей хронических заболеваний (аллергии).

	
	Дидактическая игра "Узнай по описанию".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умение детей по описанию узнавать тот или иной предмет, явление; развивать мышление, воображение.
Дети отгадывают описательные загадки. Педагог может предложить детям самостоятельно составлять описательные загадки, остальные отгадывают. Ведущие меняются.

Пальчиковая гимнастика "Вода".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Ай, вода, вода, вода!
Будем чистыми всегда (ритмично потирают ладошки, имитируя мытье рук),
Брызги — вправо, брызги — влево!
Мокрым стало наше тело (пальцы сжаты в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая воду),
Полотенчиком пушистым,
Вытрем руки очень быстро (энергичные движения имитируют поочерёдное вытирание рук полотенцем).
	Наблюдение за туманом.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: активизировать знания детей о тумане, как явлении природы; развивать умение описывать наблюдаемое явление, составляя сложные предложения, подбирая слова-синонимы.
"Загадка о тумане" Д. Ахметова
Ничего кругом не видно,
В пелене укрылся двор.
Что за чудо? Что за силы?
Стены растворяет вор?
Неужели наше зренье
Не уловит даже тень?
Если утречко такое,
И каков же будет день?
Проморгали утро, значит,
Нет строки календаря.
Разглядеть бы все, иначе
Растираем глазки зря.
Зря? Тогда почистим зубы,
Приберем свою постель.
За окном витают клубы,
Все цвета - одна пастель.
Утро в день уносит время,
Солнце озаряет двор.
Все на месте, крыша, стены,
Видно, растворился вор.
- Ребята, что случилось у нас на участке, в округе? Откуда он появляется? Из чего он состоит? Нужно ли его бояться? Когда чаще всего мы наблюдаем туман?

Медиа. Tigtag Junior. Развивающие мультфильмы. Совместное использование воды
https://bilimkids.kz/ru/media/video/sovmestnoe-ispolzovanie-vody
(ознакомление с окружающим)
Задачи. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи, определять свойства воды. Формировать элементарные экологические знания, бережное отношение к использованию воды. Формировать представления о различных погодных условиях на юге и севере Казахстана.
	Дидактическая игра "Волшебная коробочка".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать тактильные ощущения, воображение, мышление, речь, умение составлять о предмет описательный рассказ.

Дидактическая игра "Скажи ласково".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умения детей изменять слова, используя уменьшительные суффиксы, создавая уменьшительно-ласкательную форму слов; расширять словарный запас, развивать память, мышление.
	Загадки.
(развитие речи и художественная литература)
Задачи:
Эта печка жарит, парит,
Нагревает, согревает.
Не ищите уголька,
Не нуждается пока.
Печка круглая, тандырная,
Светом и теплом обильная.
Хорошо, что высоко находится,
Наших глаз сторонится. (Солнце.)
Д. Ахметова

Пальчиковая гимнастика "Десять пальцев - десять помощников".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
В гости к пальчику большому
Приходили прямо к дому:
Указательный и средний,
Безымянный и последний.
Сам мизинчик - малышок,
Постучался на порог.
Вместе пальчики - друзья,
Друг без друга им нельзя.
	Пальчиковая гимнастика "Строим дом".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Строим-строим новый дом.
Нам уютно будет в нем (поочередное соединение кончиков пальцев обеих рук, при этом не прижимая их друг к другу),
Будут в нем окошки,
А вокруг — дорожки (прижимание пальцев обеих рук друг к другу, не ломая "домика", раздвигание больших пальцев в стороны, словно раскрывание створки окна и заглядывание внутрь),
Строим-строим новый дом, (хлопки в ладоши),
Дружно в доме заживем! (встряхивание, расслабление).

Сюжетно-ролевая игра "Строители".
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: формирование конкретных представлений о строительстве, его этапах. Закрепление знаний о рабочих профессиях. Развитие творчества в игре. Воспитание уважения к труду строителей.
Дети строят постройки, выбирают и обыгрывают разные строительные профессии.

	Утренняя гимнастика
	(физическое воспитание, музыка)
Комплекс упражнений с палками.
1. Исходное положение: туловище прямое, ноги вместе, палка внизу. 1-поднимает палочку вверх; 2-ставит на голову; 3-поднимает палочку вверх; 4-принимает исходное положение (упражнение повторяется 4 раза). 2.Исходное положение: туловище прямое, ноги врозь, палка внизу.
1-поднимает палку вверх; 2-держит руку прямо и наклоняется вправо; 3-поднимает палку вверх и выпрямляется; 4-принимает исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза).
3. Исходное положение: туловище прямое, ноги вместе, палка внизу. 1-2-сидя, поднимают палки вверх; 3-4-приходят в исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза).
4. Исходное положение: туловище прямое, палка держится за спину. 1-2-поднять палку вверх; 3-4-прийти в исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза).
5. Исходное положение: сидит на полу, ноги врозь, палочки на голове. 1-поднимает палку вверх; 2-наклоняется и ударяет палку о носочек правой ноги; 3-выпрямляется и поднимает палку вверх; 4-возвращается в исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза).
6. Исходное положение: туловище прямое, ноги вместе, палка внизу. 1-прыжок, держа палку высоко, держа ногу далеко; 2-прийти в исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза). 7. Исходное положение: туловище прямое, ноги вместе, руки согнуты, держать палку на уровне груди. 1-держать палку вверх и положить ногу на правую ногу на носочек ноги; 2-прийти в исходное положение. (упражнение повторяется 4 раза).

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	Подготовка к завтраку
	(кгн, навыки самообслуживания)
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Совершенствовать навыки умения: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, не разбрызгивая воду, насухо вытирать.
От водички, от водицы
Всё улыбками искрится!
От водички, от водицы
Веселей цветы и птицы!
Детка умывается,
Солнцу улыбается!

	
	"Дежурство по столовой".
(трудовая деятельность, ознакомление с окружающим миром, основы математики)
Задачи: воспитывать у детей положительное отношение к труду, формировать ответственное отношение к поставленной задаче; умению самостоятельно выполнять обязанности дежурных в группе: раскладывать по порядку хлебницы, кружки, тарелки, салфетки, столовые приборы (ложки, вилки); закреплять умение различать правую и левую стороны относительно себя; воспитывать внимательность. любознательность.
	"Опрыскивание комнатных растений водой из пульверизатора".
(трудовая деятельность, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять знания об элементарных правилах ухода за комнатными растениями уголка природы; поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы: ухаживать за комнатными растениями, закреплять представление о необходимости влаги в листьях; воспитывать бережное отношение к растениям. Учить самостоятельно определять потребность в поливе (в зависимости от цвета и состояния почвы, внешнего вида растения), напоминать о технике полива.
	"Кормление рыбок в аквариуме".
(трудовая деятельность, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: формировать элементарные экологические знания, воспитывать бережное отношение к животным; развивать у детей умения ухаживать за обитателями живого уголка, кормить рыбок в аквариуме; развивать привычку мыть руки после выполнения поручений; предусмотреть наличие аллергии на корм; предварительно обсудить с родителями, медицинским работником.
	"Наведение порядка в творческом уголке".
(трудовая деятельность, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: закреплять умения детей наводить порядок в полках, ящиках, складывать, группировать оборудование, доводить начатое до конца; побуждать следить за чистотой оборудования, при необходимости чистить, протирать; воспитывать усердие, чувство опрятности, чувство взаимопомощи.
	"Протираем пыль на полках, подоконниках".
(трудовая деятельность, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать и закреплять умения детей соблюдать правила при работе с водой: надевать рукав, промакивать ткань, отжимать насухо, протирать выбранные области поверхностей, постоянно меняя сторону складывания, при загрязнении промывать водой, полоскать, снова отжимать; воспитывать чувство усердия, последовательности, умения доводить начатое до конца.

	Завтрак
	(кгн, казахский язык, )
Закреплять правилами поведения за столом: есть бесшумно, не сорить, правильно держать столовые приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой; поощрять умение благодарить. Объяснять необходимость полоскания рта, мытья рук после приема пищи.
Формировать навыки правильного произношения специфических звуков казахского языка.

Арпа, бидай ас екен,
"Алтын, күміс тас екен". (Овес и пшеница - это пища, золото и серебро - камни)

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Детская библиотека. Пополнить библиотеку книжками с рассказами, стихами о воде, ее месте в пироде, жизни человека, фотографиями образов одежды детей в летний период, сделанными родителями; оформить выставку детской моды, памятку о правилах одевания детей летом.

	
	Танцевальная разминка "Солнышко". (физическое развитие, музыка, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: учить сочетать движения разминки с текстом, воспринимать на слух музыкальное сопровождение.
	Беседа об аквапарке. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать умение включаться в диалог, рассказывать о местах детских развлечений, связанных с водой; развивать желание закаляться.
	Игровое упражнение "Черешня". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать слуховое внимание, артикуляцию шипящих звуков, память, речь; расширять представления о ягодах.
Мы висели под дождём;
Капал дождик ночью, днём,
Чтоб краснели мы и спели,
Чтоб скорей нас детки съели!
Всех помыл нас дождь сейчас —
Мы черешни — ешьте нас!
	Утренний круг. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: способствовать развитию положительных эмоций, дружелюбия.
Утром Солнышко встает, (руки поднять вверх),
Всех на улицу зовет (сгибать руки в локтях к груди),
Выхожу из дома я: (показать рукой на себя),
"Здравствуй, улица моя!" (выпрямить руки в стороны),
Отвечаю солнцу я, (руки вперед, руки к себе),
Отвечаю травам я, (руки вперед, руки к себе),
Отвечаю ветру я: (руки вперед, руки к себе),
"Здравствуй, Родина моя!" (руки поднять вверх).
	Беседа "Путешествие по карте". (ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: закреплять умение запоминать расположение города или села, называть главные улицы, отметить достопримечательности.

	
	Беседа о соблюдении личной гигиены в детском саду и дома.
Игры-развлечения по рисованию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Радуга над городом".
Задачи: продолжить учить детей самостоятельно и творчески отражать свои представления о красивых природных явлениях разными изобразительно-выразительными средствами; распознавать основные цвета; развивать цветовосприятие; продолжать учить рисовать пальчиками; воспитывать доброжелательное отношение к окружающим,вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы.
Пальчиковая гимнастика.
Отгадывание загадок о водном мире, показ видеосюжетов из мультфильмов (https://www.youtube.com/watch?v=V6yvCQOwjT4)
	Конкурс рисунков «Водное царство» (совместно с родителями).
Оформление альбома «Реки, озера». (рисование)

Игры с водой.
Логоритмика "Дождик, чаще, дождик пуще". (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать положительные эмоции, слуховое внимание, память, артикуляцию, речь, чувство ритма.
Дождик, чаще! Дождик, пуще!
Чтобы рос овёс погуще!
Чтобы в ковшике у нас
Был всегда овсяный квас;
Чтобы в каждой чашке-плошке
Были вкусные лепёшки,
А по праздникам блины
Вот такой величины!
	Беседа на темы «Защитник моего организма».
Задачи: формировать представления детей о здоровом образе жизни, витаминах, правилах гигиены.
Повторное хоровое чтение сказки К.Чуковского "Мойдодыр". (развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять правила гигиены, повторить наизусть сюжет сказки; мотивировать детей соблюдать правила личной гигиены, правильного питания.
Разработка плаката «Вредная пища» (коллективная работа совместно с родителями).
Материалы: лист ватмана, вырезки из журналов, стикеры, наклейки.
	Времена года (дополнительный ресурс: https://bilimkids.kz/kk/videos/20).
Задачи: закрепление знаний о явлениях природы.
Аппликация «Улыбается солнце мне».
Задачи: побуждать детей, используя метод обрывания, создавать образ солнца с лучами, дополнять образ солнца мелкими деталями.
	Тематическая беседа о пользе воздуха и воды для здоровья и об опасностях во время купания в воде.
Посмотр мультфильмов: «Умывание» https://bilimkids.kz/kk/videos/11

	
	Игры-развлечения по развитию речи и художественной литературе (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Составление рассказа про лето".
Задачи: составление описательного рассказа с опорой на мнемотаблицу "Лето", учить детей описывать картинку используя в активном словаре: существительные, прилагательные (эпитеты), глаголы, наречия, отвечать на вопросы полными распространенными предложениями. Развивать зрительное и слуховое внимание, логическое мышление, память, артикуляционную, тонкую и общую моторику. Воспитывать доброжелательность, инициативность, чувство взаимопомощи воспитывать бережное отношение к природе и всему живому.
Дидактическая игра "Бывает-не бывает".
	Игры-развлечения по развитию речи и художественной литературе (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Д.Досжанов "Родник".
Задачи: осуществлять патриотическое воспитание; развивать речь, мышление, память, творческие способности детей.
Совершенствовать навык чтения и анализа литературного произведения, развивать умение и анализа литературного произведения, развивать умение видеть основную мысль, обогащать словарный запас учащихся.
Дидактическая игра "Наша страна".
	Игры-развлечения по физическому воспитанию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Солнышко лучистое улыбается".
Задачи: совершенствовать умения детей стоять на носочках; стоять на одной ноге, положив руку на пояс; ходить вверх и вниз по наклонной доске (ширина 2 см, высота 30-35 см); развивать навыки построения парами в два ряда; через подвижные игры развивать навыки метания мяча в дальнюю точку.
Подвижная игра "Баскетбол".
	Игры-развлечения по музыке (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Солнышку споем".
Задачи: развивать у детей правильное понимание, восприятие, а также описание содержание казахских народных песен - кюев; развивать звуковысотный слух и умение различать разнохарактерные мелодии песен; приобщать умению одновременно начинать песню, танец, а также одновременно заканчивать; повторить понятия о жанрах музыки.
Музыкально-дидактическая игра "Солнышко и тучка".
	Игры-развлечения по ознакомлению с окружающим миром (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: "Пусть всегда будет солнце".
Задачи: продолжать знакомство с небесными телами, дать более обширное понятие о солнце, как источнике света и тепла на земле. Определить, какое значение для жизни на земле имеет солнце. Расширять знаний детей о неживой природе. Воспитывать бережное отношение к природе.
Дидактическая игра "Животные в темноте".

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Совершенствовать навыки самообслуживания: отрабатывать и закреплять навыки самостоятельно одевания и раздевания; следить за правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам; проверить наличие головных уборов, наличия достаточного игрового оборудования; способствовать умению проверять порядок в шкафу, организованно, бесшумно выходить на прогулку.
Закрепить элементарные навыки безопасности собственной жизни (не играть со спичками, на подниматься на подоконник, держаться за перила во время спуска и подъема по лестнице).
Закрепить правила поведения на прогулке, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности, защиты от солнечных лучей, от насекомых, от общения с посторонними людьми, недопущения подбора посторонних предметов.

Лето, солнышко и дети
Собрались играть с утра:
- Солнышко, ты жарко светишь, -
Обратилась детвора. -
- Мы наденем кепки, шляпки.
А теперь нас обними!
Поиграем дружно в прятки?
Поищи-ка нас в тени! (Д. Ахметова)

	Дневная прогулка (наблюдение, трудовая деятельность, подвижная игра, самостоятельные игры с игрушками;
художественное творчество; совместная работа с муз. руководителем, инструктором по физкультуре)
	Наблюдение за радугой и солнцем.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать формировать представление о радуге как части неживой природы, зависимости ее появления от солнца и воздуха; воспитывать любознательность.

Загадка.
Разноцветное коромысло
Над рекой повисло. (Радуга)
Если радуги в день наблюдения не предвидится, то педагог может предложить рассмотреть радугу, получив ее с помощью показа дождевальной струи из шланга над цветником.

Опыт со шлангом с поливальной водой: радуга.
Задачи: показать возможность появления радуги на фоне капель воды и воздуха, а также четче рассмотреть радугу вблизи.
Педагог предлагает посмотреть на разбрызгиваемую струю воды, на фоне которой проявляется радуга. (Опыт нужно заранее подготовить, потренироваться.)
- Ребята, что это?
- Сколько цветов радуги вы заметили? Почему радуга появляется поздней весной, летом?
- Радуга проявляется тогда, когда дождь (или мелкие струи воды) встречается с солнцем.
- Каждая капелька в воздухе - это небольшое зеркальце; ней расщепляется и преломляется солнечный свет; по другому говоря - солнышко окрашивает мелкие капельки разными цветами.
- Если бы не было солнца - то никакой радуги мы бы не увидели. Спасибо солнцу.

Трудовая деятельность: сбор мелких камушек, растительного сора на участке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать внимательно слушать инструкции взрослого, выполнять посильные поручения; развивать умение быть аккуратным, трудиться всем вместе, на общий результат, развивать дружеские отношения, взаимовыручку.

Подвижная игра "Кот и Мышь".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать пространственную ориентировку, внимательность, быстроту, ловкость, реакцию, выносливость.
Дети выбирают (можно по считалке) двоих водящих: один - "кот", второй - "мышь", остальные встают в круг, берутся за руки. Мыши в середине круга, кот за кругом; во время хоровода герои присматриваются друг к другу. Дети ходят по кругу, говорят слова:
- Мыши водят хоровод,
На лежанке дремлет кот,
Тише, Мыши, не шумите,
Кота Ваську не будите.
Как проснется Васька-кот,
Разобьет весь хоровод!
Последние слова - сигнал к погоне: играющие понимают руки, не размыкая их, образуя "дверки", Мышка выбегает наружу и бежит от кота. Кот догоняет, Мышь убегает. Если кот в погоне касается рукой Мыши, то игра останавливается. В ходе погони играющие могут то поднимать руки, открывать путь, по присаживаться на землю, закрывая дорогу перед котом, пока Мышь не убежит наружу круга. Пару водящих можно перевыбрать.

Подвижная игра "Куры в огороде".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге средним темпом, приседании, имитировать движения крыльев; развивать навыки самостоятельного выполнения упражнений согласно инструкциям.

Подвижная игра "Выше земли".
(физическое воспитание)
Задачи: развить ловкость, быстроту реакции на сигнал.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке, формирование умения взаимодействовать со своими сверстниками; катание на велосипедах.
Задачи: развивать умение взаимодействовать в команде, в паре; развивать умение ездить на велосипеде, сохранять равновесие, координацию движений.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за дождем, тучами. Погода.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять представления о пасмурной погоде; показать зависимость погоды от наличия в небе туч; обратить внимание на то, что даже днем, когда небо закрыто тучами, становится темно; расширять кругозор, пытливость ума.

К. Жанабаев "Дождик".
Дождик, дождик,
Что ты льёшь?
Поиграть нам не даёшь?
Ты не дождик — целый дождь! —
Что ж ты льёшь,
и льёшь,
и льёшь?
Дождик,
Дождик, перестань.

- Скажите, почему погоду мы называем "дождливая"? Отчего так?
Дети говорят о том, что, если серые тучи не открывают небо, то погода будет пасмурной, дождливой.
- Что нужно, чтобы погода стала снова ясной?
- Да, надо, чтобы ветер погнал тучи дальше, небо откроется и земля подсохнет от солнечных лучей.

Трудовая деятельность: рыхление почвы в клумб, очищение от пожухших листьев, стеблей, соцветий.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать простые, посильные трудовые навыки, умения пользоваться перчатками, скребками, лопатками; побуждать выполнять правила безопасности; прививать желание трудиться сообща.

Подвижная игра "Салют".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять детей в подбрасывании мяча снизу вверх и умении ловить его двумя руками, воспитывать самостоятельность.

Динамическое упражнение "Цветы".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки детей двигаться в соответствии со словами в тексте; развивать восприятие, мышление, эмоции, двигательные навыки.
Наши чудные цветки (дети сидят на корточках),
Распускают лепестки (начинают медленно вставать),
Ветерок чуть дышит, (раскрывают руки над головой),
Лепестки колышет (раскачиваются),
Наши чудные цветки,
Закрывают лепестки (руки вниз),
Головой качают, тихо засыпают (медленно принимают исходное положение).

Малоподвижная игра "Колпачок".
(физическое воспитание)
Задачи: учить детей вслушиваться в текст, выполнять движения.
В центре круга сидит на корточках ребенок. Дети идут хороводным шагом, произносятся слова:
- Колпачок, колпачок, маленькие ножки,
Красные сапожки.
Мы тебя поили (грозят пальцем),
Мы тебя кормили (грозят другой рукой),
На ноги поставили (поднимают руки вверх, ребенок в центре встает),
Танцевать заставили.
Танцуй, сколько хочешь (ребенок выполняет танцевальные движения),
Выбирай, кого захочешь,
Поклониться не забудь,
Выбирай кого-нибудь (ребенок подходит к выбранному ребенку, кланяется ему и выводит в центр круга).
Игра повторяется с другим ребенком.

Самостоятельные игры: игры с выносным материал, развивать движение, ловля мяча двумя руками.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за солнцем (хлорофилл).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширить представления детей о солнце, развивать понятие о том, что солнце - это источник света, тепла и роста и развития всех объектов живой природы; воспитывать любознательность.

Загадка.
Горячая яичница висит над головой.
Но снять ее, но съесть ее не можем мы с тобой. (Солнце).
- Что бы понаблюдать за солнцем, надо соблюсти меры безопасности.

Опыт с использованием фотопленки (форма солнца).
Задачи: убедить в том, что солнце круглое, у него есть лучи; сберечь здоровье.
- Так как солнце, особенно летом, светит очень ярко, ни в коем случае нельзя глядеть прямо в него.
Предлагается немного посмотреть на солнце на сквозь фотопленку, затем закончить наблюдение, расслабить глаза.
- Ребята, расскажите о солнце все, что знаете.
Дети могут рассказать, что солнце располагается в небе, светит ярко, круглое по форме, у него много лучей.
Свети, свети, солнышко,
На зеленое полюшко,
На белую пшеницу,
На чистую водицу,
На наш садочек,
На аленький цветочек.
- Все растения и животные, человек нуждаются в солнце, его тепле и свете.

Опыт с лупой (зеленые клетки листьев).
Задачи: дать возможность убедиться, что зеленые растения состоят из зеленых клеток; развивать представление о хлорофилле.
- Как вы думаете, как влияет солнце на растения?
Дети могут рассказать, что солнце дает свет и тепло, поэтому растения растут.
Педагог может напомнить детям о хлорофилле, который вырабатывается растениями на солнце, поэтому листья и трава, многие растения зеленого цвета.
Педагог предлагает использовать лупу, рассмотреть, тыльную сторону листьев, посмотреть на ряды зеленых клеток, из которых состоят листья.
Дети замечают, что все клетки зеленого цвета.
- Ребята, образование хлорофилла помогает получать много кислорода, которым мы дышим. Поэтому говорят, что надо высаживать много растений.
- Вот, как солнце влияет на растения, а растения помогают нам дышать чистым воздухом.

Трудовая деятельность: сбор мелких камушек, растительного сора на участке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать внимательно слушать инструкции взрослого, выполнять посильные поручения; развивать умение быть аккуратным, трудиться всем вместе, на общий результат.

Казахская народная подвижная игра "Ак серек – Кок серек".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: способствовать развитию умения проявлять смелость, выдержку, силу, быстроту, ловкость; воспитывать чувство сплоченности, дружбы.
- Ак серек! - Кок серек! - Мы прошли за много рек! - Где еще найти нам друга? - Мы его искали всюду! - Мы - команда, так и знайте! - Кто вам нужен? Выбирайте! (Перевод: Д. Ахметова.)

Подвижные игры "Пожарные на учениях".
(физическае воспитание)
Задачи: развивать у детей чувство команды, умение выполнять движения по сигналу, упражнять в быстром построении в одну и две колонны.

Подвижная игра "Змейка".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять умение бегать держа друг друга за руки, точно повторять движения водящего, поддерживать команду.

Игра-упражнение на развитие движений "По камешкам".
(физическое воспитание)
Задачи: отрабатывать навыки ходьбы по предметам, выступающим над землей, умения сохранять равновесия.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке.
	Наблюдение за солнцем (тепло).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширить представления детей о солнце, о том, что солнце - это источник тепла, от которого зависит животный мир, растения и человек; воспитывать любознательность.

Загадка.
Эта печка жарит, парит,
Нагревает, согревает.
Не ищите уголька,
Не нуждается пока.
Печка круглая, тандырная,
Светом и теплом обильная.
Хорошо, что высоко находится,
Наших глаз сторонится. (Солнце.) (Д. Ахметова)
- Чтобы понаблюдать за солнцем, надо соблюсти меры безопасности.

Опыт с использованием фотопленки (форма солнца).
Педагог предлагает поберечь глаза:
- Так как солнце, особенно летом, светит очень ярко, ни в коем случае нельзя глядеть прямо в него.
Предлагается немного посмотреть на солнце на сквозь фотопленку, затем закончить наблюдение, расслабить глаза.
- Ребята, расскажите о солнце все, что знаете.
- Скажите, почему растения цветут и созревают летом? Почему насекомые стараются появиться и размножиться летом? Почему люди стараются поехать покупаться летом?
Дети рассказывают, что летом солнце светит ярче, поэтому на улице жарко, тепло. Вода в речке летом теплая, поэтому приятно купаться.
Педагог предостерегает детей:
- Вы правильно говорите. Летом сила нагрева солнца высока, особенно в обеденное время солнце находится в зените. Поэтому в это время человеку гулять на солнце, загорать нельзя. Это опасно. Можно получить солнечный удар.
- Как еще обезопасить от солнечного удара? (Носить панамы, кепки). Правильно, надо стараться находиться в тени, пить воду

Опыт с камнем (сила нагрева солнцем).
Задачи: показать, какой силы может быть тепло солнца на примере камней.
Педагог может предложить рассмотреть, потрогать камни лежащие в тени и на солнце.
Дети говорят, что на солнце камни горячее.
Затем педагог предлагает побрызгать камни; дети замечают, что на камнях, лежащих на солнце - вода быстро высохла, испарилась. Значит, солнце летом, в середине дня сильно греет.
- Ребята, как еще узнать, что на улице жарко?
- Правильно, мы если мы наденем на себя кофточки, то сразу станет жарко. Опишите, что мы надеваем летом на себя?
Также обратить внимание, что в жару птицы не так активны.
- Днем солнце стоит высоко - на улице жарко; утром и вечером солнце стоит низко, поэтому становится прохладнее.

Трудовая деятельность: опрыскивание, подметание дорожек на участке.
(физическое развитие)
Задачи: вырабатывать умения выполнять посильные трудовые действия, пользоваться опрыскивателем, лейкой вениками; воспитывать стремление к чистоте и порядку, желание трудиться сообща.

Казахская народная подвижная игра "Тенге алу" ("Подними монету").
(физическое воспитание)
Задачи: развивать у детей умения собирать монетки на бегу, совершенствовать навыки бега, скорость, ловкость, быстроту, гибкость, умение сохранять равновесие, ориентироваться в пространстве; воспитывать любовь к национальным играм.

Подвижная игра "Море волнуется".
(физическое воспитание)
Задачи: выполнять по сигналу педагога, проявлять творчество, внимательность, сдержанность.

Подвижная игра "Рыбаки и рыбки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение детей бегать по прямой с одного края площадки до другой так, чтобы не быть пойманным; побуждать играть по сигналу, по правилам; развивать ловкость, быстроту.
Рыбки в море косяком
Плывут к дому прямиком.
Рыбки, плывите!
В сеть не попадите!

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с мокрым песком.
(ознакомление с окружающим миром, конструирование)
Задачи: развивать мелкую моторику рук.
	Наблюдение за дождем. Погода.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять представления о дожде, как явлении природы; убедить в том, что летом дождь теплый, лужи быстро высыхают; показать связь явления с солнцем; расширять кругозор, пытливость ума.

Художественное слово.
Теплый дождик лил да лил,
Дело делал, не шалил:
Вымыл крышу у скворечни,
Вымыл ягоды черешни...
Протянули мы ладошки,
Дождик их помыл немножко.
Если в день наблюдения не будет дождя, то педагог может показать опыты, используя шланг в поливальной водой (на носу которого нанизан колпачок с мелкими отверстиями для полива).
- Ребята, расскажите, все, что вы знаете о дожде.
- Почему летом дождь теплый, а осенью холодный? С чем это связано?
Дети могут сказать, что это связано с теплом солнца и сезоном.
Понаблюдать за летним дождем. Обратить внимание, что капли дождя крупные и частые. Послушать, как капают капли по окнам, посмотреть, как стекает струйками вода. Какие на асфальте лужи?
- Вы заметили, что летом лужи быстро высыхают? Почему так? Да. Потому что, чем жарче на улице, тем вода быстрее превращается в пар. Вспомните, как быстро испаряется вода в бане.

Загремел веселый гром…
Дождь идет в лесу густом.
Там сегодня банный день,
Мойтесь все, кому не лень.
Растрепав свои прически,
Моют головы березки.
Запыленные дубы
Моют рыжие чубы.
Под дождем нагнулась липа,
Моет листики до скрипа.
Перед зеркальцами луж
Принимают елки душ.
А рябинки и осинки
Моют шеи, моют спинки…
Мойтесь все, кому не лень,
Ведь сегодня банный день!
(З. Александрова)

Трудовая деятельность: полив цветов на участке.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать навыки пользования пластиковой детской лейкой, побуждать поливать цветы согласно правилам полива; воспитывать трудолюбие, чувство заботы о растениях, чувство ответственности.

Подвижная игра "Хитрая лиса".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения детей бегать по сигналу "Я - лиса!", не наталкиваясь друг на друга, развивать вестибулярный аппарат, ориентировку в пространстве, ловкость, быстроту.

Подвижная игра "Цветные ленточки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение быстро ориентироваться в пространстве, закрепить все цвета радуги.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке, развитие движения "Попади в цель", развитие глазомера.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания)
Отрабатывать и закреплять навыки организованного и бесшумного входа в здание детского сада; побуждать последовательно снимать уличную одежду, складывать, вешать на места, соблюдать порядок в шкафу, приходить на помощь товарищам.
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Совершенствовать умения: бережно расходовать воду, намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, не разбрызгивая воду, насухо вытирать; побуждать осматривать, поправлять внешний вид перед зеркалом.

От водички, от водицы
Всё улыбками искрится!
От водички, от водицы
Веселей цветы и птицы!
Детка умывается,
Солнцу улыбается!

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой); активизировать и развивать навыки выполнения гигиенических процедур по мытью ног, стоп под руководством педагога (температура воды, безопасность и поточность в исполнении процедур).
Обтирание: развивать навыки пользования своим полотенцем, умения помещать на сушку, приводить себя в порядок; укреплять здоровье.
В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	
	Заучивание стихотворения "Волшебница вода".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи)
Задачи: развивать навыки заучивания стихотворения; развивать слуховое внимание, пямять, интерес к декламации стихов.
Путешествует всегда
Наша спутница вода!
Чтобы лился дождик с неба,
Чтоб росли колосья хлеба,
Чтобы плыли корабли,
Чтоб варились кисели ,
Чтобы не было беды,
Жить нельзя нам без воды.
	Пальчиковая гимнастика "Вода".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Ай, вода, вода, вода!
Будем чистыми всегда (ритмично потирают ладошки, имитируя мытье рук),
Брызги — вправо, брызги — влево!
Мокрым стало наше тело (пальцы сжаты в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая воду),
Полотенчиком пушистым,
Вытрем руки очень быстро (энергичные движения имитируют поочерёдное вытирание рук полотенцем).
	Развивающая игра "А что потом?".
(основы математики)
Задачи: развивать логическое мышление, связную речь, умение описывать или продолжать то или иное событие, умение ориентироваться во времени суток, года.
	Рассматривание и рассказывание по иллюстрациям к произведениям на тему "Лето".
(развитие речи и художественная литература, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать детей самостоятельно закреплять, пополнять имеющиеся представления по теме, задавать вопросы, отвечать на них по содержанию иллюстраций, развивать связную речь, активизировать словарь, способствовать развитию монологической, диалогической речи.
	Беседа "Погода и здоровье".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: обобщить и дополнить представления детей об особенностях летней погоды, о том, какие опасности для здоровья она таит. Учить одеваться по погоде, соблюдать элементарные правила безопасности.

	Подготовка к обеду
	При необходимости перед едой вместе с детьми убирать игрушки на место, мыть руки.

	Обед
	(кгн, казахский язык)
Закреплять правилами поведения за столом: есть бесшумно, не сорить, правильно держать столовые приборы, тщательно пережевывать пищу; не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой; поощрять умение благодарить. Объяснять необходимость полоскания рта, мытья рук после приема пищи. Развивать умение правильно произносить и запоминать слова на казахском языке.

Час обеда подошел,
Сели дети все за стол.
Чтобы не было беды,
Вспомним правила еды:
Наши ноги не стучат,
Наши язычки молчат.
За обедом не сори,
Насорил — так убери.

	Дневной сон
	(физическое воспитание, музыка, развитие речи и художественная литература)
Расширять представления о пользе насыщенности сна. Создать условия для постепенного перехода ко сну. Чтение художественного произведения (либо сказки) по желанию детей. Либо слушание мелодии спокойного тона.
Словацкая народная сказка "У солнышка в гостях".

	Подъем
	(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания)
Обеспечить постепенное пробуждение, подъем. Развивать понимание о влиянии действий гигиенических процедур (закаливание) для защиты (пользы) организма, расширять представление о здоровом образе жизни. Проводить побудки, виды закаливания, для профилактики плоскостопия организовать ходьбу по "дорожке здоровья" (или по массажным коврикам, или либо выполнять воздушные ванны, закаливать дыхательные пути) в соответствии с утвержденным планом и программами закаливания на летний период). Побуждать тщательно мыть руки, лицо перед едой, вытирать насухо, после еды полоскать рот теплой водой.
Совершенствовать навыки самостоятельного одевания, умывания.

Гимнастика для пробуждения "Солнышко раздает лучи". Задачи: развитие кровообращения, состояния бодрости.
Дыхательная гимнастика "Поднимаем выше груз". Задачи: учить детей укреплять мышцы дыхательной системы.
И.п.: основная стойка, руки опущены вниз, впереди, сжаты в кулаках.
Выполнение: медленно поднять руки до уровня грудной клетки - вдох. Возвращение в исходное положение - выдох. Повторить 6-8 раз.

От водички, от водицы
Всё улыбками искрится!
От водички, от водицы
Веселей цветы и птицы!
Детка умывается,
Солнцу улыбается!

	Подготовка к полднику.
Полдник
	(кгн, казахский язык)
Продолжать развивать культуру поведения во время еды: правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой и вилкой); умение аккуратно пользоваться салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать во время еды.
Арпа, бидай ас екен,
"Алтын, күміс тас екен". (Овес и пшеница - это пища, золото и серебро - камни)

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Экскурсия в медицинский кабинет.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о профессии медсестры, врача; знакомить оборудованием медицинского работника; вызывать интерес к способам сохранения здоровья, желание делиться простейшими представлениями со сверстниками, взрослым.

Сюжетно ролевая игра "Медицинская клиника".
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: вызвать интерес к профессиям врача, медсестры; расширить знания детей об обязанностях медперсонала; развивать умения совершать опрос; воспитывать сопереживание, стремление заботиться о других, оказывать помощь.
Участники игры самостоятельно распределяются по ролям и обсуждают их обязанности: доктор (проводить осмотр, выслушивает жалобы и назначает лечение), медсестра (оказывает первую помощь, проводит процедуры), пациенты (изображают симптомы болезни). Нужно не забывать об использовании спецодежды. Дети в сюжете игры могут отражать свой опыт обращения к врачу. Педагогу следует обращать внимание детей на выражение сочувствия пациентам, проявление заботы о них.
	Дидактическая игра "Вода, небо, земля".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: закреплять знания детей о представителях живой природы; развивать сообразительность, воображение, внимание; воспитывать сообразительность, интеллект.
В ходе игры используется мяч. Дети сидят полукругом или по кругу. На первых этапах роль ведущего может выполнять сам педагог, чтобы регламентировать выполнение условий игры. Ведущий бросает мяч в руку по очереди каждому ребенку и говорит " вода!", или " небо!", или " земля!". Ребенок, поймавший мяч, по-разному реагирует на каждое сигнальное слово. Например, "вода"-название рыбы, обитающей в воде, подводное животное, "небо" - название птицы или насекомого, летящего в небе," земля" - название животного, насекомого.

Дидактическая игра "Радуга".
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: закрепить представления об основных и дополнительных цветах. В ходе игры дети выбирают полоски разных цветов, расставляя их последовательно друг за другом в соответствии цвета, составляют радугу.
	Дидактическая игра "Поймай и пойми".
(физическое развитие)
Задачи: упражнять детей в ловле мяча и умении быстро называть определенный предмет (явление, животное, птицу), окрашенный в данный цвет; развивать сообразительность, умение различать цвета, внимание.
Игру проводит педагог или один из выбранных детей, бросает мяч одному из детей, ребенок ловит и выполняет задание.

Сюжетно-ролевая игра "Почта".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: объяснять детям, какое место занимает почта, закреплять общие сведения о том, какие специалисты здесь служат; учить пользоваться во время игры переменными предметами (письмо, заказное письмо, бандероль, посылка); совместно с группами побуждать их подключаться к игровой сети и находить свое место; развивать мышление, воображение, коммуникативные способности; развивать умения действовать с предметами и без предметов; воспитывать уважение к труду, вежливость.
	Сюжетно-ролевая игра "Экологи".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: дать представление о работе эколога. Создавать условия и поощрять социальное творчество, умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым сюжетом, формировать навыки речевого этикета. Расширять представления детей о гуманной направленности работы экологов, ее необходимости для сохранения природы, социальной значимости.

Развивающее упражнение "Что изменилось?".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать у детей восприятие, внимание, память, интеллект, наблюдательность.
Оборудование: различные предметы и игрушки.

	Развивающая игра "Что мы делали не скажем, а что делали покажем".
(физическое развитие)
Задачи: развивать у детей мыслительные, воображаемые способности, логику, смекалку.
Вариант 1. Педагог показывает загадки по жестам, дети показывают предмет, животное, явление.
Вариант 2. Активные дети выходят в центр и показывают движения по очереди.

Показ кукольного театра по сказке "Маша и медведь".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умения воспроизводить содержание сказки в памяти, знакомить детей с персонажем кукольного театра. Вызвать интерес к спектаклю, желание принимать участие в играх с куклами.
Педагог повторяет с детьми содержание сказки, дети выбирают героев по своему усмотрению, берут кукол-персожаней, имитируют их голос; по окончанию сцены педагог знакомит зрителей, с теми какую они роль играли. Дети проявляют взаимоуважение, артисты кланяются зрителям, а те в свою очередь награждают их аплодисментами.

	
	Игровое упражнение "Найди звук в слове".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, артикуляцию.

Игра-упражнение (складывание из бумаги) "Домик".
(конструирование)
Задачи: развивать навыки складывания из бумаги, мелкую моторику рук, мышление, воображение.
	Пальчиковая гимнастика "Вода".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм.
Ай, вода, вода, вода!
Будем чистыми всегда (ритмично потирают ладошки, имитируя мытье рук),
Брызги — вправо, брызги — влево!
Мокрым стало наше тело (пальцы сжаты в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая воду),
Полотенчиком пушистым,
Вытрем руки очень быстро (энергичные движения имитируют поочерёдное вытирание рук полотенцем).
	Игровое упражнение "Посмотри и повтори".
(физическое развитие)
Задачи: упражнять детей умении в точности воспроизвести увиденное, развивать зрительное восприятие, воображение, мышление, ориентировку на плоскости, в пространстве.
Версия: посмотреть на тот или иной узор (например, из геометрических или иных фигур), после удаления образца, воспроизвести точно то же, что было.
	Заучивание стихотворения "Волшебница вода".
(развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать умения слушать стихи, заучивать; развивать слуховое внимание, интерес к декламации.
Путешествует всегда
Наша спутница вода!
Чтобы лился дождик с неба,
Чтоб росли колосья хлеба,
Чтобы плыли корабли,
Чтоб варились кисели ,
Чтобы не было беды,
Жить нельзя нам без воды.

Игра "Хлопни в ладоши".
(физическое развитие, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать у детей фонематический слух, внимание, реакцию, артикуляцию.
Педагог задает детям только один из нескольких звуков, например, звук [С], который нужно будет услышать в словах.
Называется множество слов, среди которых нет названного звука, дети хлопают тогда, когда слышать звук в слове.
	Рассматривание иллюстраций по теме "Лето".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять представления об изменениях в летний период; развивать память, мышление, эстетическое восприятие мира.
Педагог может предоставлять детям возможность рассматривать пейзажные, сюжетные иллюстрации, где отражаются не только природные явления, но и жизнь животного мира, жизни и деятельности человека.
Дети с помощью фраз и предложений описывают увиденное.

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром)
Совершенствовать навыки самообслуживания: отрабатывать и закреплять навыки самостоятельно одевания и раздевания; способствовать умению проверять порядок в шкафу, организованно, бесшумно выходить на прогулку.
Закрепить элементарные навыки безопасности собственной жизни (на подниматься на подоконник, держаться за перила во время спуска и подъема по лестнице) во время прогулки, подвижных игр, соблюдения мер гигиены, безопасности, защиты насекомых, от общения с посторонними людьми, недопущения подбора посторонних предметов.

Лето, солнышко и дети
Собрались играть с утра:
- Солнышко, ты жарко светишь, -
Обратилась детвора. -
- Мы наденем кепки, шляпки.
А теперь нас обними!
Поиграем дружно в прятки?
Поищи-ка нас в тени! (Д. Ахметова)

	Прогулка
	Наблюдение за солнцем (тень).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о солнце, как об естественном источнике света, уточнить понятие "тень"; развивать представление о том, что тень и солнце взаимосвязаны; побуждать детей к рассуждению, размышлению, делать выводы.

Загадка
Если солнышко сияет,
Кто-то по земле гуляет.
Если сегодня ясен день,
По земле гуляет.. (тень).

Педагог предлагает следить за собственной тенью на земле, когда дети стоят неподвижно, а также когда они выполняют движения.
Обратить внимание детей: когда облако закрывает солнце, мы все на земле оказываемся в тени.
Педагог также предлагает детям встать так, чтобы их тени находились перед ними:
- Ребята, обратите внимание на землю рядом с вами. Что это за силуэты? Кто знает?
- Да, это ваши тени. Как бы вы не двигались, тень всегда повторяет все за вами. Давайте подвигаемся и понаблюдаем, как движется тень.
- Это все оттого, что солнце светит. Свет солнца отражает нашу фигуру, только она не цветная.
- Если мы спрячемся в тень, под деревом или под крышу, у нас не станет тени. Там нет солнышка.

"Спрячемся от тени".
Тень такая заводная,
Ходит следом, повторяет:
Помаши ей - тень помашет,
Повторит движенья наши.
Зато улыбку, может быть,
Она не сможет повторить.
Поиграйте с тенью в прятки,
Забегайте по-порядку
Друг за друга, под крыльцо,
Тень не узнает вас в лицо. (Д. Ахметова)
- Тень - это темный силуэт предмета, на которое падают лучи солнца, который отражается в противоположной стороне. Если солнце светит спереди на нас, то сзади нас будет тень. Если солнце будет светить нам на спину, то тень мы увидим впереди себя.

Трудовая деятельность: сбор песка вокруг песочницы, очистка поверхностей, дорожек от песка.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: отрабатывать навыки аккуратного выполнения посильных трудовых умений, очистки поверхностей от песка, побуждать выполнять поручения ответственно, договариваться с товарищами.

Подвижная игра "У медведя во бору".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение у детей двигаться в соответствии с текстом, по сигналу бегать в прямом направлении, не толкаясь; развивать быстроту, ловкость.
У медведя во бору
Грибы, ягоды бегу,
А медведь не спит,
Все на нас рычит.

Подвижная игра "Добеги и прыгни".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать двигательную активность, умение прыгать в длину.

Самостоятельные игры: игры с выносным материал, развивать движение, совершенствовать прыжки через длинную скакалку.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за календулой.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: развивать представления о летних цветах, календуле; развивать умение определять цветы по внешним признакам, желание больше знать о цветах; воспитывать устойчивый интерес к растениям, способам ухода за ними.

Под солнышком, в садочке
Чудесные цветочки
Друг за другом распустились,
В желтый цвет принарядились.
Называются "календула",
А мы б сказали: "Нетушки,
Какими бы не были,
Пусть зовутся "солнышки". (Д. Ахметова)

- Посмотрите на эти цветы. Как они называются?
- Да. Это цветы называются календула.
- На какие цветы похожа календула? Какого они цвета?
- Календула - неприхотливые цветы. Если их поливать вовремя, они будут цвести долго. Они любят солнце, похожи на него.
- Как же вырастить календулу?
- Да, цветы нужно поливать, рыхлить почву, убирать отцветшие, которые мешают росту молодых побегов.
- Когда календула отцветает, у нее появляются необычные семена. Они похожи на сережки. Давайте соберем семена в пакетики, высадим снова на следующий год.

Трудовая деятельность: сбор семян календулы.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать навыки сбора семян; воспитывать аккуратность, терпение.

Казахская народная подвижная игра "Тенге алу" ("Подними монету").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей умения собирать монетки на бегу, совершенствовать навыки бега, скорость, ловкость, быстроту, гибкость, умение сохранять равновесие, ориентироваться в пространстве; воспитывать любовь к национальным играм.
Оборудование: две стойки для обегания, две палки-лошадки, мешочки с монетами.
Побеждает та команда, которая быстрее соперников собрала все монеты.

Игра "День - ночь".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения двигаться по сигналу; совершенствовать реакцию, внимание.

Подвижная игра "Ноги, ты, не промочи".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение ходить широким шагом, подпрыгивать, бегать в одном направлении прямой, стараясь не задеть поперечные линии в пути; отрабатывать умение двигаться согласно словесного сигнала.
Побежали ручейки,
Ноги, ты, не промочи.
Будь внимательным, беги (иди)!

Самостоятельная свободная игровая деятельность, игры с выносным материалом на участке; развитие движений; упражнение "Муравьишки".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать умение ходить, бегать в колонне по одному со сменой направления, навыки взаимодействия со своими сверстниками.
	Наблюдение за насекомыми.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: формировать реалистические представления о природе; побуждать различать насекомых по внешним признакам; закреплять правила безопасности при наблюдении за живыми объектами (насекомыми); воспитывать любознательность.

Загадка
С хоботом, а не слон.
Не птица, а летает.
Никто не приучает,
А на нос садится. (Муха.)

Загадки о насекомых, Д. Ахметова.
Двигается по листочку
Пуговица в мелких точках,
По нашей просьбе в небо взлетает,
Деток посещает. (Божья коровка)
Непоседы да трудяги,
Строители да работяги,
Строем бегают,
На бегу обедают,
Все с трудом,
Все в дом. (Муравьи)
Огромный жужжащий, полосатый дом,
И крылья, и жало, и медок - все при нем. (Шмель)
Не летает, а танцует,
Цветы целует.
Танцует, пляшет,
Подолами платья машет. (Бабочка)

- Как выглядит муха? Как мухи ходят по потолку? Мухи имеют липкие волосатые подушечки на ногах; поскольку муха легкая, а сила сцепления подушечек с любой поверхностью очень велика, то муха в состоянии удер-жаться практически везде. Почему мух называют вредными насекомыми? Какой вред приносят мухи? (Разносят микробы.)
- Как размножаются мухи? (Откладывают яйца.)
- Какие враги есть у мух? (Пауки, стрекозы.)
- Для чего мухам служит хоботок? (Для захватывания пищи.)

Подвижная игра "Пчелы и цветы".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимание, умения детей бегать по сигналу, ориентироваться в пространстве, находить соответствующие пары цветов, ловкость.

Подвижная игра "Выше земли".
(физическое воспитание)
Задачи: развить ловкость, быстроту реакции на сигнал.

Трудовая деятельность, поручения: очистка беседки, скамеек от сора, песка.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: поддерживать желание выполнять трудовое поручение, приводить в порядок беседку, помогать взрослому, пользуясь щетками, вениками; побуждать радоваться результатам совместной деятельности.

Игра-упражнение "Придумай движение".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения выполнять задуманные движения, а также зеркально подражать показанным движениям; развивать вестибулярный аппарат, воображение.

Свободная самостоятельная игровая деятельность детей с выносным материалом.
(ознакомление с окружающим миром, рисование)
Задачи: развивать игровые навыки детей, умения договариваться, быть дружелюбным.
	Наблюдение за пауком (как паутина блестит на солнце).
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: расширять и закреплять знания о характерных особенностях внешнего вида паука, его жизненных проявлениях; развивать умения находить паутину, блестящую на солнце;формировать реалистические представления о природе.
Вопросы:
- Ребята, как вы думаете, если мы не видим насекомых, может ли быть, такое, что их в это время нет?
- Тогда я предлагаю доказать наличие одного насекомого.

Загадка.
В уголках, кустах живет,
Шелковую нить плетет.
Нить не для платья и носков,
Для охоты, он таков. (Паук) (Д. Ахметова)

- Ребята, это паутина. Ее плетет паук. Посмотрите внимательно: паутина очень тонкая, ее почти не видно. Так ведь? Паутину могут не заметить не только люди, но и другие насекомые. Для чего паук плетет паутину?
- Увы, но так паук находит себе пропитание. Насекомое, попавшееся в паутину, становится добычей для паука. Поэтому паук - это хищник.
- Однако не стоит забывать, что пауки определенным способом приносят пользу человеку: они уничтожают вредный мух, жуков, комаров.
- А в доме нам следует снимать паутину, наводить порядок и чистоту, потому что дом - это наша территория, а не паучья.

Трудовая деятельность: сбор песка вокруг песочницы, очистка поверхностей, дорожек от песка.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: отрабатывать навыки аккуратного выполнения посильных трудовых умений, очистки поверхностей от песка, умений пользоваться совком, щеткой, вениками; побуждать выполнять поручения ответственно, договариваться с товарищами.

Подвижная игра "Медведи и пчелы".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения детей двигаться по сигналу, бегать врассыпную или по прямой, не сталкиваясь друг с другом; развивать навыки бега; воспитывать дружелюбие.

Подвижная игра "Ноги, ты, не промочи".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение ходить широким шагом, подпрыгивать, бегать в одном направлении прямой, стараясь не задеть поперечные линии в пути; отрабатывать умение двигаться согласно словесного сигнала.
Побежали ручейки,
Ноги, ты, не промочи.
Будь внимательным, беги (иди)!

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом.
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
	Наблюдение за одуванчиком.
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: продолжать знакомство с лекарственным растением, одуванчиком; формировать умение и желание активно беречь и защищать природу.

О. Высотская "Одуванчик".
Уронило солнце
Лучик золотой.
Вырос одуванчик,
Первый, молодой.
У него чудесный
Золотистый цвет,
Он - большого солнца
Маленький портрет.

Можно предложить детям рассказать известные стихи об одуванчике, о весне.
- Ребята, чем же примечателен одуванчик? Почему поэты придумывают об одуванчике столько много стихов?
- Да. Одуванчик имеет прямые гладкие стебли, широкие с извилистыми краями листья, а главное, на конце стеблей распускаются желтые, пушистые, пахучие цветы.
Лепестки цветка одуванчика днем раскрываются, а вечером ​​закрываются.
- Как отцветает одуванчик?
- После того, как желтые цветы завянут, они превращаются в белый пушистый шар из семян. Как только ветер начинает дуть на цветок, семена на парашютиках разлетаются. В тех места, куда опадут семена - вырастут новые цветы.
Примета. Если одуванчик зацвел ранней весной, лето будет коротким.

Трудовая деятельность: мытье выносных игрушек, раскладывание на сушку.
(ознакомление с окружающим миром)
Задачи: прививать устойчивый интерес к простым трудовым поручениям, поощрять командную работу.

Подвижная игра "Третий лишний".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать пространственную ориентировку, внимательность, быстроту, ловкость, выносливость.

Подвижная игра "Ворона и воробей".
(физическое воспитание)
Задачи: учить ориентировке в пространстве, развивать умение не наталкиваться друг на друга; вслушиваться в команду воспитателя; воспитывать дружелюбие, чувство сплоченности.

Самостоятельные игры: игры с выносным материалом; игра "Совушка".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать ориентировку в пространстве.

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания)
Отрабатывать и закреплять навыки организованного и бесшумного входа в здание детского сада; побуждать последовательно снимать уличную одежду, складывать, вешать на места, соблюдать порядок в шкафу, приходить на помощь товарищам.
Развивать умение соблюдать правила поведения в умывальной комнате, дожидаться возможности свободно подойти к раковине с краном, предварительно засучив рукава.
Воспитывать привычку бережно расходовать воду, самостоятельно умываться, чистить зубы, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; побуждать поправлять внешний вид перед зеркалом.

От водички, от водицы
Всё улыбками искрится!
От водички, от водицы
Веселей цветы и птицы!
Детка умывается,
Солнцу улыбается!

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Наблюдения за живыми объектами (птицами, насекомыми) в вечернее время. (ознакомление с окружающим миром)
Задачи: побуждать самостоятельно вести наблюдения, делиться мнением об увиденном, развивать умение взаимодействовать друг с другом во время наблюдений, пользоваться инструментарием (лупа, бинокль и проч.); побуждать соблюдать правила безопасности; воспитывать любознательность.
Трудовая деятельность: помощь в поливе грядок. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: приучать детей к труду на огороде, развивать простейшие трудовые навыки, умения пользоваться детским инвентарем, воспитывать любовь к труду. Подвижная игра "Чье звено скорее соберется?".
(физическое развитие, ознакомление с окружающим миром)

	
	Рассматривание и рассказывание по иллюстрациям к произведениям на тему "Лето".
(ознакомление с окружающим миром, развитие речи и художественная литература)
Задачи: побуждать детей самостоятельно закреплять, пополнять имеющие представления по теме, задавать вопросы, отвечать на них по содержанию иллюстраций, развивать связную речь, активизировать словарь, способствовать развитию монологической, диалогической речи.
	Дидактическая игра "Геометрическое домино".
(основы математики, конструирование)
Задачи: развивать умения подбирать пару к той или иной фишке с одинаковой геометрической фигурой идентичного цвета; развивать восприятие, внимание, мышление, мелкую моторику рук.
Оборудование: наборы фишек с геометрическими фигурами разных цветов, где есть по каждой фишке несколько абсолютно идентичных.
	Малоподвижная казахская народная игра "Ақшамшық" ("Сақина салу" "Бросание колечка").
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимательность, реакцию, ловкость, умение действовать по сигналу; воспитывать дружелюбие.
Оборудование. "Колечко".
Ақшамшық, сақина
Спрятали ты да я.
Сақина, очнись!
В руки мне прикатись!
	Настольная игра "Лото "Ассоциации"".
(конструирование, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: знакомство с окружающим миром, расширяет кругозор. Лото позволяет моделировать множество различных игровых ситуаций. В процессе игры развивается логическое мышление, наблюдательность, внимание, память, совершенствуется мелкая моторика руки.
	Казахская народная подвижная игра "Бес тас" ("Пять камешков").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей внимание и ловкость, моторику рук, мышление.
Для игры подбирается пять небольших и примерно равных по величине камешков.
Участник подкидывает их вверх и пробует поймать в ладони обеих рук.

	Уход домой.
Советы родителям
	Консультация для родителей на тему: "Детская застенчивость".
Консультация:"Меры безопасности от теплового удара".
	Беседа на тему: "Как справиться с вредными привычками".
	Консультация для родителей: "Перегревание. Солнечные ожоги".
	Выставка совместных рисунков: "Мир, состоящий из кругов".
	Консультация: "Как развить привычку к посильному труду".
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