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Возраст детей: дети 5-х лет         
Период составления плана (дни недели, месяц, год): 07.07.2026 г. - 10.07.2026 г. "Папа, мама, я - дружная семья"
ФИО педагогов: Орынбаева К.А., Арыспаева А.Ж.

	Режим дня
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Режим дня
	
	Мерейлі отбасы
	Мама, папа и я-дружная семья
	Национальные игры
	Алтын сақа

	Прием детей на улице
	Утренний прием с профилактического осмотра детей медицинской сестрой или врачом. В случае их отсутствия за состоянием здоровья детей следит воспитатель. Осмотр кожного покрова.
Доброе утро улыбчивым лицам!
Доброе утро солнцу и птицам!
Пусть каждый становится добрым, доверчивым.
Пусть доброе утро продлится до вечера!

	
	Беседа с родителями о правилах обработки плодово-ягодных, контроля за тем, что потребляет ребенок вне детского сада; беседы о важности воздушных ванн, принципов предупреждения перегревов.

	
	
	Развивающая игра "Дождик, чаще, дождик пуще".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать положительные эмоции, слуховое внимание, память, артикуляцию, речь, чувство ритма.
Дождик, чаще! Дождик, пуще!
Чтобы рос овес погуще!
Чтобы в ковшике у нас
Был всегда овсяный квас;
Чтобы в каждой чашке-плошке
Были вкусные лепёшки,
А по праздникам блины
Вот такой величины!

Казахская народная подвижная игра «Тақия тастамақ» («Тюбетейка-невидимка»)
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать ориентировку в пространстве, координацию движений, внимание, ловкость и быстроту реакции; формировать умение соблюдать правила игры; приобщать детей к произношению фраз на казахском языке; укреплять дружеские отношения в коллективе.

Свободная игра "Новости о семье" на казахском языке.
(казахский язык, (творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать внимание, воображение, мышление, связную речь, коммуникативные навыки, смелость.
	Загадки о ягодах. Д. Ахметова
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: пополнять представления детей о ягодах, побуждать запоминать и задавать о них загадки; развивать мышление, память, речь.
"Малина".
Я живу в кустах оградой,
Кто ищет ягоду - я рада.
Колючек на стеблях не бойтесь,
Вы про меня немного спойте.
Готовьте же, друзья, корзины,
Ведь поспела, я - ... (малина).
"Земляника".
В лесу, в ложбинах и в саду
Я размножаюсь и расту.
Витаминов не жалею,
Быстро спею и краснею.
Присядь, под ноги погляди-ка,
Ведь я простая ... (земляника).
"Смородина".
Кусты с кудрявою листвою.
Красивые, никто не спорит.
Но посмотрите под листву,
Вот там найдете красоту.
Там черных спелых ягод родина,
А ягоды зовут ... (смородиной).

Подвижная игра "Зеркало".
(физическое развитие, коммуникативная деятельность)
Задачи: совершенствовать умение запоминать, точно и зеркально повторять серию последовательных движений, показанных водящим; развивать восприятие, внимание, память, мышление, координацию движений.

STEAM Technology Игра-проект «Волшебная гармошка»
https://bilimkids.kz/steam/28?l=2
(творческая деятельность)
Задачи. Развивать творческое мышление и воображение. Закреплять умения преобразовывать плоскостной материал в объемные формы, используя способы конструирования из бумаги.
	Игра "Запомни и покажи".
(физическое развитие, познавательная деятельность)
Задачи: развивать зрительное внимание, координацию движений, воображение, дружеские навыки.
Ведущими могут выступать дети поочередно.
Демонстрируется полный цикл движений, которые совершаются в определенный режим дня или занятий, работы человека.
Например, процесс умывания, процесс одевания на улицу, процесс подстригания волос и создания прически парикмахером.

Малоподвижная казахская народная игра "Атыңды тап!" ("Кто назван твоим именем?")
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать детей внимание, умение по выражению лица, при невольном движении бровей, взгляде, жесте и т.п., угадывать того, кто назван именем водящего; развивать внимание, терпение, выдержку.

Строительные игры по желанию детей.
(познавательная, творческая деятельность)
Задачи. Развивать умение строить конструкции на выбранную тему, самостоятельно, совместно со сверстниками. Поддерживать умение устанавливать связь между построенным строением и увиденным в окружающей жизни. Учить стремиться к достижению результата в творческой деятельности.
	Подвижная казахская народная игра "Асықтар" ("Асыки")
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей внимание, меткость, умение сосредотачиваться, играть честно; воспитывать терпение, дружелюбие, здоровое чувство соревновательности.

Игра "Домино".
(исследовательская, познавательная, деятельность)
Задачи: развивать внимательность, логическое мышление, умение анализировать ситуацию, смекалку, мелкую моторику рук; закрепить представления детей о размерах, форме, цвете предметов; развивать наблюдение и внимание, развивает операции сравнения и обобщения, формировать умение выделять существенные связи между предметами и явлениями; расширять представления детей об объектах окружающего мира; обогащать и активизировать словарь ребенка, развивать осмысленную речь.

Игры-упражнения по лепке предметов быта казахского народа
(лепка)
Задачи. Знакомить с предметами быта (кровать, стол, седло, очаг, кебеже, мельница). Лепить перечисленные предметы по желанию, использовать в процессе работы стеки различной формы, создавать рельеф на их поверхности. Аккуратно выполнять работу, собирать вещи, соблюдать правила безопасности.

	Утренняя гимнастика
	Комплекс упражнений с палками (веревкой)
(физическое воспитание, музыка)
1. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - ставит на голову; 3 - поднять палку вверх; 4- ИП (4 раза).
2. ИП: туловище прямо, ноги врозь, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - наклон вправо, держать руку прямо; 3 - поднять палку вверх и выпрямиться; 4- ИП (4 раза).
3. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1-2- встать на одно колено, поднять палку вверх; 3 - 4 - ИП (4 раза).
4. ИП: туловище прямо, палка за спиной. 1-2- поднять палку вверх; 3 - 4- ИП ( 4 раза).
5. ИП: сидя на полу, ноги врозь, палка на голове. 1- поднять палку вверх; 2- наклониться и коснуться палкой правой ноги; 3 - выпрямиться и поднять палку вверх; 4 - ИП (4 раза).
6. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- прыжок, держать палку высоко, держать ногу далеко; 2- ИП (4 раза).
Упражнения на дыхание.

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	Подготовка к завтраку
	(кгн, навыки самообслуживания)
Автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять привычку следить за чистотой смыва воды, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом, умения пользоваться расческой.
Кран откройся,
Нос умойся.
Мойтесь, уши,
Мойся, шейка,
Шейка, мойся хорошенько!
Мойтесь сразу оба глаза.
Мойся, мойся, умывайся!
Грязь, смывайся! Грязь, сдавайся!

	
	Дежурство на неделю.
Задачи: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения четко выполнять обязанности по дежурству.
Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, по уголкам развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно).
Повторить инструкции по дежурству.
Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места.

	Завтрак
	(кгн, навыки самообслуживания)
Совершенствовать навыки пользования столовыми приборами, умения намазывать масло на хлеб, привычку пользоваться салфеткой; развивать привычку бесшумно садиться за стол, соблюдать осанку, умения соблюдать чистоту, при приеме пищи наклоняться над тарелкой; побуждать правильно выражать просьбу за столом, обращаться к товарищам, взрослому, умения благодарить.
Гречневая каша - матушка наша, а хлебец ржаной - отец родной. (поговорка)

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Детская библиотека. Пополнить библиотеку книжками с рассказами, стихами, сказками о ягодах, фотографиями, сделанными родителями, об экскурсии на "зеленый базар"; оформить уголок о пользе ягод, с информацией о рецептах варений, компотов.

	
	
	Динамическое упражнение "Юрта".
(физическое развитие, (коммуникативная деятельность)
Юрта, юрта, круглый дом, (шагаем на месте),
Побывайте в доме том! (развели руки в стороны),
Гости явятся едва, (повороты туловища влево-вправо),
В печку прыгают дрова (прыжки на месте),
Печка жарко топится, (хлопаем в ладоши),
Угостить торопится (присели),
Ладушки, ладушки, (хлопаем в ладоши),
Круглые оладушки (шагаем на месте).

Акция-выставка: «Әке көрген оқ жонар».
(творческая деятельность)
Изготовление изделий из разных материалов совместно с папами детей.
Задачи: укреплять семейные связи, чувство любви, доверия, поддержки; развивать простейшие навыки в изготовлении предметов народного ремесленного искусства казахского народа.
	Конкурс песен и выразительного чтения на тему лета, летних забав.
(коммуникативная, творческая деятельность)
Задачи: развивать у детей интерес к стихотворному чтению произведений; поддерживать творческий ресурс, развивать речь, дыхание
	Фестиваль национальных игр, подвижные игры
(физическое воспитание, казахский язык)
«Ханталапай», «Аударыспақ», «Сақина салу», «Алтыбақан», «Ақ серек-көк серек», «Арқан тарту», «Тақия тастамақ», «Күш сынаспақ».
Время проведения фестиваля в течение дня обговорить с родителями; к примеру, провести во время прогулки.
Предварительно предусмотреть условия для проведения игр, например, расстелить маты, пригласить инструктора, родителя-специалиста по физической культуре.
	Беседа «Знание своей родословной до 7-го колена – признак величия».
(коммуникативная, познавательная деятельность)
Задачи: Побуждать к началу самостоятельного диалога с окружающими, внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопросы и давать короткие или полные ответы на поставленные вопросы, быть тактичным и спокойным; совершенствовать понятие о родственных связях, знать свою родословную. Воспитывать у детей желание заботиться о своих членах семьи, уважать старших, заботиться о младших.

Конкурс по перечислению своей родословной.
(коммуникативная, познавательная деятельность)

Игра в асыки «Ханталапай».
(физическое воспитание)
Задачи: развивать меткость, глазомер, моторику рук, вестибулярный аппарат, чувство равновесия; воспитывать терпение, дружелюбие.

	
	
	Челлендж по чтению наизусть стихотворений Абая Кунанбайулы (совместная деятельность родителей и детей)
Задачи: популяризировать творческое наследие великого Абая; развивать художественное восприятие мира, речь; воспитывать любовь к Родине, стихотворному творчеству.

Игры-развлечения по основам математики (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: Урожайная неделя.
Задачи: закреплять знания о частях суток, о последовательности дней в неделе; развивать навык в правильном их назывании; развивать память, речь; развивать умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 7. Воспитывать интерес к окружающему.
Игра "Подбери правильно".
	Спортивные состязания на свежем воздухе «Семейная эстафета», с участием родителей и детей.
Игры-развлечения по физическому воспитанию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: Вытяни руки в стороны.
Задачи: отрабатывать умение ходить с вытянутыми в стороны руками в строю; закреплять умение метать мешочек с песком в цель на расстоянии 2-2, 5 м, ходить между предметами; развитие навыков прыжков в высоту; обогащать двигательный опыт детей через совершенствование основных движений.
Подвижная игра "Кто быстрее двигается".

Игры-развлечения по ознакомлению с окружающим миром (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: По ягоды.
Задачи: закреплять умения детей называть сходства и различия у ягод, учитывая особенности внешнего вида, закрепить знания детей о том, где и как растут ягоды (в саду, в лесу, на земле, на кусте, на дереве); развивать слуховое внимание, связную речь; воспитывать бережное отношение к природе.
Дидактическая игра «Какой компот?».
	Игры-развлечения по музыке (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: Мишуткина полянка.
Задачи: развивать умение детей петь вместе с педагогом веселые песни; формировать умение правильно передать содержание игры в движении персонажей. Совершенствовать умение воспринимать выразительность музыки и движений; развивать целостность восприятия музыки и движений.
Музыкально-дидактическая игра «Кто пропел песню?»

Игры-развлечения по художественной литературе (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме)
Тема: "К.С. Ильяшева «Как Ескендир ездил в Алматы».
Задачи: побуждать отвечать на вопросы по содержанию небольших текстов, сказок, рассказов, детских стихотворений; продолжать развивать умения пересказывать прослушанный материал по иллюстрациям, сохраняя последовательность событий, а также составлять вопросы к иллюстрациям и отвечать на них, распознавать жанры по их особенностям (загадка, сказка, стихотворение).
Дидактическая игра «Составь рассказ о своем городе по плану».
	Повторение пословиц и поговорок о родной земле, Родине.
(коммуникативная, познавательная деятельность)
Отанды сүю — отбасынан басталады.
(Любовь к родине у семейного очага рождается.)
Туған жердің күні де ыстық, түні де ыстық.
(На родине и дни, и ночи прекрасны.)
Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас.
(Нет земли лучше родины своей, лучше, чем на родине нет людей.)

Игры-развлечения по конструированию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: Парящая птица.
Задачи: побуждать изготавливать образ птицы, состоящий из нескольких частей, закрепить умение вырезать по контуру и складывать бумагу гармошкой, развивать мелкую моторику, активизировать познавательные способности, воспитывать любовь и бережное отношение к представителям живой природы.
Дидактическая игра "Геометрическая мозаика".

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, познавательная деятельность)
Закреплять осознанное понимание режимных процессов; развивать качество бесшумного, последовательного одевания, умение соблюдать меры взаимопомощи, взаимопроверки опрятного вида; закреплять привычку следить за порядком в шкафу приемной, показа готовности к выходу на прогулку.
Побуждать обращаться за помощью на казахском языке; закреплять правила вежливости. "Өтінемін, көмектесіп жіберші". (Прошу, помоги мне пожалуйста.) "Саған көмектесейін бе?" (Могу ли я тебе помочь?)
Закрепить правила поведения на прогулке, соблюдения мер гигиены, безопасности и других мер защиты.
Оделись, огляделись.
Так ли хотели?
Проверим.
Поможем, кто может. (Д. Ахметова)

	Дневная прогулка (наблюдение, трудовая деятельность, подвижная игра, самостоятельные игры с игрушками;
художественное творчество; совместная работа с муз. руководителем, инструктором по физкультуре)
	
	Наблюдение за малиной.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления детей о растениях родного края (кустарники), закрепить понятие "сад"; развивать умение слушать, отвечать на вопросы; расширять знания о малине, развивать умение различать ягоду по внешним признакам; воспитывать положительное отношение к здоровой пище, развивать любознательность, кругозор.

Загадка. "Малина".
Я живу в кустах оградой,
Кто ищет ягоду - я рада.
Колючек на стеблях не бойтесь,
Вы про меня немного спойте.
Готовьте же, друзья, корзины,
Ведь поспела, я - ... (малина). (Д. Ахметова)
Педагог предлагает найти кусты малины в саду. Если растение не растет в саду, то можно продемонстрировать фотографии с изображением кустов малины, а также вымытых ягод в миске.
Педагог приглашает детей поближе, рассмотреть кусты, предусматривает меры безопасности.
Дети описывают малину, делятся знаниями о ее полезных свойствах.

Трудовая деятельность: уборка на участке от сухих веток, опавших с деревьев.
(трудовая, познавательная деятельность)
Задачи: развивать осознанное отношение к порядку, умение самостоятельно выполнять посильные действия; побуждать быстро и качественно приводить участок в порядок.

Подвижная игра "Найди свой бутон".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки различения летних цветов, умение действовать по сигналу, двигательные навыки.

Подвижная игра "У медведя во бору".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять навыки быстрого бега с увертыванием, умения регулировать скорость бега; развивать быстроту, ловкость, умение честно играть в своей роли; воспитывать честность и дружелюбие.

Игра-упражнение "Не оборви цепочку".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять умение двигаться в колонне за ведущим, соблюдая дистанцию, повторяя его сменяемые движения: бег, прыжки с продвижением вперед на двух ногах, подпрыгивания, ходьба с выпадами вперед, прыжки на одной ноге с продвижением вперед, ходьба в полуприседе и так далее; развивать выносливость, двигательные навыки

Подвижная игра "Попади в обручи".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в метании в цель; развивать силу, зоркость, выносливость.
Каждый играющий получает возможность бросить мяч или мешочек в песком по три раза. Задача - предмет должен лежать в границах круга. Один бросок - один балл. Игру можно провести по второму кругу.

Упражнения по развитию движений.
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в перепрыгивании через предметы, лежащие на земле.

Свободные игры.
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.
	Наблюдение за смородиной.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления детей о растениях родного края (кустарники), закрепить понятие "сад"; развивать умение слушать, отвечать на вопросы; расширять знания о смородине, развивать умение различать ягоду по внешним признакам; воспитывать положительное отношение к здоровой пище, развивать любознательность, кругозор.

Загадка. "Смородина".
Кусты с кудрявою листвою.
Красивые, никто не спорит.
Но посмотрите под листву,
Вот там найдете красоту.
Там черных спелых ягод родина,
А ягоды зовут ... (смородиной). (Д. Ахметова)
Педагог предлагает найти кусты смородины в саду. Если растения нет, то можно продемонстрировать фотографии с изображением кустов смородины, а также вымытых ягод в миске.
Дети описывают ягоду, делятся знаниями о ее полезных свойствах.

Трудовая деятельность: окучивание лунок растений.
(трудовая деятельность)
Задачи: развивать умения работать сообща, достигать поставленной цели, осознанное отношение к труду, соблюдать технику безопасности при выполнении посильного труда.

Подвижная игра "Третий лишний".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать пространственную ориентировку, внимательность, быстроту, ловкость, выносливость.

Казахская народная подвижная игра "Итерiспек" ("Вытолкни из круга").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей умение передвигаться, прыгая на одной ноге, сохраняя равновесие, балансировку; побуждать действовать быстро, ловко, проявлять реакционную силу; воспитывать выносливость, честность, дружелюбие.

Подвижная игра "С кочки на кочку"( с прыжками)
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять ориентировке в пространстве, прыжкам с продвижением вперед.

Упражнение на развитие движений: "Мяч водящему".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять элементам игры в баскетбол; развивать желание играть в спортивные игры.

Свободные игры, катания на самокатах, велосипедах, игры с асыками, другим оборудованием, игрушками.
(физическое воспитание, творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.
	Наблюдение за земляникой.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: закрепить понятие "сад"; развивать умение слушать, отвечать на вопросы; расширять знания о землянике, развивать умение различать ягоду по внешним признакам; воспитывать положительное отношение к здоровой пище, развивать любознательность, кругозор.

Загадка. "Земляника".
В лесу, в ложбинах и в саду
Я размножаюсь и расту.
Витаминов не жалею,
Быстро спею и краснею.
Присядь, под ноги погляди-ка,
Ведь я простая ... (земляника). (Д. Ахметова)
Педагог предлагает рассмотреть землянику. Если растения нет, то можно продемонстрировать фотографии с изображением кустов ягоды, а также вымытых ягод в миске.
Дети описывают ягоду, делятся знаниями о ее полезных свойствах.

Трудовая деятельность: очистка клумбы, грядок от отцветших, высохших побегов, листьев растений.
(трудовая, познавательная деятельность)
Задачи: развивать трудовые навыки, умения пользоваться перчатками, выполнять поручения слаженно, развивать привычку наводить порядок.

Подвижная игра "Мы веселые ребята".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать навыки видов бега, развивать ловкость, внимание, реакцию; воспитывать честность, дружелюбие.
Дети хором произносят текст:
Мы веселые ребята,
Любим бегать и играть.
Ну, попробуй нас догнать.
Раз, два, три - лови!

Казахская народная подвижная игра «Тақия тастамақ» («Тюбетейка-невидимка»)
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать ориентировку в пространстве, координацию движений, внимание, ловкость и быстроту реакции; формировать умение соблюдать правила игры; приобщать детей к произношению фраз на казахском языке; укреплять дружеские отношения в коллективе.

Подвижная игра "Прокати мяч руками" (усложнение для старших).
(физическое воспитание)
Задачи: отрабатывать навыки прокатывания мяча в цель двумя руками (по принципу боулинга); развивать меткость, терпение, последовательность в действиях, умение выполнять упражнения осознанно; воспитывать выносливость, соревновательный дух.
По сигналу первые в командах начинают прокатывание мячей, затем передается ход последующим играющим.
Побеждает та команда, которая быстрее закончит эстафету, больше всех попадет в цель.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: упражнение "Прыжки через скакалку", "Катаемся на самокатах".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать двигательные навыки, умение качественно их выполнять; способствовать развитию самостоятельных игровых навыков, умений организовывать игру по правилам, следовать им; воспитывать умение доводить начатое до конца, чувство сплоченности, дружеские качества.
	Наблюдение за подорожником.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: продолжать развивать познавательную активность в процессе формирования представлений о лекарственных растениях, познакомить с подорожником; развивать экологическую культуру.
Педагог подводит детей к подорожнику, предлагает описать его внешние признаки.
- В народе за эти крепкие жилки на листьях и прозвали подорожник семижильником. О человеке сильном, выносливом тоже говорят "семижильный".
- Теперь вы поняли, почему подорожник может расти у дорог?

Л.Герасимова "Подорожник".
Вот листок растет какой –
Весь в прожилках, небольшой,
Будто нитками прошит,
Подорожник – Айболит!
Хоть и топчут его ноги –
Не уходит он с дороги!
По нему бегут, шагают
И совсем не замечают!
А напрасно! Лист полезны
Исследования. Рассмотреть листья подорожника через увеличительное стекло, найти доказательства словесному описанию растения.

Трудовая деятельность: сбор растительного материала для гербария.
(творческая, познавательная деятельность)
Задачи: развивать экологические знания, умение понимать значение гербария для изучения растений; развивать аккуратность, умение следовать правилам.

Подвижная игра "Хитрая лиса".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать у детей навыки бега по сигналу "Я - лиса!", развивать умение на бегу ни с кем не сталкиваться; не наталкиваясь друг на друга, развивать внимание, ловкость, быстроту, ориентировку в пространстве; воспитывать дружелюбие, честность и отзывчивость.

Игра "Канатоходцы".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать вестибулярный аппарат, умение сохранять равновесие при ходьбе по прямой линии; воспитывать терпение, целеустремленность.
В игру можно играть по подгруппам. На площадке чертится прямая линия длиной 6 – 10 м.

Подвижная игра "Непоседы".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать усвоенные двигательные умения и навыки; развивать умения подпрыгивать и перепрыгивать через быстро на крутящийся над землей шнур (высотой до 10 -15 см над землей); развивать силу, реакцию, выносливость, ловкость, умение играть слаженно, подчиняться правилам игры.

Свободные игры, катания на самокатах, велосипедах, игры с асыками, другим оборудованием, игрушками.
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, познавательная деятельность)
Перед входом в детский сад напомнить детям о том, что надо тщательно вытереть ноги, используя волшебное слово:
Видишь коврик у порога
Он постелен неспроста
Вытирай почаще ноги
Будет в группе чистота.
Воспитатель напоминает детям, что в здание нужно заходить спокойно, без шума, не хлопая дверью. Ребята заходят в группу.
Задачи: отрабатывать систему организованного входа с улицы в группу, правильного, последовательного раздевания (раздевания), привычку аккуратно размещать одежду на полках шкафов, мыть руки; закреплять систему самообслуживания, приведения внешнего вида в порядок перед зеркаломғ умения пользоваться расческой, перехода за столы.
Кран откройся,
Нос умойся.
Мойтесь, уши,
Мойся, шейка,
Шейка, мойся хорошенько!
Мойтесь сразу оба глаза.
Мойся, мойся, умывайся!
Грязь, смывайся! Грязь, сдавайся!

	Гигиенические процедуры
	Умывание прохладной водой (по показаниям здоровья, по согласованию с медсестрой). Обтирание. В случае ограничительных мер, выполнение установленных санитарных требований.
Оказание помощи педагогом ребенку, а также по мере потребности; закрепление навыков самообслуживания.

	
	
	Пальчиковое упражнение "Скачет лягушонок".
(коммуникативная деятельность)
Скачет лягушонок,
Ква-ква-ква!
Плавает утенок,
Кря-кря-кря!
Прыгает козленок,
Ме-ме-ме!
А за ним ягненок,
Бе-бе-бе!
Вот мы на зарядке,
Раз-два-три!
Утром на площадке
Раз-два-три!
Все вокруг стараются,
Спортом занимаются!
	Дидактическая игра "Цепочка слов".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: обогащение словарного запаса детей, развитие быстроты мысли, внимания; укрепление позитивных взаимоотношений.
	Чистоговорки-договорки.
(коммуникативная деятельность)
Рос на грядке…( огурец).
Жил на дереве…(скворец).
Тот скворец был…(мудрец).
Он хотел съесть…(огурец).
Прилетела вдруг…(синица).
- Мне нельзя тут…(поживиться)?
Склевали вместе…(огурец).
И стихам нашим…(конец).
	Лото "Растения, животные".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: закреплять представления о классификационных группах окружающего мира, уточнять знания о живых объектах природы; развивать логическое мышление, наблюдательность, внимание, память, мелкую моторику рук.
Лото позволяет моделировать множество различных игровых ситуаций.

	Подготовка к обеду
	При необходимости перед едой организовать уборку игрушек по местам, мытье рук.

	Обед
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык)
Задачи: воспитывать умение самостоятельно и опрятно есть, спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу тела; закреплять умения соблюдать режим приема пищи: побуждать к пониманию важности значения количества съедаемой за один раз пищи; воспитывать бережное отношение к хлебу.
Тату үйдiң тамағы тәттi.
(В дружном доме вся еда вкусная).
Все же убеждаемся всяческий раз:
Горячие блюда полезны для нас.
Первое блюдо, наваристый суп,
Плов ли рагу на второе несут,
Все очень вкусно, прекрасны напитки.
И все для того, чтоб проснулась улыбка. (Д. Ахметова)

	Дневной сон
	(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Создание комфортных условий для спокойного сна детей, расширить представления о влиянии режима дня (сна) на здоровье человека; слушание "звуков природы"; чтение художественного произведения по выбору детей.

	Подъем
	(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания)
Расширить представления о важнейших компонентах здорового образа жизни: здоровом питании, движении, сне и бодрствовании, воздухе и воде.
Продолжать приучать к самостоятельному проведению элементарных закаливающих процедур, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к воздействиям закаливающих средств, формировать осанку и укреплять пятки ног.
Поощрять взаимопомощь детей при проведении гигиенических процедур. Совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за своей одеждой.
Медленный подъем с элементами гимнастики.
Корригирующая гимнастика.
Мы проснулись, потянулись,
Вправо, влево повернулись
(Потягивания, повороты).
Приподняли мы головку.
(Приподнимание).
Кулачки сжимаем ловко.
(Сжимание-разжимание кистей).
Ножки начали плясать,
Не желают больше спать.
Закаливающие воздушные процедуры (контрастные).
Массаж ступней ног. Задачи: учить выполнять упражнения гимнастики, лежа в кровати.
«Тропинка здоровья» ходьба по дорожке из асыков.
Автоматизировать навыки самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять привычку следить за чистотой смыва воды, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом, умения пользоваться расческой.
Кран откройся,
Нос умойся.
Мойтесь, уши,
Мойся, шейка,
Шейка, мойся хорошенько!
Мойтесь сразу оба глаза.
Мойся, мойся, умывайся!
Грязь, смывайся! Грязь, сдавайся!

	Подготовка к полднику.
Полдник
	(кгн, навыки самообслуживания)
Совершенствовать навыки пользования столовыми приборами, умения намазывать масло на хлеб, привычку пользоваться салфеткой; развивать привычку бесшумно садиться за стол, соблюдать осанку, умения соблюдать чистоту, при приеме пищи наклоняться над тарелкой; побуждать правильно выражать просьбу за столом, обращаться к товарищам, взрослому, умения благодарить.
Гречневая каша - матушка наша, а хлебец ржаной - отец родной. (поговорка)

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	
	Дворовая игра "Я знаю пять названий".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Два игрока кидают друг другу мяч со словами: «я», «знаю», «пять», «имен», «мальчиков» (девочек, названий городов, ягод, овощей, фруктов, животных, цветов и т. д.). Игрок, у которого в это время оказался мяч, начинает говорить подходящие имена: «Слава», а второй игрок начинает считать: «раз»; «Петя» – «два»; «Миша» – «три»; «Гена» – «четыре»; «Ваня» – «пять». И игра начинается сначала.

Игры-развлечения по рисованию (мероприятие может быть проведено в иной приемлемой форме, по усмотрению педагога, плану развития детей)
Тема: Бабушкино варенье.
Задачи: продолжать знакомить со способами обработки ягод, вызывать интерес к созданию малинового и вишневого цвета путем смешивания красок; закрепить последовательность и приемы смешивания; развивать цветовосприятие, навыки работы с краской; обращать внимание детей на подбор цвета, развивать внимание, мышление, память; формировать умения находить способы решения различных проблем с помощью экспериментов, делать выводы на основе практических опытов; воспитывать познавательный интерес, любознательность.
Дидактическая игра «Из чего варенье».
	Исследовательская беседа: «Знакомство со строительными инструментами».
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: познакомить детей со строительными инструментами и их значением
1. Не хочу я молчать,
Дайте вволю постучать!
И стучит день-деньской
Он железной головой. (Это молоток.)
- У молотка есть ручка или рукоятка и металлический брусок, который предназначен для ударов почему-либо.
2. Очень любят обрезать,
Разрезать и надрезать.
- Ножницы нужны всем: и детям и взрослым. Нужны парикмахеру, чтобы подстригать волосы, нужны швее, чтобы шить одежду, нужны и нам, чтобы мы учились резать. В ящик для инструментов кладем ножницы.
3. Вертится туда-сюда,
Все закрутит без труда.
Крепко-накрепко скрепляет,
В мебели она детали.
Как в работе своей вёртка
Неуёмная … (отвертка).
- У отвёртки есть также ручка и стальной стержень. Отверткой закручивают шурупы.
4. Жужжит, а не пчела, не муха.
Звук громкий - но не шмель.
Повесить чтоб картину -
Возьми скорее дрель.
Дрель – это механизм для сверления отверстий.
5. Он открутит гайку, болт.
Дверь же не откроет.
Маленький, порой могуч.
Гаечный ключ.
- Что у нас в ящичке, как назовём одним словом? (Инструменты).
Инструменты – наши верные помощники.

Свободная игра "Быстро шагай".
(физическое развитие, коммуникативная деятельность)
Задачи: улучшать быстроту реакции на сигнал.
Игроки строятся в шеренгу на линии старта на одной стороне площадки, на другой – водящий, стоящий спиной к игрокам на линии финиша. Водящий громко говорит: «Быстро шагай, смотри не зевай, стой!» В это время игроки шагают вперёд, а на последнем слове останавливаются. Водящий быстро оглядывается, и тот игрок, который не успел остановиться, делает шаг назад. Затем водящий сно-ва произносит текст, а дети продолжают движение. Игрок, который первым пересечёт линию финиша, становится водящим. Нельзя бежать – шагать быстро.
	Дидактическая игра "Части тела".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать быстроту реакции и сообразительность.
Игроки перемещаются по площадке в разных направлениях (бегают, прыгают, шагают). По команде педагога «Рука-голова!» каждый игрок быстро находит себе партнера и кладёт руку ему на голову. Отмечаются самые быстрые и внимательные пары.
Педагог может придумывать разные комбинации – «рука-рука», «ру-ка-нос» и др.

Свободная игра "Ручейки и озера".
(физическое воспитание, (творческая, коммуникативная деятельность))
Задачи: учить детей бегать и выполнять перестроения.
Дети стоят в 2-3 колоннах с одинаковым количеством играющих в разных частях зала – это ручейки. На сигнал «Ручейки побежали!» все бегут друг за другом в разных направлениях (каждый в своей колонне). На сигнал «Озёра!» игроки останавливаются, берутся за руки и строят круги - озёра.
Выигрывают те дети, которые быстрее построят круг.
	Дидактическая игра «Природа и человек».
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: систематизировать знания детей о том, что создано человеком, а что дает человеку природа.
«Что сделано человеком?» – спрашивает воспитатель и передает одному из играющих какой-либо предмет (или бросает мяч). Ребенок отвечает и передает мяч или предмет рядом стоящему ребенку, и так по всему кругу. После завершения круга воспитатель задает новый вопрос: «Что создано природой?» Игра повторяется по новому кругу; ребенок, не сумевший ответить, выходит за круг и пропускает его, если же придумает и назовет слово, то снова принимается в игру.

Малоподвижная игра "Холодно горячо".
физическое развитие, коммуникативная деятельность))
Задачи: развивать слуховые качества, физические качества.
Запрещается подглядывать, когда ведущий прячет предмет.
Водящий выходит из зала, дети прячут предмет. После этого водящий входит и ищет предмет. А дети ходят за ним и говорят:
холодно…тепло,…горячо…помогая найти спрятанный предмет.

	
	
	Настольная игра "Узнай растение".
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: закрепить знания детей о растения; развивать внимание, мышление, память, речь, мелкую моторику рук.
Упражнения по вырезыванию из бумаги: симметричное. "Ягоды".
Задачи: совершенствовать технику симметричного вырезывания.

Игра "Мешок с подарками".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления об окружающих предметах; развивать мышление, ощущения, связную речь.
Оборудование: тканевый мешочек, различные предметы.
Предложить достать что-нибудь из мешка, на ощупь определить, что это, не называя его, рассказать о нем все, что известно.
Сидящие дети по описанию водящего определяют, что это за предмет.
	Настольные игры "Любимые сказки".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: закрепить знания сказок, умение узнавать и называть сказки по картинке.

Настольная игра "Парные картинки".
(исследовательская деятельность)
Задачи: воспитывать у детей наблюдательность, умение находить сходство и различие предметов, изображенных на рисунке; совершенствовать словарный запас: похожие, разные, одинаковые.
Правила игры. Собирать одинаковые картинки; кто не ошибается, тот и выигрывает.
Игровые действия: поиск одинаковых картинок.
	Настольные игры «Лото».
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: развивать внимание, мышление, речь, моторику рук.

Пальчиковая гимнастика "Друзья - садоводы".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать слуховое внимание, речь, артикуляцию, память, моторику рук.
Палец толстый и большой
В сад за сливами пошел. (Ладошка собрана в "кулачок". Отогнуть большой пальчик, выпрямить, затем согнуть наполовину. Снова согнуть, и так несколько раз.)
Указательный с порога,
Указал ему дорогу. (Отогнуть указательный пальчик, далее "согнуть-разогнуть".)
Средний палец самый меткий,
Он сбивает сливы с ветки. (Отогнуть средний пальчик, "согнуть-разогнуть" его. При этом нужно стараться не сгибать указательный и большой пальцы.)
Безымянный подбирает, (Отогнуть также безымянный, постараться не шевелить предыдущими пальчиками.)
А мизинчик-господинчик
В землю косточки бросает! (Отогнуть мизинчик.)
	Дворовая игра "Я знаю пять названий".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Два игрока кидают друг другу мяч со словами: «я», «знаю», «пять», «имен», «мальчиков» (девочек, названий городов, ягод, овощей, фруктов, животных, цветов и т. д.). Игрок, у которого в это время оказался мяч, начинает говорить подходящие имена: «Слава», а второй игрок начинает считать: «раз»; «Петя» – «два»; «Миша» – «три»; «Гена» – «четыре»; «Ваня» – «пять». И игра начинается сначала.

Настольная игра "Составь картинку".
(творческая деятельность)
Задачи: совершенствовать навыки детей в конструировании целого из отдельных частей предмета; воспитывать волю, целеустремленность, умение доводить начатое до конца.
В коробке будут целые картинки с изображением различных предметов: фруктов, игрушек, растений. Во втором ящике эти же рисунки разложены на четыре части. Педагог знакомит детей с картинками. Они отмечают, что изображено на картине.

	Подготовка к прогулке
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык)
В зависимости от целей и задач прогулки педагог готовит необходимый выносной материал, пособия для различных видов детской деятельности, соответствующей санитарно-гигиеническим требованиям.
Педагог следит за обеспечение безопасности, охраны жизни и здоровья детей, напоминает, уточняет детям правила поведения в раздевальной комнате, о правилах этики, взаимопомощи, поведения на прогулке, о мерах избегания опасных ситуаций для здоровья и безопасности; педагог дежурным может поставить задачу подобрать оборудования для названных предстоящих игр.
Дружит с солнцем ветерок,
А роса – с травою.
Дружит с бабочкой цветок,
Дружим мы с тобою.

Всё с друзьями пополам
Поделить мы рады!
Только ссориться друзьям
Никогда не надо! (Ю. Энтин)
Цель: вырабатывать осознанное отношение к правилам поведения, умение быть организованным, справляться с поставленной задачей наравне с товарищами.

	Прогулка
	
	Наблюдение за акацией (либо другим кустарником на участке).
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления о кустарнике; развивать умение различать его по внешним признакам; закрепить понятие "сад"; развивать умение слушать, отвечать на вопросы; развивать внимание, мышление, устойчивый интерес к растительному миру; воспитывать любознательность.
Педагог приглашает детей к кустам акации, предлагает молча рассмотреть растение.
- Ребята, как вы думаете к чему мы можем отнести это растение? Это дерево или кустарник? Почему?
- Вы правы, это кустарник, у него много мелких стеблей, нет одного ствола.
- Как называется этот куст?
- Этот кустарник мы называем "акация".
Художественное слово.
Еще акация одна
С цветами ветви опускала
И над беседкою весна
Душистых сводов не скругляла.
Дышал горячий ветерок,.. (А. Фет)
- Обратите внимание на листья акации. Что можно сказать об их форме?
- На каждой ножке листа расположены, выстроены в ряд мелкие узкие листья.
- Какого цвета листья? (Листья зеленые.)
- Помимо того, что на кустарнике много листьев, есть и необычные плоды.
- Запомните, ребята, цветы, плоды акации есть нельзя. Акация - это декоративное растение, его высаживают как ограждение.
Педагог может показать фотографии с образцами ландшафтного дизайна.

Трудовая деятельность: сбор растительного сора на участке.
(трудовая деятельность)
Задачи: закреплять навыки работы в команде, умение подразделять или объединять задачи; развивать трудовые навыки, желание достичь порядка; развивать представления о взаимосвязях в в природе, жизни человека.

Подвижная игра "Садовник и цветы".
(физическое воспитание)
Задачи: развить умение перебегать на противоположную сторону площадки, уворачиваясь от ловишки, развивать ловкость, быстроту реакции.

Подвижная игра "Мой веселый звонкий мяч".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки прыжков на двух ногах, внимательно слушать текст, убегать с ускорением после окончания слов водящего; развивать внимание, ловкость, быстроту, меткость, силу и выносливость; воспитывать дружеские отношения, честность.
- Мой веселый, звонкий мяч,
Ты куда пустился вскачь?
Желтый, белый, голубой,
Не убегай от меня, постой!
Во время отбивания мяча играющие тоже подражают мячу, прыгают на месте на двух ногах.
После слова "постой!" - "мячики" останавливаются.
Водящий тут же одному из игроков говорит: "Соня (имя ребенка), лови!", бросает названному мяч. Остальные разбегаются. Тот, кого назвали старается мячом "подбить" кого-либо из играющих.
Кого "подбили", тот становится водящим.

Подвижная игра "Не оставайся на земле".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, силу, быстроту, умение вскакивать на поверхности выше земли; развивать игровые навыки.
Выбирается один ребенок-ловишка. Остальные дети занимают места так, чтобы не касались земли. По сигналу дети бегают по площадке, по команде "Лови!" ловишка ловит детей, те стараются не попасться ловишке во время вскочить на "высоты".

Упражнение на развитие движений: хождение по бревну, сохраняя равновесие.
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать ориентацию в пространстве, чувство равновесия.

Свободные игры по желанию детей.
(физическое развитие, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, развитию креативности, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.


	Наблюдение за брусникой.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: продолжать знакомство с ягодными кустарниками, брусникой; развивать умение различать ягоду по внешним признакам; воспитывать любознательность, кругозор.
Художественное слово
Гибкий стебель повилики
Ствол обвил, как поясок.
Алой ягоды брусники
Набрала я туесок.
Пусть она и горьковата,
Но моченая вкусна!
Мхов и хвои ароматов
Эта ягода полна.
- Ребята, о какой ягоде идет речь?
- Это брусника.
Если растение не растет в саду, то можно продемонстрировать фотографии с изображением брусники, а также вымытых ягод в миске.
- В сентябре в лесах появляются сочные, сладкие, крупные ярко-красные ягодки, вобравшие в себя лесные ароматы мхов и хвои. В мае-июне на ветках брусники расцветают мелкие бело-розовые цветочки, собранные в кисти по четыре и восемь цветков. Кисти цветов брусники выглядят поникшими, потому что они под тяжестью раскрывшихся бутонов никнут к сырой земле.
- Брусника - дикая ягода. Она наполнена витаминами, вкусна, поэтому люди, несмотря на то, что ягода растет далеко, любят собирать, заготавливать ее на зиму.
- Когда наступает зима, с большим удовольствием приятно есть замороженные ягоды, варенье, вспомнить запах и тепло лета.

Трудовая деятельность: опрыскивание участка водой.
(трудовая деятельность)
Задачи: развивать осознанное отношение к посильному труду, умение понимать его благоприятные последствия; побуждать выполнять посильный действия строго по инструкции.

Подвижная игра "Карусель".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать умение играть слаженно, вместе со сверстниками образовывать и поддерживать движущийся круг; развивать умение сохранять равновесие, координацию движений; развивать умение чувствовать изменения в движениях товарищей, регулировать скорость бега; воспитывать чувство слаженности, дружелюбие.
Еле - еле, еле - еле
Закружились карусели,
А потом, потом, потом
Все бегом, бегом, бегом.
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите.
Раз-два, раз-два!
Вот и кончилась игра.
Примечание: в кругу каждый ребенок стоит так, чтобы корпус тела был повернут вперед, голова направлена в круг, при этом каждый следит за динамикой движения и поддерживают форму круга в целом.
Игра может повторяться с изменением направления движения круга.

Подвижная игра "Мяч капитану".
(физическое воспитание)
Задачи: учить принимать в игре разнообразные движения с мячом, согласовывать свои действия с действиями партнера; воспитывать коллективизм.

Подвижная игра "Перебежки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимание, реакцию, ловкость, умение бегать и перебегать к выбранному месту по звуковому сигналу, умение следить за процессом игры.

Подвижная казахская народная игра "Асықтар" ("Асыки").
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать у детей внимание, меткость, умение сосредотачиваться, играть честно; воспитывать терпение, дружелюбие, здоровое чувство соревновательности.
Для игры отводится специальное место — ровная, утрамбованная площадка. Чертится круг диаметром 80—90 см. Асыки располагаются в центре круга.

Упражнение на перестроение в три колонны.
(физическое воспитание)
Задачи: способствовать развитию координации движений, выработке хорошей осанки.

Свободные игры по желанию детей.
(физическое развитие, творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, развитию креативности, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.
	Наблюдение за рябиной.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления детей о растениях родного края, о рябине; развивать умение слушать, отвечать на вопросы; развивать способность наблюдать, устанавливать причинно-следственные связи.

Загадки.
Весной зеленела,
Летом загорела,
Осенью надела
Красные кораллы. (Рябина.)
Педагог предлагает рассмотреть рябину.
Вопросы:
- Что это? Когда зацветает рябина? (В мае.)
- Чем отличается рябина от других растений?
- Как выглядят ее соцветия? (Кремово-белые соцветия.)
- Кто переносит пыльцу рябины? (Пчелы.)
- Почему рябину называют неприхотливым деревом?
- Какие звери любят ягоды рябины? (Лоси, ежи, белки, бурундуки, снегири, свиристели.)
- Почему птицы сбрасывают ягоды рябины на землю?
- Что дает рябина людям? (Из ягод варят варенье, джем, мед, из древесины делают посуду, из веток плетут красивые корзины.)

Дидактическая игра "Что растет в родном краю?"
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: закреплять названия видов деревьев, кустарника.

Трудовая деятельность: сбор отцветшего сухостоя, засохших листьев в специальную емкость.
(трудовая деятельность)
Задачи: продолжать развивать посильные навыки по уходу за чистотой участка, клумб; побуждать действовать по инструкции, пользоваться перчатками; приобщать к умению подразделять задачи, выполнять поручения до конца; воспитывать осознанное отношение к деятельности, ответственность.
Педагог предусматривает недопущения в такого рода поручениям детей с аллергическими реакциями, предлагает другие формы, например, рыхление песка в песочнице, опрыскивание растений.

Подвижная игра "Чай-чай-выручай".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать выносливость, ловкость, скорость, реакцию, смекалку; закреплять игровые навыки, умение быстро бегать с увертываниями, не сталкиваясь ни с кем, ориентироваться в пространстве; воспитывать чувство взаимопомощи, отзывчивость.

Подвижная игра "Уголки".
(физическое воспитание)
Задачи: развитие внимания, реакции, скорости, ловкости, навыков выполнения бега, прыжков.
Дети стоят в обручах, водящих в центре. По сигналу дети начинают меняться местами, перепрыгивая в обручи. Задача водящего запрыгнуть в пустующий несколько секунд обруч, оставив одного из игроков без места. оставшийся без месте становится водящим.

Подвижная игра "Не упусти мяч".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать навыки подбрасывания мяча вверх, отбивания о землю, ловли двумя руками., перебрасывания его следующему игроку; развивать ловкость, внимание.
Дети могут встать в круг. Первый начинающий игру выполняет комплекс упражнений с мячом, затем перебрасывает любому, стоящему в кругу. задача следующих игроков - поймать мяч и выполнить тот же перечень упражнений. Игра таким образом продолжается. Играющий, упустивший мяч, выходит из игры.

Упражнение на развитие движений: метание мяча вдаль.
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в метании мяча вдаль; развивать меткость, силу, ловкость.

Свободные игры по желанию детей.
(физическое развитие, творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, развитию креативности, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.
	Наблюдение за насекомыми (бабочка).
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления детей о насекомых, внешнем виде бабочки, пополнять знаниями о превращениях в жизненном цикле бабочки, образе жизни, ее значении; закреплять умение группировать животных по разным признакам: по классам (птицы, рыбы, звери, насекомые); воспитывать любознательность.
Загадка.
Шевелились у цветка все четыре лепестка.
Я сорвать его хотел, он вспорхнул и улетел. (Бабочка)

Не птичка, а с крыльями:
Над цветами летает,
Нектар собирает. (Бабочка)

Педагог предлагает молча и внимательно понаблюдать за тем, как красиво, весело порхают пестрокрылые красавицы-бабочки: желтые лимонницы, темно-красные крапивницы, голубянки, капустные белянки, переливницы, перламутровки.
Затем детям предлагается найти сходства и различия между бабочками.
Дети рассказывают о том, что у бабочки различаются цветом и узорами на крыльях, размером.
Также выделяются общие черты: тело, шесть ног, голова с большими глазами, усики и хоботок, две пары крыльев.
Педагог остерегает детей: нельзя хватать бабочек за крылышки нельзя, так как они покрыты нежной пыльцой, которую легко стереть, а ведь бабочка после этого не сможет летать. При помощи шести ног бабочки держатся на цветах и передвигаются по ним. Сидя на цветке, бабочка развертывает хоботок, опускает его внутрь цветка и пьет нектар.
Бабочки перелетают с цветка на цветок, так они переносят цветочную пыльцу. На опыленных растениях будет больше семян.

Художественное слово
Я у желтой бабочки,
Тихо-тихо спрашивал:
- Бабочка, скажи мне
Кто тебя раскрашивал?
Может, это лютик?
Может, одуванчик?
Может, желтой краской,
Тот соседский мальчик?
Или это солнышко,
После скуки зимней?
Кто тебя раскрашивал?
Бабочка, скажи мне!

Дидактическая игра "Угадай по описанию".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: научить составлять описательный рассказ, развивать внимание, связную речь.
Педагог предлагает выбрать желающим карточки с картинками того или иного насекомого, вызвавшийся картинку не показывает всем, глядя на ней, составляет описание, остальные дети угадывают.

Подвижная игра "Ак серек – Кок серек". Казахская народная игра.
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: способствовать развитию умения играть в команде, брать на себя ответственность; развивать быстроту, силу, ловкость, выдержку; воспитывать чувство сплоченности, дружбы.
Ак серек и кок серек!
Мы прошли за много рек!
Где еще найти нам друга?
Мы его искали всюду!
Мы - команда, так и знайте!
Кто вам нужен? Выбирайте!
(Перевод Д. Ахметова.)

Подвижная игра "Змейка".
(физическое воспитание)
Задачи: научить бегать, держа друг друга за руки, точно повторять движения водящего, делать повороты, перешагивать через препятствия.

Подвижная игра "Быстро на место!"
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать навыки различного бега, умения быстро реагировать на сигнал, менять движение, играть по правилам; воспитывать честность, дружелюбие.
В хороводе мы идем,
Вприпрыжку и не отстаем.
Наблюдаем друг за другом,
Стоп, сигнал! Бегом из круга!
По сигналу "Бегом из круга!" каждый оставляет на своем месте игрушку или камешек (если на прогулке).
- Сил для бега нам не жалко, мы играем в догонялки.

Свободные игры по желанию детей.
(физическое развитие, творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи: способствовать укреплению дружеских отношений, совершенствованию игровых навыков, развитию креативности, индивидуальных способностей в реализации замысла игр.

Трудовая деятельность: мытье игрушек, выносного материала, сушка.
(трудовая, познавательная деятельность)
Задачи: воспитывать положительное отношение к труду, ответственность; отрабатывать умения подразделять деятельность на этапы, распределять обязанности.

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания)
Перед входом в детский сад напомнить детям о том, что надо тщательно вытереть ноги, используя волшебное слово:
Видишь коврик у порога
Он постелен неспроста
Вытирай почаще ноги
Будет в группе чистота.
Воспитатель напоминает детям, что в здание нужно заходить спокойно, без шума, не хлопая дверью. Ребята заходят в группу.
Задачи: отрабатывать систему организованного входа с улицы в группу, правильного, последовательного одевания (раздевания), привычку аккуратно размещать одежду на полках шкафов, мыть руки; закреплять систему самообслуживания, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом, умения пользоваться расческой, перехода за столы.
Кран откройся,
Нос умойся.
Мойтесь, уши,
Мойся, шейка,
Шейка, мойся хорошенько!
Мойтесь сразу оба глаза.
Мойся, мойся, умывайся!
Грязь, смывайся! Грязь, сдавайся!

	Свободная
деятельность
воспитателя и детей
	Слушание музыкальных произведений, игра в оркестре по программе муз.руководителя, исполнение элементов танцев (предложенных хореографом); рассказывание по иллюстрациям к книгам о столице Казахстана, о городах и селах нашей Родины; о ягодах, цветущих растениях в летний период.
Трудовая деятельность: полив грядок с овощами, прополка.
Задачи: совершенствовать посильные трудовые навыки, развивать выносливость, терпение, умение следовать инструкциям; воспитывать уважение к труду человека. (творческая, исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)

	
	
	Казахская народная подвижная игра "Омпы". (физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать моторику рук, глазомер, меткость, внимание, ловкость; развивать чувство честной соревновательности, коммуникативные навыки.
Оборудование: асыки.
На земле чертятся две черты, а между ними, ровно посередине, проводится линия.
На этой линии будет кон. Каждый из игроков ставит на кон по два асыка.
В центр кона ставится один асык в положении «омпы».
Играющие выстраиваются у черты, по очереди выбивают своим асыком асыки на кону.
Те, кто выбил - забирают свои асыки.
Тот, кому удается выбить «омпы», забирает себе все асыки на кону.
Тот, у которого окажется больше асыков, чем у всех играющих, будет становится победителем в игре.
	Дидактическая игра "Скажи, что ты слышишь".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: учить употреблять в ответах полные предложения; развивать фразовую речь.
Педагог предлагает детям закрыть глаза, внимательно послушать и определить, какие звуки они услышали (шум дождя, сигналы машины, шорох падающего листа, разговор прохожих и т. д.). Дети должны ответить полным предложением. Выигрывает тот, кто больше назовет услышанных звуков.

Настольная игра "Шашки".
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: развивать логическое мышление, наблюдательность, внимательность.
	Настольная игра "Назови насекомое". (познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: пополнять знания детей о насекомых; развивать мышление, речь, моторику рук.
Педагог, дав возможность собрать насекомых, назвать их, предлагает рассказать о двух-трех, которые вызывают особый интерес, пополняет информацию.
	Игра-упражнение "Подбрось и поймай мяч". (физическое воспитание)
Задачи: закреплять умение детей подбрасывать мяч вверх перед собой и ловко ловить его снова.
Поощряется умение не ронять мяч, подбрасывать под счет до десяти.

	Уход домой.
Советы родителям
	Рекомендации: совершать совместные прогулки в парк, лес, поле, к водоему: совершая прогулки, одеваться по погоде и не оставлять после себя мусор; питьевой режим - не забыть запастись кипяченой или очищенной водой.
Консультации: "Осторожно, ягода!", "Меры предупреждения теплового удара", "Зона ответственности - гигиена рук".
Акция "Пробуем варенье".
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