ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Дошкольная организация: детский сад «Super baby-S»
Предшкольная группа «Звёздочки»
Возраст детей: дети 5-ти лет
Период составления плана (дни недели, месяц, год): 16.02.2026 г. - 20.02.2026 г. 
ФИО педагогов: Арыспаева А.Ж., Орынбаева К.А.

	Режим дня
	Понедельник  16.02.
	Вторник  17.02.
	Среда  18.02.
	Четверг  19.02.
	Пятница  20.02.

	Февраль – месяц созидания и новаторства: "Сапа стандарты болыңыз. Кейбір адамдар жаңашылдық бағалататын жерде қоршауға ешқашан да түспеген". /// "Будь эталоном качества. Некоторые люди не были в окружении, где новаторство было главным козырем". (Стив Джобс)

	Прием детей
	Осмотр кожи, внешнего вида детей; ответы педагога на волнующие вопросы родителей; создание благоприятной среды для детей.
Круг приветствия «С добрым утром!»
Рано утром мы встаем,
В детский сад скорей идем.
Говорить всем «С добрым утром!»
Никогда не устаем.
Доброе утро, небо!
Доброе утро, солнце!
Доброе утро, земля!
Доброе утро, наша планета Земля!
Доброе утро, наша большая семья!

	Беседа с родителями или законными представителями ребенка, консультации
	Выставка детских рисунков "Мама! Я люблю тебя!", "8 марта праздник мам". Беседы с родителями о чистоте детей.
Выставка «Мы – мастера рукоделия» (среди воспитанников и их родителей). Выставка изделий ручной работы (челлендж, акция).

	Детская деятельность
(игровая, познавательная, коммуникативная, творческая, экспериментальная, трудовая, двигательная, изобразительная, самостоятельная и другие)
	Дежурство на неделю.
Задачи: развивать умения ответственно выполнять обязанности по дежурству, добиваться запланированного результата, оценивать и уважительно относиться к результатам труда.
Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, по уголкам развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно); воспитывать желание поддерживать чистоту, протирать игрушки, ухаживать за существами в уголке природы. Повторить инструкции по дежурству. Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места.

	
	«Экология». "Полив комнатных растений".
(навыки самообслуживания, трудовая, исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи. Закреплять способы ухода за растениями в соответствии с их потребностями: полив. Развивать навыки распознавания по листьям влаголюбивых, засухоустойчивых, светолюбивых, теневыносливых растений. Закреплять умения доводить начатое дело до конца, развивать трудовые навыки, аккуратность, уверенность в своих действиях. Прививать самостоятельность и ответственность. Воспитывать бережное отношение к объектам живой природы.
	«Экология». "Опрыскивание комнатных растений водой из пульверизатора".
(трудовая, исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: отрабатывать посильные трудовые навыки детей по уходу за растениями, умения определять необходимость применения пульверизатора (в зависимости от цвета и состояния почвы, внешнего вида растения, строения листьев), напоминать о технике полива, правилах завершения трудовых действий (расстановка инструментов по местам, чистота места труда, мытье рук); воспитывать бережное отношение к растениям.
	«Өнегелі тәрбие». "Расстановка игрового оборудования, стульев по своим местам".
(трудовая, исследовательская, познавательная, творческая деятельность)
Задачи:. Продолжать развивать трудовые навыки, умение определять непорядок, доводить начатое до конца, вырабатывать привычку к организации пространства, умение мыть руки после труд. Развивать желание поддерживать чистоту, протирать игрушки; воспитывать аккуратность, ответственность, чистоплотность; прививать самостоятельность и ответственность.
	«Өнегелі тәрбие». "Протирание пыли на полках".
(трудовая, коммуникативная деятельность)
Задачи. Прививать самостоятельность и ответственность. Поддерживать позитивное отношение к выполнению посильных трудовых поручений: привычку к наведению чистоты, соблюдении правил при работе с водой: засучивать рукава, намочить ткань и отжать, при загрязнении промыть ее водой, вывешивать чистую ткань на сушку. Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, добиваться запланированного результата. Воспитывать трудолюбие, умение доводить начатое до конца.
	«Өнегелі тәрбие». "Порядок в шкафу в приемной комнате".
(кгн, трудовая деятельность)
Задачи. Совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за своей одеждой. Поддерживать позитивное отношение к выполнению посильных трудовых поручений: наводить порядок в шкафу, поддерживать чистоту, протирать полки, аккуратно располагать одежду, ставить обувь на место. Развивать умение доводить начатое. Прививать самостоятельность и ответственность. Воспитывать трудолюбие, аккуратность, дисциплину.

	
	Настольная игра "Лото".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать внимание детей. Учить группировать предметы. Прививать наблюдательность.

Упражнения по раскрашиванию готового рисунка.
(творческая деятельность)
Задачи. При рисовании карандашами не напрягать пальцы, держать карандаш наклонно, штрихи накладывать равномерно, легким движением, в одном направлении – туда и обратно, не выходить за пределы контура. Развивать умение передавать оттенки цвета по своему вкусу. Закреплять знания о цветах и оттенках, развивать чувство цвета.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Бөрік-телпек".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм. Закреплять навыки бросания на дальность, развивать умение проявлять силу, ловкость, меткость, дружелюбие.

Выразительное чтение стихотворения Т. Молдагалиева "На катке".
(коммуникативная деятельность)
Задачи. Побуждать рассказывать стихотворение (наизусть), выразительно, с интонацией. Совершенствовать артикуляцию звуков, умение их четко произносить, слуховое внимание, воображение, мышление, речь, интерес к книге, декламации. Развивать интерес к зимним видам забав.
Т. Молдагалиев "На катке".
Весь день хохочем мы,
Весёлой пойманы игрою,
В объятьях солнечной зимы
Катаемся гурьбою.
Коньки — ледовые коняшки —
Катают быстроногих нас!
И нам мороз не страшен
В такой счастливый час!
Орлами мы взмываем,
Как лебеди плывём...
Зима — совсем не злая —
Нас балует катком.
	Упражнения по раскрашиванию готового рисунка. Казахский орнамент.
(исследовательская, творческая деятельность)
Задачи. Раскрашивать объемные формы с передачей характера, колорита казахского орнамента, не выходить за пределы контура. Закреплять знания о цветах и оттенках, развивать чувство цвета. Развивать мелкую моторику рук, внимание, чувство цвета, контроля. Воспитывать усидчивость.

Пальчиковая, артикуляционная гимнастика "Щетки". (физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать слуховое внимание, речь, артикуляцию, память, моторику рук.
Этой щёткой (Плавное движение левой рукой в сторону, ладонью вверх.)
Чищу зубы, (Правой рукой- имитация движения чистим зубы.)
Этой щёткой - (Плавное движение левой рукой в сторону, ладонью вверх.)
Башмаки, (Наклон вперёд, дотронуться руками до пола.)
Этой щёткой (Плавное движение левой рукой в сторону, ладонью вверх.)
Чищу брюки, (Гладим руками по ногам.)
Все три щётки (Показать три пальца перед собой.)
Мне нужны. (Ладони приложить к груди.)

Рассматривание рисунков на тему "Виды спорта".
(коммуникативная деятельность)
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять умения составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и рисункам. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. Формировать умения употреблять глаголы с приставками; употреблять простые и сложные предложения. Активизировать, обогащать словарь, развивать связную речь.
	Дидактическая игра "Найди лишнее". (познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развитие мыслительных способностей детей. Развивать умение правильно использовать существительные и обобщающие слова. Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении. Обогащать словарь. Расширять кругозор.

Коммуникативная деятельность игра "Руки знакомятся, руки ссорятся, руки мирятся".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: развить умения выражать свои чувства и понимать чувства другого человека.

Упражнения по рисованию казахского орнамента на силуэтах форм (Дастархан, шапан, тақия, белбеу).
(исследовательская, творческая деятельность)
Задачи. Дать возможность нарисовать (известный казахский) орнамент. Закреплять умения различать центр, верхней и нижней углы, правую и левую стороны листа, рисовать элементы казахского орнамента, образованных различными сочетаниями вертикальных линий. Развивать творческое восприятие, мелкую моторику рук, внимание, чувство цвета, контроля. Воспитывать усидчивость.

Выразительное чтение стихотворения.
(творческая, коммуникативная деятельность)
Задачи. Побуждать рассказывать стихотворение (наизусть), выразительно, с интонацией. Совершенствовать артикуляцию звуков, умение их четко произносить, слуховое внимание, воображение, мышление, речь, интерес к книге, декламации. Поддерживать интерес к здоровому образу жизни.
Я стать хотел бы силачом,
Чтоб с места сдвинуть шкаф плечом.
Я стать хотел бы силачом,
Чтоб гири были нипочем,
Чтобы чугунные шары
Мне пригодились для игры,
Чтоб свои мускулы едва
Я смог протиснуть в рукава…
Тогда б сказал я: "Драчуны!
Вы слабых трогать не должны.
Предупреждаю подобру:
Я под защиту их беру!"
М. Пляцковский
	Дидактическая игра "Кто, что делает? Спортсмены".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать умение подбирать признаки, действия к предмету и предметы к заданному действию; активизировать, обогащать словарь.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Бес тас" ("Пять камешков").
(физическое воспитание, казахский язык, коммуникативная деятельность)
Задачи. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм. Развивать у детей внимание и ловкость, моторику рук, мышление.

Игры-упражнения по отработке навыков конструирования.
(творческая деятельность, казахский язык)
Задачи. Совершенствовать навыки планирования своей (конструктивной) деятельности, уметь работать целенаправленно, с опорой на наглядность, по замыслу. Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из природных материалов (убранства юрты, предметы быта, посуда). Изучать материалы, из которых они изготовлены. Формировать навыки произношения и понимания названий посуды, мебели.
	Дидактическая игра "Хорошо-плохо".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Приобщать детей к нравственным ценностям, умению ценить свои поступки и поступки других людей. Учить понимать и различать что "правильно" или "неправильно", "хорошо" или "плохо". Дать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и взрослыми информацией, впечатлениями, полученными из различных источников в интернете, телевизора, разговоров близких. Развивать желание выражать свое отношение к происходящему вокруг, приобщать к употреблению пословиц и поговорок в речи. Расширять кругозор, культуру речи; воспитывать чувство оптимизма, дружелюбие.

Дидактическая игра "Логические пары" (спортсмены, спортивный инвентарь).
(физическое воспитание, познавательная деятельность)
Отработка знаний детей о том, какое оборудование используют спортсмены; развитие логического мышления; формирование принципов здорового образа жизни.

Дидактическая игра "Угадай по описанию".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать слуховое внимание, воображение, мышление, связную речь, совершенствовать коммуникативные навыки.

	Утренняя гимнастика
	Комплекс упражнений с гимнастическими палками, "Спорт - красота".
(физическое воспитание, музыка)
1. ИП: стоя, ноги на ширине плеч; палка в опущенных руках перед собой; 1- вытянуть руки вперед; 2-3- кручение палки влево - вправо (руление); 4- ип.
2. ИП: стоя, ноги на ширине плеч; палка в опущенной правой руке горизонтально, держать за середину; левая рука свободна, вдоль туловища; 1- поднять правую руку с палкой вверх, удерживать; 2- поднять свободную левую руку, взяться за палку; 3- опустить освободившуюся правую руку; 4- ип. То же самое с левой рукой, поочередно менять положение рук. Повторить по 4 раза с каждой стороны.
3. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, палка согнутых руках за спиной, прижата в лопаткам; 1- повернуть туловище направо (налево), назад; стопы держать на месте; 2 - ип. Повторить по 4 раза с каждой стороны.
4. ИП: стоя, ноги шире плеч, обе согнутые руки на одном конце стоящей перед собой палки; 1- вытянуть руки, поставить палку перед собой на расстоянии вытянутой руки; наклониться вперед; 2-3 пружинить в наклоне; 4- ип.
5. ИП: сидя на полу, ноги немного расставлены, палка горизонтально в руках, на коленях; 1- поднять руки вверх, согнуть ноги в коленях, немного отклонить спину назад; 2- приподнять стопы над полом, перекинуть палку под ноги; 3- придержать палку под коленями; 4- ип. Темп медленный. Повторить 5-6 раз.
6. ИП: лежа на животе, палка в вытянутых руках над головой, ноги вытянуты; 1-3 приподнять руки с палкой, ноги вверх, смотреть вперед, вытянуться, раскачиваться как лодочка; 4- ип. Перед переходом в ип немного застыть. Повторить 5-6 раз.
7. ИП: стоя, ноги вместе, руки на поясе, палка справа, на полу, вдоль; 1-8 - поочередные прыжки на двух ногах вправо - влево с переходом в марш на месте - 1-8. Повторить упражнения 2-3 раза, упражнение на дыхание.

	Завтрак
	Отрабатывать, автоматизировать навыки аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); закреплять привычку следить за чистотой смыва воды, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом.
Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу. "В столовой найдем свое здоровье. Там каша, напитки, бутерброды. Ешьте на здоровье!". (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания)
«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту").

	Подготовка к проведению организованной деятельности (далее - ОД)
	«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан; проявлять уважение к государственным символам Казахстана.
Детская библиотека "О здоровье, здоровом питании человека". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему.
«Кюй»: Алкисса (Нургиса Тилендиев) https://muzik.kz/11204-nrisa-tlendiev-au.html (исполнитель Нургиса Тилендиев).
«Өнегелі тәрбие». Спорт и активность. Тема: «Движение – это жизнь». Цель: пропаганда активного образа жизни.
Задачи: Поговорить о любимых видах спорта, обсудить важность физической активности для здоровья, провести физминутку или простые спортивные игры.

	
	Дидактическая игра "Угадай, каким спортом я буду заниматься?".
(коммуникативная деятельность)
Задачи. Пополнять представления о физическом здоровье, видах спортивных упражнений.
	Дидактическая игра "Назови части тела".
(физическое воспитание, исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Пополнять знания о частях тела. Развивать ориентацию в пространстве. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением.
	Рассматривание иллюстративных иллюстраций на тему "Семья любящая спорт".
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять умения составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и рисункам. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. Формировать умения употреблять глаголы с приставками; употреблять простые и сложные предложения. Активизировать, обогащать словарь, развивать связную речь.
	"Киюді үйрену" (показ эпизода)
https://bilimkids.kz/media/video/uchimsya-odevatsya
Задачи: закреплять названия видов одежды, правила последовательного одевания по сезону. Активизировать словарь, развивать грамматический строй речи.
	Динамические упражнения.
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи.
Руки вверх поднимем - раз
Выше носа, выше глаз.
Прямо руки вверх держать
Не качаться, не дрожать.
Три - опустили руки вниз,
Стой на месте не вертись.
Вверх раз, два, три, четыре, вниз!
Повторяем, не ленись!
Будем делать повороты.
Выполняйте все с охотой.
Раз - налево поворот,
Два - теперь наоборот.
Так, ничуть, не торопясь.

	ОД по расписанию
	Основы грамоты "Знакомство со звуком "Ы".
Задачи: познакомить детей со звуком Ы; упражнять в проведении звукового анализа слов, читать короткие слова.
Артикуляционные упражнения. Звуковой анализ слова "сыр".

Қазақ тілі "[Л] дыбысы (артикуляциясы, тіл ұстарту, сөздердегі дыбыстардың орнын табу) мен әрпі (атау, жазу негіздері)".
Мақсат-міндеттері: [Л] дыбысының артикуляциясын нақтылак, [Л] дыбысын буында, сөзде, сөйлем ішінде дұрыс, анық айтуға үйрету, көру және есту қабілетін дамыту.
"Көңілді тіл" туралы ертегі".

Физическое воспитание "Лазание по гимнастической лестнице разными способами".
Задачи: учить лазать по гимнастической лестнице различными способами; упражнять в прыжках с продвижением вперед на расстояние до 7 м. Отрабатывать основные виды движений, навыки перестроения, соблюдая дистанцию; закреплять умение принимать команды. Закреплять правила техники безопасности в спортивном зале. Закреплять умение самостоятельно играть в подвижные игры, игры-эстафеты, навыки подчинения правилам.
Подвижная игра "Прокати мяча руками".

Ознакомление с окружающим миром "Бытовая техника" (2).
Задачи: обобщение знаний детей о видах и назначении электрических приборов, используемых человеком в повседневной жизни, их значение в жизни человека; пополнение знаний путем экспериментирования.
Экскурсия "Фамилии бытовой техники".
Дидактическая игра "Найди место предметов в музее бытовой техники".
Практическая работа "Зажгите и выключите ручную лампу".
Дидактическая игра: "Угадай по описанию".
	Основы грамоты "Звуки И, Ы. Закрепление".
Задачи: закрепить представления детей о звуках И, Ы; развивать умение производить звуковой анализ слов с данными звуками.
Игры-упражнения на артикуляцию звуков, звуковой анализ слов "мышка", "мишка".

Основы математики "Помогаем по дому".
Задачи: развивать умение детей ориентироваться в числовом ряду первого десятка; развивать умение сравнивать предметы, используя методы наложения и приложения, прием попарного сравнивания, выделять предмет из группы предметов по 2-3 признакам; совершенствовать представления о видах элементов, составляющих множество числа десять; упражнять в умении различать и правильно называть геометрические тела (шар, куб, цилиндр).

Музыка "Мы веселые ребята".
Задачи: учить детей обращать внимание при прослушивании музыки на ее характеристику; прививать навык начинать и заканчивать песню хором.
Музыкально-дидактическая игра "Найди настроение домиков", "Bells".

Развитие речи (л) "Фрукты".
Задачи: закрепить в речи представления о фруктах, развивать умение распространять предложения однородными определениями, образовывать прилагательные от существительных (из яблок – яблочное варенье, яблочный сок, фруктовый салат); развивать умения задавать вопросы, развивать желание общаться друг с другом.
Дидактическая игра «Закончи предложение»
Игра "Вкусный салат".
	Основы математики "Посчитаем футболистов по-порядку".
Задачи: упражнять в прямом и обратном счете в пределе 10, в умении ставить нужный знак ("больше", "меньше", "равно") между нулем и одним из задних чисел, развивать умение воспринимать первый десяток чисел как целое.
Упражнение: "Кто стоит на моей стороне?" (Пространственная ориентация), "Место порядкового числа в ряду чисел", "Число ноль", "Радость болельщиков" (работа командами), "Сравнение нуля с другими числами, постановка знаков".
Подвижная казахская народная игра "Бес тас" ("Пять камешков").

Қазақ тілі "Тазалық сақтау гигиенасы".
Мақсат-міндеттері: балалардың салауатты өмір салты жайлы түсініктерін дамыту; "Кір қожалақ баланың басынан кешкендері" өлеңімен таныстыру.
Жаттығуларды біз қалай жасаймыз! сөздік дамытушы жаттығу.

Физическое воспитание "Как вы можете лазить?".
Задачи: учить ползать под 3-4 дугами. Отрабатывать основные виды движений, навыки перестроения, соблюдая дистанцию; закреплять умение принимать команды. Закреплять правила техники безопасности в спортивном зале. Закреплять умение самостоятельно играть в подвижные игры, игры-эстафеты, навыки подчинения правилам.
Подвижная игра "Из-под дуги".

Художественная литература "К.И.Чуковский "Мойдодыр".
Задачи: способствовать восприятию детьми сказки К. Чуковского «Мойдодыр»; развивать интерес к книге, следить за последовательностью событий в сюжете; приобщать к использованию пословиц и поговорок в речи, разгадыванию загадок; дать возможность поделиться информацией о гигиене из различных источников; желание их рассматривать и обмениваться впечатлениями, культуру гигиены; расширить запас слов.
Дидактическая игра "Разложи картинки по порядку".
Пословицы и поговорки о здоровье.
Здоровья не купишь.
Болен — лечись, а здоров — берегись.
Здоров будешь, всё добудешь.
	Основы математики "Посчитаем футболистов по-порядку". (закрепление)
Задачи: отрабатывать навыки прямого и обратного счета в пределах 10, в умении ставить нужный знак ("больше", "меньше", "равно") между нулем и одним из задних чисел, развивать умение воспринимать первый десяток чисел как целое.
Упражнение: "Кто стоит на моей стороне?" (Пространственная ориентация), "Место порядкового числа в ряду чисел", "Число ноль", "Радость болельщиков" (работа командами), "Сравнение нуля с другими числами, постановка знаков".
Подвижная казахская народная игра "Бес тас" ("Пять камешков").

Развитие речи "Компьютер - вред или польза?".
Задачи: расширить представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве; развивать речь.
Чистоговорки:
-ок-ок-ок – главный здесь системный блок.
-ор-ор-ор – ну а это монитор.
Дидактическая игра" Вред и польза компьютера".
Игра "Собери слова".
Игра на внимание: "Найди предмет, который назвали".

Музыка "Большие колокольчики".
Задачи: развивать навыки в выполнении танцевальных движений в соответствии с музыкой; совершенствовать способность отличать высокие и низкие звуки в музыке.
Музыкально-дидактическая игра "Волшебная коробочка", "Краски музыки".

Ознакомление с окружающим миром "Принципы здорового образа жизни".
Задачи: развивать умение детей правильно относиться к жизненно важным органам; формировать здоровый образ жизни через пальчиковые игры, массаж и физкультминутки.
Игра-соревнование "Гонка отгадывателей загадок" (Тело человека)
Логическое упражнение "Продолжи цепочку полезных продуктов", "Противоположные слова".
Упражнение на решение ситуаций. "Если бы я был..."
	Основы грамоты "Путешествие в Звуколяндию. Повторение".
Задачи: закреплять характеристику звука (гласный или согласный), (глухой или звонкий); определять твердость и мягкость (согласных звуков) с опорой на картинки.
Дидактическая игра "Буквы рассыпались".
Дидактическая игра: "Найди слово".

Рисование "Ночной город".
Задачи: развивать умение детей рисовать силуэт ночного города, рисовать прямых горизонтальных толстых полос; познакомить с техникой распыления краски.
Упражнение "Что полезно для здоровья?", "Ночной город", "Смешаем темные краски", "Давай потанцуем".

Физическое воспитание "Катание фитбола между предметами".
Задачи: учить детей катать фитбол между предметами-препятствиями; приучать к прыжкам в обручи, расположенные на расстоянии 50 см друг от друга. Отрабатывать основные виды движений, навыки перестроения, соблюдая дистанцию; закреплять умение принимать команды. Закреплять правила техники безопасности в спортивном зале. Закреплять умение самостоятельно играть в подвижные игры, игры-эстафеты, навыки подчинения правилам.
Подвижная игра "Сайгак".

Художественная литература "Шварц Е. "Сказка о потерянном времени".
Задачи: развивать интерес детей к книге, к содержанию произведения Е. Шварца «Сказка о потерянном времени»; понимать скрытое поведение героев, дать возможность поделиться информацией, впечатлениями: развивать умение различать жанр сказки, навыки слушания художественного текста, запоминать автора, название, главных героев, последовательность сюжета произведения; формировать понятие о ценности времени.

	2-ой завтрак
	Отрабатывать и закреплять навыки правильного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом, развивать понимание о пользе приема пищи. "О каше мечтают взрослые, взрослые ростом с березками. И каша полезна не только малышам, поел кашу - поет душа.". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, коммуникативная деятельность)

	Подготовка к прогулке
	«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать и закреплять навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; продолжать воспитывать осознанное отношение к деятельности, чувство взаимопомощи. "Одеваемся на прогулку, заправляемся, чтобы не продуло. Застегиваемся, чтобы было надежно, двигаемся свободно". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания)

	Прогулка
	Наблюдение за сезонными изменениями.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать знания взаимодействии живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Учить вести наблюдение за состоянием погоды по оговоренному плану. Создавать условия для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать. Учить видеть изменения в поведении воробьев в связи признаками потепления.
Зимой солнце находится низко над горизонтом, дни короткие, а ночи длинные. Тепла поступает мало, поэтому обычно стоит морозная погода. Реки, пруды и озёра сковывает лёд. Замерзает почва.
Снег – это зимние осадки. Зимой они плотным покрывалом покрывают все вокруг, создавая своеобразный микроклимат, помогающий растениям и мелким животным пережить суровые холода. Чем ниже температура воздуха, тем рыхлее становится снежный настил, он жестче хрустит под ногами и колется при прикосновении к нему.
В безветренную погоду снег падает большими снежинками, с увеличением интенсивности снег превращается в метель – самое грозное зимнее явление природы. Она возникает при появлении первого порыва ветра. Он поднимает снежный покров и несет его, увлекая за собой.

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: подметание дорожек от растительного сора на участке.
(физическое воспитание, исследовательская деятельность)
Задачи: совершенствовать посильные трудовые навыки, воспитывать чувство заботы, сплоченности.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Игра-упражнение "Байга".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи. Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм; развивать физические качества (быстроту, ловкость); развивать координацию движений, умение четко, осознанно соблюдать правила игры. Отрабатывать навыки бега с ускорением.

Малоподвижная игра "Гори, гори ясно".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умения действовать согласованно друг с другом, ориентироваться в пространстве, положительные эмоции.
По считалке выбирается водящий, который стоит напротив группы играющих. Дети кричат слова:
- Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло.
Глянь на небо,
Птички летят,
Колокольчики звенят.
Как только заканчивается речевка, водящий подходит к детям, взмахивает платочком между двумя детьми, как бы их разделяя. Эти два ребенка бегут в разные стороны, обегая круг снаружи. И возвращаются к своему месту и водящему.

Игра-упражнение "Допрыгай, не урони".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед (до финиша) с зажатым между ног мячом (кубиком, мешочком); развивать силу, ловкость, выдержку, координацию движений.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: прыжок вверх на месте.
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение прыгать, координировать силу со скоростью.
	«Безопасность». Наблюдение за дятлом.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать представления о зимующих птицах, о дятле; развивать навыки определения особенностей жизни и повадок птицы по внешним признакам; развивать экологические знания, любознательность.
"Дятел" А. Ыскакбай
Тук-тук-тук, тук-тук-тук,
Кто стучится в старый сук?
Кто и в холод, и в жару
Чистит старую кору?
В красной шапке, острый нос,
С цепкой лапкой, чёрный хвост.
Барабанщик надо мной
Что-то ищет под корой.
Тук, — ударил он слегка,
Сразу вынул червяка.
Тук-тук-тук, тук-тук-тук,
Кто-то лечит старый сук.
Это дятел надо мной
Занимается сосной.
Вынул вредных червяков,
Вверх вспорхнул и был таков.
Слышу издали я звук —
Тук-тук-тук да тук-тук-тук.
Снова дятел в ствол стучится,
Целый день он суетится...
Чтоб деревья не болели,
Тля и черви их не ели,
Он пернатый друг лесной,
Весь в работе над сосной.
Педагог предлагает внимательно, незаметно для птицы, рассмотреть внешние особенности дятла. Затем идет обсуждение: для чего дятлу такой мощный клюв, сильный хвост, узкий длинный язык.
Дети могут догадаться либо педагог помогает в формировании выводов: с помощью сильного хвоста дятел опирается о ствол дерева, мощным клювом выдалбливает личинки из-под коры дерева, узким длинным языком, достает этот корм.

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: очистка участка воспитанников младшей группы от сора.
(физическое воспитание, познавательная деятельность)
Задачи: воспитывать чувство заботы о младших, развивать осознанное отношение к труду, умение его планировать.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Аңшылар" ("Охотники").
(физическое воспитание)
Задачи. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм. Способствовать развитию умения играть в команде; развивать реакцию, быстроту, ловкость, выносливость. Воспитывать чувство сплоченности, дружбы.

Подвижная игра "Вороны и воробьи".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать разбег по сторонам, пространственную ориентировку.

Украинская народная подвижная игра "Хромая уточка".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать двигательные, игровые навыки, умение прыгать на одной ноге; воспитывать чувство сплоченности, честность.

Самостоятельные свободные игровые действия: ходьба по ограниченной поверхности с остановками.
(физическое воспитание)
Задачи: развивать силу рук и зрительную дозировку.«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»:
	Наблюдение за сезонными изменениями на площадке детского сада.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать знания взаимодействии живой и неживой природы. Устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Создавать условия для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать. Учить вести наблюдение за состоянием погоды по оговоренному плану. Развивать умение замечать изменения на участке, понимать, что черный снег быстрее тает; учить наблюдать за слоями залежалого снега; развивать наблюдательность, интерес к окружающему миру.
Снег бывает разный:
Чистый, невесомый,
Снег бывает грязный –
Липкий и тяжёлый.
Снег летит пушистый,
Мягкий и приятный,
Снег бывает рыхлый,
Снег бывает ватный. (Т. Второва)

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: расчистка опавших сухих ветвей кустарников и деревьев.
(физическое воспитание, исследовательская деятельность)
Задачи: учить работать дружно, доводить дело до конца, радоваться результату труда.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Ақ терек, көк терек".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм. Способствовать развитию умения играть в команде, по правилам, брать на себя ответственность; развивать быстроту, силу, ловкость, выносливость. Воспитывать чувство сплоченности, дружбы.
Участники игры делятся на две группы и встают, держась за руки, двумя шеренгами: одна против другой. Расстояние между шеренгами 1О—15 м. Одна из групп начинает игру, обращаясь ко второй группе со словами:
"Ак терек, көк терек — бiзден сiзге кiм керек?"
Вторая группа отвечает:
— Ак терек, кек терек — сiзден бiзге (имя или фамилия) керек!"
Названный игрок бежит к противоположной группе с тем, чтобы прорваться сквозь ее шеренгу, расцепив руки тех или иных "противников". Если это ему удается, он берет одного из "противников" и с ним возвращается обратно, если нет — остается в группе "противников".

Подвижные игры "Кто быстрее?", "Дальше и выше".
(физическое воспитание)
Задачи: упражнять в беге, развивать скорость; продолжать учить легко преодолевать препятствие.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: "Кто впереди?".
(физическое воспитание)
Задачи: обучение бегу в колонне по одному в среднем темпе.
	«Безопасность». Наблюдение за воробьями.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать представления о зимующих птицах. Продолжать закреплять знания о воробьях в период перехода от зимы к весне; закреплять навыки содержания кормушки в чистоте; учить причинно-следственные связи обитания воробья рядом с человеком.
Педагог предоставляет возможность найти воробья на участке, рассказать, по каким признакам дети узнали птицу, описать движения и повадки воробья.
Считалка
Среди сизых голубей
Прыгал шустрый воробей.
Воробушек-пташка,
Серая рубашка.
- Откликайся, воробей!
Вылетай-ка, не робей!
Педагог предлагает задумать, объяснить, по какой причине воробьи не улетают в теплые края. Выводы, которые могут сделать дети то, что воробьи - неприхотливые птицы, питаются растительным кормом, насекомыми в теплый сезон, остатками пищи человека, проворно выискивают корм под снегом. Тем ярче приходит понимание необходимости подкормки птиц в холода.
"Воробушки", В. Берестов
О чем поют воробушки
В последний день зимы?
— Мы выжили!
— Мы выжили!
— Мы живы, живы мы! (В. Берестов)

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: посыпание песком скользких дорожек.
(физическое воспитание, исследовательская деятельность)
Задачи: побуждать к трудолюбию, выполнению элементарных трудовых заданий, которые они выполняют вместе со взрослыми.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Игра-упражнение "Байга".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи. Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм; развивать физические качества (быстроту, ловкость); развивать координацию движений, умение четко, осознанно соблюдать правила игры. Отрабатывать навыки бега с ускорением.

Игра-упражнение "Метание мяча в цель".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать меткость, глазомер, силу и ловкость; совершенствовать умение метать мяч в заданную цель.

Подвижная игра "Не оставайся на земле".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, силу, быстроту, умение вскакивать на поверхности выше земли; развивать игровые навыки.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: развитие движений.
(физическое воспитание)
	Наблюдение за ветром.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Продолжать знакомить с понятием "неживая природа" (ветер). Создавать условия для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать. Показать на практике возможности конструкций для наблюдения направления, силу ветра; познакомить с понятием "флюгер", "анемометр с крыльчаткой". Развивать объективное восприятие окружающего мира, наблюдательность.
Кто из вас, на севере иль юге,
На крыше нашей видел флюгер?
Флюгер, он для нас как будто бы флажок,
Флюгер - это чудо-петушок.
Флюгер крутится на спице,
Ему, поверьте, не сидится.
Его раскручивает ветер,
Со всей силой, что есть на свете.
Д. Ахметова
Педагог показывает (на крыше зданий или на картинке) флюгер, предлагает рассказать о нем, его функции. Флюгер - это металлическая конструкция на макушек крыш, с помощью которой можно узнать направление и силу ветра.
Также педагог может обратить внимание анемометр с крыльчаткой, с помощью которого измеряется сила ветра.
Задаются вопросы, для чего нужно измерять силу ветра. Выслушиваются предположения, ответы. Детей подводят к тому, что зная о силе ветра, можно планировать работу тех или иных служб, предупредить аварии, получение травм на дорогах.

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: очистка кормушек от сора, насыпание свежего корма.
(физическое воспитание, познавательная деятельность)
Задачи: развивать представления о заботе о птицах, осознание необходимости ухода за местом кормления птиц, приобщать к соблюдению гигиенических норм.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Аңшылар" ("Охотники").
(физическое воспитание)
Задачи. Поддерживать инициативу, интерес к казахским народным подвижным играм. Способствовать развитию умения играть в команде; развивать реакцию, быстроту, ловкость, выносливость. Воспитывать чувство сплоченности, дружбы.

Малоподвижная игра "Уголки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать умение детей быть внимательными, быстрыми, ловкими, метким, умение перепрыгивать с продвижением в различных целевых направлениях; воспитывать дружелюбие.

Подвижная игра "Ключи".
(физическое воспитание)
Задачи: прыжки (на одной ноге), совершенствовать умение ориентироваться в ограниченном пространстве.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: развитие движений.
(физическое воспитание)

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, коммуникативная деятельность)
«Өнегелі тәрбие». Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать (складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом.
«Экономия». Вырабатывать осознанное отношение к экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки.
"Мы всегда в кругу и рядом, соблюдать один порядок нам не трудно, потому что всегда и всюду с нами дружба".

	
	Пословицы и поговорки на тему" Здоровье".
(коммуникативная деятельность)
Задачи.
Денсаулық — зор байлық. Здоровье — большое богатство.
Тәні саудың жаны сау. Здоровый телом здоров и душой.
Ағын судың арамдығы жоқ. В проточной воде грязи не бывает.
	Пальчиковая тренировка "Витамины".
(физическое воспитание, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи.
Берем морковь и чистим (сжимать правую руку в кулак и втирать в ладонь левой руки),
Натираем на терке (обе руки сжаты в кулаки, прижаты к груди и двигаются вверх-вниз),
Посыпаем сахаром (кончиками пальцев посыпать сахаром),
Вот готовое питательное блюдо (показывать обе руки перед собой),
Богатый витаминами (поглаживать животики ладонью, показывая, что они сытые).
	Дидактическая игра "Назови слово со звуком (гласным, согласным) в слове (начале, середине, конце)".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки. Развивать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, середина, конец), развивать фонематический слух. Развивать мышление, обогащать словарный запас.
Детям раздаются картинки, на которых изображены различные предметы, образы.
Нужно внимательно посмотреть на картинку и назвать слова с заданным звуком (согласным, гласным) в начале слова (середине, в конце слова). Если в слове, отраженном в картинке, названного звука нет, то игрок говорит об отсутствии звука, пропускает очередь.
	«Әділеттілік - адамгершілік» // «Справедливость - человечность». Упражнение "Верно или не верно?"
(коммуникативная, исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи. Продолжать приучать детей к сознательному выполнению общепринятых норм и правил поведения; знакомить со способами успешного развития в справедливой среде; воспитывать честность, чувство заботы, дружелюбие.
Объяснить, что правила необходимы для комфортной, безопасной и справедливой жизни детей; убедить на примерах, что несоблюдение некоторых правил мешает детям действовать безопасно, комфортно и с пользой для здоровья, обсудить это с ними.
В качестве примера справедливого решения привести отрывок из знакомого детям художественного произведения (или прочитать новое), использовать известную пословицу; создать условия, чтобы дети самостоятельно или совместно находили способы для совместного пения, игр, оказания помощи нуждающимся и других добрых поступков.
	Скороговорка на казахском языке.
(казахский язык, коммуникативная деятельность)
Задачи.
Сайыста сайыссаң қайыспа.
Сайысшы сайыстырса,
Сайғақтай саяқ шық сайыста.
(Хочешь соревноваться - не отчаивайся.
Организуют соревнования - побеждай как сайгак.)

	Обед
	Продолжать развивать умение детей тщательно пережевывать пищу, есть закрытым ртом; побуждать детей открыто обращаться с просьбой, оказывать помощь товарищам, правильно сидеть за столом, пользоваться приборами; закреплять привычку пользоваться салфеткой, полоскать рот, мыть руки после приема пищи.
«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту").
Организовать дежурства, объяснить правила сервировки стола; обратить внимание на предстоящий обед; закрепить наименования блюд, правила этикета; развивать навыки самоконтроля и правильные привычки; развивать навыки самоконтроля, осознанного отношения к процессу приема пищи.
Почему нам нравится обед?
Обед - от поваров привет.
Вкусный, горячий, пахучий,
Состоит из блюд самых лучших. (Д. Ахметова)

	Дневной сон
	Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи)

	Постепенный подъем, оздоровительные процедуры
	Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. Лыжная тренировка (сгибание обеих ног в коленях, поочередное растяжение, сбор, укладка стопы на кровать).
«Өнегелі тәрбие». "Учимся убирать свою кровать".
Задачи: отрабатывать и закреплять умения детей по уходу за своей кроватью, выравнивать простыню, закреплять концы, взбивать подушку, ровно выкладывать одеяло, натягивать покрывало на поверхность кровати; воспитывать терпение, последовательность, аккуратность, чувство взаимопомощи
Ходьба по тропе здоровья с целью профилактики плоскостопия. Закреплять полученные знания и выполнять культурно-гигиенические навыки. (физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром, кгн)

	Полдник
	Закрепить наименования блюд; развивать привычку приема пищи, поведения за столом согласно этикета (умение пользоваться приборами, пережевывание, порядок на столе); развивать навыки самоконтроля, понимания пользы приема пищи на развитие и рост. "Полдник мы не пропускаем, питаться вовремя, мы знаем, настолько для здоровья важно, не говорим об этом дважды". (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания)

	Самостоятельная деятельность детей (подвижные, национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)
	Игры-упражнения по лепке "Спортсмен".
(творческая деятельность,)
Задачи: закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении, передавая характерную позу, форму тела, строение, форму частей, пропорции.

Малоподвижная игра "Колечко".
(физическое воспитание)
Задачи. Воспитывать у детей внимательность, сообразительность, дружелюбие. Оборудование: кольцо, которое прячется на ладони ребенка.

Театральная постановка знакомой сказки, рассказа (по желанию детей).
Задачи. Приобщать детей к доступным художественным произведениям, миру театра. Развивать умение инсценировать художественное произведение распределив его на роли. В ролях передавать настроение и характер героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в постановке выразительно, самостоятельно.
	Дидактическая игра "Ярмарка тканей".
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать умение различать виды натуральных и искусственных тканей; обучение таким способам исследования, как захват, визуализация, сравнение видов тканей; развитие интуиции, внимания, мышления, речи; воспитание элегантности, интеллекта. Оборудование: натуральные ткани: хлопчатобумажная ткань (сиса, батист, атлас, джинсы), льняная ткань; шерстяная ткань (драпировка, войлочная ткань); шелковая ткань (шифон, жаккард, атлас); искусственные ткани (вискоза, плащевая ткань).

STEAM Art Игра «Отгадай, кто мы».
(творческая, коммуникативная деятельность)
https://bilimkids.kz/steam/63?l=4

«Финансовая грамотность». Сюжетно-ролевая игра "Мастерская по пошиву одежды".
(исследовательская, коммуникативная деятельность)
Закреплять в сознании детей понятие швейной мастерской; закреплять в игре представления о том, какое место в швейной мастерской занимают такие профессии, как дизайнер, закройщик одежды, портной, ткач, гладильщик; осваивать роли в игре. Закреплять навыки счета в пределах десяти; умения различать вопросы "Сколько?" и правильно отвечать на них.
Продолжать развивать понятие "финансовая грамотность"; помочь освоению понятий (цена, прибыль, услуга, оплата за услугу); учить соблюдать правила поведения в общественных местах.
Воспитывать чувство трудолюбия, умение ценить труд человека.
	Дидактическая игра "Правильно - неправильно?" (описание с помощью глаголов).
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Учить детей слышать слова, обозначающие движения животного (человека, явления), определять правильность или неправильность описания, побуждать к высказыванию правильного варианта; закреплять знания о закономерностях окружающего мира; развивать речь, мышление; расширять кругозор. Ответы детей могут быть такими: "Волк не ползает, а улитка ползает", "Ветер не капает, а дует, греет", "Птица не ползает, а летает", "Рыба не летает, а плавает".

STEAM Engineering Игра «Волшебные бумажные шарики».
(исследовательская, творческая деятельность)
https://bilimkids.kz/steam/47?l=3

«Финансовая грамотность». Сюжетно-ролевая игра "Аптека".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять представления детей о профессиях работников аптек (фармацевт, провизор). Закреплять навыки счета в пределах десяти; умения различать вопросы "Сколько?" и правильно отвечать на них. Продолжать развивать понятие "финансовая грамотность"; помочь освоению понятий (цена, услуга, оплата за услугу); учить соблюдать правила поведения в общественных местах.
Воспитывать продуктивное отношение, ответственность, вежливость. Оборудование: лекарства, "аптечные" сумки; белые халаты, карточки, обеспечивающие оплату, и жетоны, используемые вместо средств.
	Игры-упражнения по аппликации "Баскетболист".
(творческая деятельность)
Задачи: используя нетрадиционный метод, учить детей мелко нарезать пряжу и наклеивать их на лист бумаги с рисунком баскетболиста.

Дидактическая игра "Когда это бывает?".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять знания детей о явлениях, свойственных временам; развивать мышление, память, внимание, связную речь.
Примером могут служить ответы детей, приведших в пример художественное слово о любом природном явлении, свойственном времени года.

Сюжетно-ролевая игра "Спортивный зал".
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять представления детей о спортивном тренажерном зале; определять, какую роль играет спортивный тренер; воспитывать дисциплинированность, здоровый образ жизни.
Оборудование: спортивная одежда, игрушечное спортивное оборудование или макеты.
	Дидактическая игра "Заблудившиеся числа".
(исследовательская, познавательная деятельность)
Закрепить знания детей о последовательности чисел; отработать порядковые числа; научить называть "соседей" числа, указанного в последовательности чисел или число, спрятанное между любыми числами в цепи; развивать внимание, мышление, воображение; воспитывать сообразительность, сообразительность.

Сюжетно-ролевая игра "Кулинария".
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи: закрепить знания детей о специалистах, работающих в столовой: кулинаре-кондитере, пекаре, официанте, кассире; усвоить этические правила поведения в общественных местах, в питании, мотивировать их соблюдать; воспитывать уважение к труду, выстраивать отношения на основе вежливости.

Строительная игра "Спортивная (игровая) площадка".
( творческая, познавательная деятельность)
Задачи. Закреплять конструктивные навыки, умения выполнять постройки по схеме, по замыслу. Воспитывать чувство сплоченности.

	Индивидуальная работа с детьми
	Строительные игры "Строим дом".
(творческая, познавательная, исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать у детей воображение, внимание, любовь к семье. Игровые атрибуты: "Лего" или деревянные строительные игрушки. Педагог предлагает построить свой дом.

Игра "Мешок с подарками".
(коммуникативная, познавательная деятельность)
Задачи. Закреплять представления об окружающих предметах, их признаках и назначении. Обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из которых сделаны предметы, характеризовать их качества и свойства. Развивать мышление, ощущения, связную речь.
	Дидактическая игра "Бывает - не бывает".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать умение различать нелогичное событие от логичного, закреплять объективные знания об окружающем мире.
- Папа ушел на работу.
- Поезд летит по небу.
- Кошка хочет есть.
- Человек вьет гнездо.
- Почтальон принес письмо.
- Зайчик пошел в школу.
- Яблоко соленое.
- Бегемот залез на дерево.
- Шапочка резиновая.
- Дом пошел гулять.
- Туфли стеклянные
- На березе выросли шишки.
- Волк бродит по лесу.
- Волк сидит на дереве.
- В кастрюле варится чашка.

Упражнения по отработке техник лепки.
(творческая деятельность)
Задачи. Лепить знакомые предметы (национальная посуда, предметы быта, ювелирные изделия казахского народа) по желанию, украшая их орнаментами и дополнительными предметами (бисер, зерно). Использовать в процессе работы стеки различной формы, создавать рельеф на их поверхности.
	Пословицы и поговорки на тему" Здоровье".
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи. Формировать основы здорового образа жизни. Приобщать к ораторскому искусству, к пословицам. Учить правильно произносить предложения на казахском языке.
Денсаулық — зор байлық.
Здоровье — большое богатство.

Тәні саудың жаны сау.
Здоровый телом здоров и душой.

Ағын судың арамдығы жоқ.
В проточной воде грязи не бывает.

Упражнения по раскрашиванию готового рисунка.
(творческая деятельность)
Задачи. При рисовании карандашами не напрягать пальцы, держать карандаш наклонно, штрихи накладывать равномерно, легким движением, в одном направлении – туда и обратно, не выходить за пределы контура. Развивать умение передавать оттенки цвета по своему вкусу. Закреплять знания о цветах и оттенках, развивать чувство цвета.
	Рассматривание сюжетных картинок на тему "В здоровом теле-здоровый дух".
(физическое воспитание, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закреплять умения составлять описательные и повествовательные рассказы по наблюдениям и рисункам. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными и прилагательные с существительными. Формировать умения употреблять глаголы с приставками; употреблять простые и сложные предложения. Активизировать, обогащать словарь, развивать связную речь. Обобщать представления о здоровом образе жизни, стимулировать развернутые полные ответы.

Развивающая игра "Лабиринт".
(исследовательская, познавательная, творческая деятельность)
Задачи. Закреплять пространственные представления: направлять движение: слева направо, справа - налево, сверху вниз, вперед, назад, в том же направлении. Развивать мышление, внимание, воспитывать у детей сообразительность. При рисовании карандашами не напрягать пальцы, держать карандаш наклонно.
Оборудование. Готовые лабиринты, карандаши.
	Пальчиковая тренировка "Витамины".
(физическое воспитание, коммуникативная деятельность)
Задачи.
Берем морковь и чистим (сжимать правую руку в кулак и втирать в ладонь левой руки),
Натираем на терке (обе руки сжаты в кулаки, прижаты к груди и двигаются вверх-вниз),
Посыпаем сахаром (кончиками пальцев посыпать сахаром),
Вот готовое питательное блюдо (показывать обе руки перед собой),
Богатый витаминами (поглаживать животики ладонью, показывая, что они сытые).

Развивающая игра "Звуки играют в прятки".
(коммуникативная, познавательная деятельность)
Задачи. Развивать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, середина, конец), развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные упражнения. Прививать интерес к значению слова.
Оборудование. Звуковые карточки.

	Подготовка к прогулке
	«Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Продолжать развивать привычку самостоятельно последовательно, качественно готовиться к прогулке, выполнять необходимые гигиенические процедуры, соблюдать чистоту и порядок. "Мы одеваемся так, чтобы было тепло, чтобы двигаться было легко, чтобы застежки не подвели, чтобы с радостью играли мы". (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, коммуникативная деятельность)

	
	
	
	
	
	

	Прогулка
	«Экологическое воспитание». Наблюдение за деревьями и кустарниками зимой.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Расширять представления детей о растениях. Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные связи. Развивать знания и умения различать деревья от кустарников по основным признакам; учить детей любить природу.
"Зимой в лесу".
Ветер лижет замёрзшие лужи.
Воздух свеж и морозно-сух.
От метелей и зимней стужи
Поозябли деревья в лесу.
Молчаливые, хмурые ели
Повязали платок снеговой.
Только клён не боится метели,
С непокрытой стоит головой.
Старый дуб для тепла напялил
По перчатке на каждый сук.
А берёза — в пушистой шали.
Воздух свеж и морозно-сух. (Н. Михин)
Обратить внимание детей на внешнюю красоту деревьев и кустарников без листьев зимой, что они покрыты шапками снега (если южные края - рассматривать ветки без снега)
Предлагается рассмотреть и назвать деревья, кустарники, найти общие черты сходства и различия.
Спросить, почему зимой растения сбрасывают листву, кроме хвойных.
- Да. Деревья зимой, как животные, птицы, человек, стараются пережить зиму так, чтобы не погибнуть. На листья на ветках падает снег, собирая большой вес, могут сломаться. Без листьев растениям удобно, потому что вода по ветках и стволу не движется, следовательно - они не обледенеют, сохранятся до весны.
Объяснить детям, что все при морозе ветки хрупкие, ломкие, так как сухие.

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: расчистка опавших сухих ветвей кустарников и деревьев.
(физическое воспитание, исследовательская деятельность)
Задачи: учить работать дружно, доводить дело до конца, радоваться результату труда.

Подвижная игра "Рыбаки и рыбки".
(физическое воспитание, ознакомление с окружающим миром)
Задачи: развивать у детей навыки бега, скорость, выносливость, ловкость; отрабатывать желание играть по правилам, умение честно играть в своей роли; воспитывать чувство дружбы, добродушия.

Игра-упражнение "Допрыгай, не урони".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед (до финиша) с зажатым между ног мячом (кубиком, мешочком); развивать силу, ловкость, выдержку, координацию движений.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: "Подпрыгни, сбей мешочек".
(физическое воспитание)
Задачи: закреплять умение подпрыгивать в высоту с места, подбивая подвешенный мешочек; развивать силу, ловкость, меткость.
	«Экологическое воспитание». Наблюдение за ивой.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Расширять представления детей о растениях. Наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять причинно-следственные связи. Закрепить знания о иве, как объекте живой природы, обратить внимание на то, что у ивы ветки свисают вниз, а весной ива цветет одними из первых; развивать наблюдательность, любознательность.
Ива плакучая ветви склонила
До самой воды речки лесной,
Своими ветвями она заслонила
Укромное гнездышко утки речной.
Метелев М.
Обсудить момент, что зимой ива также без листвы; все процессы обмена растения зимой замедляются, дерево "застывает".

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: подметание дорожек от растительного сора на участке.
(физическое развитие, познавательная деятельность)
Задачи: совершенствовать посильные трудовые навыки, воспитывать чувство заботы, сплоченности, умение доводить начатое до конца.

Подвижная игра "Совушка".
(физическое воспитание)
Задачи: отрабатывать навыки бега с увертыванием, бега с остановками, умение играть по правилам; развивать ориентировку в пространстве, выдержку; воспитывать дружелюбие.
По считалке выбирается один водящий, "совушка", она находится в стороне площадки, остальные - "птицы", "зайцы", "мыши", "белки".
По сигналу "день" птицы разлетаются, звери разбегаются; по сигналу "ночь" - все замирают неподвижно.
Вылетает "совушка", высматривая тех, кто шевелится, и забирает в гнездо.
Игра повторяется несколько раз.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Перетягивание каната".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать силу, ловкость, выносливость, умения играть в команде; воспитывать дружелюбие.
В игре "Перетягивание каната" педагог делит детей на две команды, разделяя линию границы от центра. Дети обеих групп должны встать на две стороны и тянуть аркан посередине. Дети какой группы тянут веревку к себе, считается, что эта группа победила.

Подвижная игра "Не оставайся на земле".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, силу, быстроту, умение вскакивать на поверхности выше земли; развивать игровые навыки.
Выбирается один ребенок-ловишка. Остальные дети занимают места так, чтобы не касались земли. По сигналу дети бегают по площадке, по команде "Лови!" ловишка ловит детей, те стараются не попасться ловишке во время вскочить на "высоты".

Самостоятельная свободная игровая деятельность, развитие движений: "Змейка".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, умение слаженно действовать, меняя направление движения, соблюдать дистанцию.
	Наблюдение за синицей.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать представления о зимующих птицах. Расширять представления детей о синице зимой, ее повадках, среде обитания; воспитывать бережное отношение к зимующим птицам.
Шустрые синички,
Птички-невелички,
Прилетают в города
На зиму, где есть еда.
А весеннею порой
Улетают в лес родной. (Л. Громова)
- Ребята, вы заметили, что в стихах говорится об особенностях жизни синиц зимой. Кто заметил?
- Да. Синица - умная птица, она знает, что рядом с человеком найдется хоть какая-нибудь пища, чем в заснеженном лесу.
- Так что же ищет синица у нас? Как ей помочь?
- Синица - родственница воробья, однако она внешне отличается от воробья. Скажите, какие отличия между воробьем и синицей?

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: подметание дорожек от растительного сора на участке.
(физическое воспитание, познавательная деятельность)
Задачи: совершенствовать посильные трудовые навыки, воспитывать чувство заботы, сплоченности.

Подвижная игра "Рыбаки и рыбки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать у детей навыки бега, скорость, выносливость, ловкость; отрабатывать желание играть по правилам, умение честно играть в своей роли; воспитывать чувство дружбы, добродушия.
Рыбки в море косяком
Плывут к дому прямиком.
Рыбки, плывите!
В сеть не попадите!

Игра-упражнение "Метание мяча в цель".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать меткость, глазомер, силу и ловкость; совершенствовать умение метать мяч в заданную цель.
Педагог делит детей на две команды, предлагает показать образец метания, показывает основную точку броска мяча в заданную цель и еще раз напоминает детям, как нужно метать.
Правила: во время метания нельзя заходить за черту, нужно прицеливаться, замахиваться из-за головы, во время броска не опускать руку ниже уровня мишени.
Выигрывают ребята из команды, которые больше всего попали в цель.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, развитие движений: "Допрыгай, не урони".
(физическое воспитание)
Задачи: совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперед (до финиша) с зажатым между ног мячом (кубиком, мешочком); развивать силу, ловкость, выдержку, координацию движений.
	Наблюдение за елью.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Расширять представления детей о растениях. Совершенствовать представления о хвойных деревьях, о ели; способствовать выработке новых знаний посредством наблюдения, формулирования самостоятельных выводов о растении в зимний период.
Педагог предлагает найти ель, рассказать о ней все, то знают дети.
Ель рукавом мне тропинку завесила.
Ветер. В лесу одному
Шумно, и жутко, и грустно, и весело, —
Я ничего не пойму.
Ветер. Кругом все гудёт и колышется,
Листья кружатся у ног.
Чу, там вдали неожиданно слышится
Тонко взывающий рог.
Сладостен зов мне глашатая медного!
Мертвые что мне листы!
Кажется, издали странника бедного
Нежно приветствуешь ты. (А. Фет)
Задаются вопросы, почему ель - это дерево, почему его называют хвойным, почему хвоя у ели зеленая несмотря на приход зимы.
Дети во время наблюдения могут дотрагиваться до кроны, хвои, соблюдают меры безопасности. Рассматривают иголки, как свернутые листы, обращается внимание на то, что хвоя смолистая, ароматно пахнет.

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: кормление птиц (крохи хлеба, семечки) в отведенном месте.
(физическое воспитание, исследовательская, коммуникативная деятельность)
Задачи: развивать умение подбрасывать корм для птиц в отведенном, безопасном месте (например, кормушки), стараясь не сорить; воспитывать осознанное отношение к помощи, чувство заботы о птицах.

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Казахская народная подвижная игра "Перетягивание каната".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать силу, ловкость, выносливость, умения играть в команде; воспитывать дружелюбие.
В игре "Перетягивание каната" педагог делит детей на две команды, разделяя линию границы от центра. Дети обеих групп должны встать на две стороны и тянуть аркан посередине. Дети какой группы тянут веревку к себе, считается, что эта группа победила.

Узбекская игра "Оксак-карга".
(физическое воспитание)
Задачи: отрабатывать навыки прыжков на одной ноге; развивать силу, выдержку, ловкость, скорость; развивать чувство здорового соперничества.

Самостоятельная свободная игровая деятельность, развитие движений: "Змейка".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать ловкость, умение слаженно действовать, меняя направление движения, соблюдать дистанцию.
	Наблюдение за сезонными изменениями на площадке детского сада.
(исследовательская, познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать умение замечать изменения в неживой природе на участке. Создавать условия для исследовательской деятельности детей, наблюдать, анализировать, сравнивать. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. Учить понимать, что черный снег быстрее тает; учить наблюдать за слоями залежалого снега. Развивать наблюдательность, интерес к окружающему миру.
Снег бывает разный:
Чистый, невесомый,
Снег бывает грязный –
Липкий и тяжёлый.
Снег летит пушистый,
Мягкий и приятный,
Снег бывает рыхлый,
Снег бывает ватный. (Т. Второва)

«Өнегелі тәрбие». Трудовая деятельность: изготовление бумажной вертушки для определения направления ветра.
(исследовательская, познавательная, деятельность)
Задачи: развивать навыки работы с бумагой, понимание важности поделки для решения последующий задуманных задач.

Подвижная игра "Совушка".
(физическое воспитание)
Задачи: отрабатывать навыки бега с увертыванием, бега с остановками, умение играть по правилам; развивать ориентировку в пространстве, выдержку; воспитывать дружелюбие.
По считалке выбирается один водящий, "совушка", она находится в стороне площадки, остальные - "птицы", "зайцы", "мыши", "белки".
По сигналу "день" птицы разлетаются, звери разбегаются; по сигналу "ночь" - все замирают неподвижно.
Вылетает "совушка", высматривая тех, кто шевелится, и забирает в гнездо.
Игра повторяется несколько раз.

Игра-эстафета "Снежинки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать соревновательный дух, скорость, меткость, глазомер, силу и ловкость; совершенствовать умение метать в цель.
Педагог делит детей на две группы (команды), дети готовят количество мешочков, соответствующее количеству участников, отмечают мишени для двух команд, места, очерченные для выполнения метаний.

Самостоятельная свободная игровая деятельность: "Перебежки".
(физическое воспитание)
Задачи: развивать внимание, реакцию, ловкость, умение бегать и перебегать к выбранному месту по звуковому сигналу, умение следить за процессом игры.
Кто сойдет с черты – тот выходит из игры, "слетает с каната".

	Возвращение с прогулки
	(кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, коммуникативная деятельность)
«Өнегелі тәрбие». Поддерживать организованность, умение детей бесшумно открывать (закрывать шкаф), последовательно раздеваться (одеваться), размещать (складывать, вешать, ставить) головные уборы, одежду, обувь по своим местам, на сушку; подходить к крану по очереди, предварительно засучив рукава; мыть руки по инструкции, добиваться их чистоты, соблюдая чистоту вокруг раковины, отжимать воду; пользоваться полотенцем, расческой, поправлять внешний вид перед зеркалом.
«Экономия». Вырабатывать осознанное отношение к экономии воды; поддерживать примеры взаимопомощи, взаимопроверки.
"Снимаем одежду, посмотри, по счету до десяти. В шкафу размещаем, порядок проверяем. Проверили, все в порядке, умываемся, ребятки".

	Самостоятельная деятельность детей (подвижные, национальные, сюжетно-ролевые, настольно-печатные и другие игры), изодеятельность, рассматривание книг и другое)
	Чтение стихов Кадыра Мырзалиева; беседы по содержанию, иллюстрациям в книгах.
(коммуникативная деятельность)
Задачи. Слушать внимательно художественные произведения, сопереживать героям, наблюдать за развитием действий в них, понимать содержание, отвечать на вопросы по содержанию произведения, совместно со взрослыми придумывать начало и конец сказки и рассказа.

Конструирование из природного, бросового материала.
(конструирование)
Задачи. Знакомить с изделиями, предметами быта казахского народа изготовленных из природных материалов, изучать материал из которого они изготовлены. Приобщать к изготовлению различных композиций из природного материала. Развивать творческое воображение, самостоятельно выбирать материалы и придумывать композиции, опираясь на наглядность.
Образцы дети выбирают из каталога фотографий образцов готовых изделий, подготовленных воспитателем.

Слушание аудиозаписей мелодий для ритмической гимнастики.
(музыка, коммуникативная деятельность)
Задачи. Учить различать жанры музыкальных произведений (танец). Учить уметь чувствовать танцевальный характер песни или произведения, отмечать темповые изменения, умение охарактеризовать произведения.

	
	Игры-упражнения (с) "Родной дом".
(коммуникативная деятельность)
Задачи: расширять представления детей о родном доме; развивать бережное отношение к родному дому.
Игра "Моя семья".
В. Пальчинскайте "У кого какой дом".
	Казахская национальная игра "Ак суйек".
(физическое воспитание, казахский язык)
Задачи: развивать навыки командной игры, развивать личные качества, ловкость, меткость, выдержку.
	Чтение стихотворения М. Пляцковского "Доктор дятел"
(коммуникативная деятельность)
Задачи. Развивать интерес к художественному слову, книгам. Учить четко произносить звуки в словах, артикуляцию, слуховое внимание, память, речь.
Доктор Дятел сел на сук,
По коре стучит: тук-тук.
– Вот что, дерево-рябина, –
Доктор Дятел говорит, –
Вы больны, у вас ангина,
Потому – и хмурый вид.
Вот вам сладкая микстура,
Чтоб прошла температура.
А для каждой вашей ветки
Пропишу сейчас таблетки!
М. Пляцковский
	Настольная игра "Шашки".
(исследовательская, познавательная деятельность)
Задачи: развивать мышление, сообразительность, внимание, умение следовать правилам игры, быть честным; воспитывать усидчивость, внимательность, волю, терпение детей.
Задача каждого играющего (из двоих) - полное уничтожение фигур противника или блокирование ходовых путей.
	Дидактическая игра "Назови слово со звуком (гласным, согласным) в слове (начале, середине, конце)".
(познавательная, коммуникативная деятельность)
Задачи. Закрепить умение правильно, отчетливо произносить звуки, обучать умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки. Развивать навыки определения местоположения звуков в слове (начало, середина, конец), развивать фонематический слух. Развивать мышление, обогащать словарный запас.

	Уход детей домой
	Беседа с родителями о важности чтения сказок ребенку, развития навыков самостоятельного рассказывания перед аудиторией.
	Консультация "Какие игры полезны для ребенка 5-6 лет".
	Выставка «Мы – мастера рукоделия» (среди воспитанников и их родителей). Выставка изделий ручной работы (челлендж, акция).
	Проект "Папа, мама и я – мы дружная семья".
	Консультация "О привычке соблюдать личную гигиену".
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