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                                     Циклограмма деятельности методиста детского сада «Super baby-S»
на февраль 2025-2026 учебного года

	Февраль

	Февраль – месяц созидания и новаторства.


	Наименование
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	«Цитаты недели» 
	«Видеть и делать новое – очень большое удовольствие». 
                                Вольтер.
	Всего три качества определяют человека: 
пламенная страсть, светлый ум и доброе сердце. 
              Абай Кунанбаев.

	«Будь эталоном качества. Некоторые люди не были в окружении,  где новаторство было главным козырем».                       
                     Стив Джобс.


	Стремление, труд, глубокий ум,
Согласие, доброта –
Пять сокровищ, заветных дум,
Возьми их в сердце свое навсегда.  
               Абай Кунанбаев.

	Нормативно-правовое обеспечение деятельности ДО
	Изучение рекомендаций по организации и методическому сопровождению деятельности мобильных консультационных пунктов для родителей.
https://irrd.kz/sites/irrd.kz/uploads/docs/2025/03/d-r12.pdf
	Организация разъяснительной работы по формированию финансовой грамотности у детей старшего дошкольного возраста на основе методического пособия Института раннего развития детей Министерства просвещения Республики Казахстан
https://irrd.kz/sites/irrd.kz/uploads/docs/2025/08/d-r0408.pdf

	Обход возрастных групп, контроль организации и проведения утреннего приема

	Работа с педагогами:

	Методический семинар «ИИ как помощник педагога при планировании»:
– разъяснить возможности и ограничения использования ИИ в дошкольном образовании;
– обучить педагогов алгоритмам работы с ИИ при планировании;
– сформировать культуру педагогической экспертизы материалов, созданных с использованием ИИ;
– снизить трудозатраты педагогов на выполнение рутинных операций планирования.
	Практикум 
«Составление перспективного плана с использованием ИИ»:
– сформировать у педагогов практические навыки работы с ИИ;
– обеспечить нормативно корректное применение ИИ в процессе планирования;
– унифицировать подходы к разработке перспективного плана и циклограммы.
	Мастер-класс «Разработка циклограммы с использованием ИИ»:
– сократить временные затраты педагогов на выполнение рутинных операций;
– повысить управляемость и прозрачность методической работы.

	[bookmark: _heading=h.vsbshjwddf1a]Чек-лист педагога при использовании ИИ:
[bookmark: _heading=h.8c006998q1zp]– соответствует ГОСО ДВО, типовой учебной программе и типовому учебному плану дошкольного воспитания и обучения;
[bookmark: _heading=h.gjn3acwuutxh]– учитывает возрастные особенности детей;
[bookmark: _heading=h.7f568314gs99]– формы деятельности сбалансированы;
[bookmark: _heading=h.yzctyk36jm7z]– присутствует игровая составляющая;
[bookmark: _heading=h.nouiwdj73egb]– предусмотрена вариативность;
[bookmark: _heading=h.327e3q5w47cg]– адаптировано для конкретной группы.


	Аттестация педагогических кадров
	Формирование творческой группы
	Индивидуальная поддержка педагогов

	Организация работы с молодыми и новыми специалистами
	Круглый стол «Обсуждение трудностей в работе»
Задачи:
– выявить ключевые профессиональные трудности на этапе адаптации;
– развить навыки профессиональной рефлексии;
– снизить уровень тревожности и риск профессионального выгорания;
– определить механизмы методической и управленческой поддержки.
Темы для обсуждения: 
1. «Сложности вхождения в коллектив и в распределении ролей».
2. «Понимание корпоративной культуры дошкольной организации».
3. «Ожидания администрации и реальная практика».
4. «Взаимодействие с наставником».
Обсуждаемые вопросы:
– выявление наибольших затруднений;
– способы сокращения временных затрат;
– роль цифровых инструментов (шаблоны, электронные платформы).
Проблемные зоны:
– управление группой;
– удержание внимания детей;
– реализация игровой деятельности.
Взаимодействие с родителями
Частые трудности:
– конфликтные ситуации;
– завышенные ожидания родителей;
– страх общения и публичных выступлений.
Вопросы к обсуждению:
– выстраивание профессиональных границ;
– эффективные формы коммуникации;
– поддержка со стороны администрации и методиста.
Результаты круглого стола:
– составлен перечень типичных трудностей молодых педагогов;
– определены зоны управленческой и методической поддержки;
– намечены индивидуальные и коллективные шаги сопровождения;
– повышена уверенность педагогов в собственных профессиональных возможностях.

	Организация работы педагогического совета 
	Подготовка к педагогическому совету №3
1.Обучающий семинар «Особенности нравственно‑патриотического воспитания в дошкольных организациях в рамках реализации единой программы воспитания «Адал азамат».
2.«Конкурс педагогического мастерства на лучшую методическую разработку».
3.«Тематический контроль по оценке предметно-развивающей среды и условий, обеспечивающих реализацию педагогического процесса, включая наличие разнообразных дидактических пособий».

	Организация работы методического объединения
	Заседание №3 
Тема: Самообразование педагогов как фактор повышения качества воспитательно-образовательного процесса.
Цель: анализ деятельности педагогов ДО по самообразованию в контексте реализации Типовой учебной программы.

	Работа центров компетенций и творческих групп (эксперименты)
	Примеры лучших ИИ-практик

	Контроль и руководство
	Тематический:
Эффективность внедрения STEM-технологий как инновационного подхода в развитии ребёнка.
	Оперативный:
[bookmark: _heading=h.5xhh0h9y7t9l]Взаимодействие с семьёй и школой:
- Вопросы преемственности в работе ДО и начальной школы;
- Сотрудничество с родителями по вопросам воспитания, развития и здоровья ребёнка.

	Семинары, проекты и интерактивные лекции
	Педагогические посиделки «Педагогическая этика и профилактика конфликтов в ДО: ключевые принципы и решения».
Задачи:
– повысить профессиональную компетентность педагогов в сфере педагогической этики;
– развить навыки предупреждения и конструктивного разрешения конфликтных ситуаций в дошкольной организации;
– сформировать культуру профессионального общения.
Формат проведения
 обсуждение ключевых принципов педагогической этики, типичных причин конфликтов в системе «педагог – ребёнок – родитель – коллеги», разбор практических ситуаций (кейсов), освоение эффективных приёмов профилактики и  разрешения конфликтов в условиях ДО.


	Консультации для педагогов
	Тема:
«Рациональный распорядок дня как условие здоровья и развития ребёнка».
Основные принципы организации режима дня:
– соответствие возрастным и индивидуальным особенностям детей;
– стабильность и повторяемость режимных моментов;
– чередование периодов активности и отдыха.
	Тема:
«Организация двигательной активности и подвижных игр в режиме дня».
Включение подвижных игр в режим дня:
– утренняя гимнастика;
– физминутки во время занятий;
– подвижные игры на прогулках;
– игры малой подвижности после активных физических нагрузок.
	Тема:
«Приёмы пищи как важный компонент режима дня».
Рекомендации педагогам:
– соблюдать установленное время приёма пищи;
– обеспечивать спокойную и комфортную обстановку;
– формировать навыки самообслуживания у детей;
– избегать спешки и перегрузки впечатлениями до и после приёма пищи.
	Тема:
«Организация полноценного дневного сна детей».
Условия для качественного сна:
– соблюдение режима тишины;
– предварительное снижение уровня активности;
– регулярное проветривание помещения;
– обеспечение комфортной температуры и достаточной освещённости;
– индивидуальный подход к каждому ребёнку.

	Физкультурно
-оздоровительная работа с детьми
	[bookmark: _heading=h.pjeps1h5qqta]Организация оздоровительных мероприятий:
[bookmark: _heading=h.9o71ou1w1brq]– системное проведение закаливающих процедур;
[bookmark: _heading=h.k0x29hfw9rod]– применение дыхательных упражнений;
[bookmark: _heading=h.6mu7j4rizsq1]– проведение гимнастики для глаз;
[bookmark: _heading=h.33rp8yuvxvp9]– включение упражнений для профилактики плоскостопия;
[bookmark: _heading=h.vp4cp1blndaj]– соблюдение медицинских рекомендаций.
[bookmark: _heading=h.dqzoc8awrog7]
	[bookmark: _heading=h.itthsd2on5aa]Соблюдение безопасности детей при организации оздоровительных мероприятий:
[bookmark: _heading=h.o44752b9l3ql]– дети одеты по погоде;
[bookmark: _heading=h.11vep5v6iyew]– одежда и обувь не ограничивают движения;
[bookmark: _heading=h.rpib7x2fh5bs]– осуществляется контроль за состоянием детей на прогулке;
[bookmark: _heading=h.ldo10h1qqphl]– исключены травмоопасные элементы;
[bookmark: _heading=h.huje6qec9ym5]– соблюдаются правила техники безопасности.

	[bookmark: _heading=h.3elmog1tj70]Проведение анализа и контроля организации двигательной активности детей:
[bookmark: _heading=h.5s6euxw9z61l]– проводится мониторинг двигательной активности детей;
[bookmark: _heading=h.wk66o6wq412k]– фиксируется уровень вовлеченности детей;
[bookmark: _heading=h.bkfu4fy38czs]– анализируется посещаемость и уровень заболеваемости;
[bookmark: _heading=h.t9ex3tog7pch]– вносятся корректировки в план работы;
[bookmark: _heading=h.2z9bxd36ejdk]– результаты обсуждаются на методических советах.


	Мероприятия по охране жизни и безопасности детей.
	[bookmark: _heading=h.1xwkzrufptov]Чек-лист по созданию условии для проведения занятий и прогулок.
[bookmark: _heading=h.8j1tfmm464r4]В помещении:
[bookmark: _heading=h.3s2fin44612r]– температурный режим соответствует нормам;
[bookmark: _heading=h.jxnca2kt4iz0]– проветривание проводится до начала занятий;
[bookmark: _heading=h.c0ovd01siq0u]– полы сухие и не скользкие;
[bookmark: _heading=h.yvvmlls2tv4c]– обеспечено свободное пространство для движений;
[bookmark: _heading=h.ips8h9i8p5ey]– спортивный инвентарь размещён безопасно.
	[bookmark: _heading=h.mk4tc5r1nuv7]Чек-лист по созданию условии для проведения занятий и прогулок.
[bookmark: _heading=h.ibkgdobbixcz]На территория д/с:
[bookmark: _heading=h.wkxuwwmf7wtx]– прогулочные участки очищены от льда и мусора;
[bookmark: _heading=h.kx3ln95sua7g]– снежные постройки устойчивы и безопасны;
[bookmark: _heading=h.qz6l11l3jz0]– дорожки утрамбованы и при необходимости посыпаны песком;
[bookmark: _heading=h.xgouynmmysth]– используемые горки соответствуют требованиям безопасности;
[bookmark: _heading=h.c5jr96uq7481]– инвентарь для зимних игр исправен.
	[bookmark: _heading=h.7dg4xi8sauvk]Чек-лист по созданию условии для проведения занятий и прогулок.
[bookmark: _heading=h.dguef32vrm9s]Организация двигательной активности детей. 
[bookmark: _heading=h.lbjt0ha6wv8z]В режиме дня:
[bookmark: _heading=h.644vvimnldtl]– утренняя гимнастика проводится ежедневно;
[bookmark: _heading=h.rqn5c06z7qx3]– динамические паузы используются регулярно;
[bookmark: _heading=h.tscyibfgf71k]– прогулки проводятся ежедневно при допустимой температуре.
[bookmark: _heading=h.9xozgka087bo]
	[bookmark: _heading=h.q2h7qa807n20]Чек-лист по созданию условии для проведения занятий и прогулок.
[bookmark: _heading=h.xwndej3egqxn]На прогулке:
[bookmark: _heading=h.cnl79cl9chzj]– используются подвижные игры разной интенсивности;
[bookmark: _heading=h.u47xxv1iljdv]– чередуются активные и спокойные виды деятельности;
[bookmark: _heading=h.85ekwxtg02j1]– включены зимние упражнения (ходьба по снегу, метание, катание);
[bookmark: _heading=h.c1sz00bzv6ke]– все дети вовлечены в движение;
[bookmark: _heading=h.oghzjezaq8fs]– учитываются индивидуальные особенности детей.


	Организация цикла бесед  «Өнегелі 15 минут».
Цель: формирование навыков свободного общения взрослых и детей в рамках реализации единой программы воспитания «Адал азамат»
	Музыка и звуки.
Тема: «Музыка вокруг нас»
Цель: развивать музыкальный слух и интерес к музыке.
Задачи:
– обсудить виды музыкальных инструментов и способы передачи настроения через звуки;
– провести игру «Угадай мелодию» или создать простые ритмы совместно с детьми.



 
	Спорт и активность.
Тема: «Движение – это жизнь»
[bookmark: _heading=h.708c6i1ih54s]Цель: пропагандировать активный образ жизни.
[bookmark: _heading=h.7vfix4c75loc]Задачи:
[bookmark: _heading=h.yzjrbvtvwbtx]– обсудить любимые виды спорта;
[bookmark: _heading=h.kst4jaxhmjoq]– рассмотреть важность физической активности для здоровья;
[bookmark: _heading=h.n9kxvq4fyumt]– провести физминутку или простые спортивные игры с детьми.
[bookmark: _heading=h.s5slnluutqon] 
	Доброта и уважение.
Тема: «Почему важно быть добрым?»
Цель: воспитывать у детей уважение к другим и стремление к добрым поступкам.
Задачи:
– обсудить, что такое доброта и как проявлять её в повседневной жизни;
– рассказать истории о добрых поступках;
– провести игру или задание, направленное на укрепление дружбы между детьми.
 
	Культура разных народов.
Тема: «Мир культур»
Цель: развивать толерантность и уважение к культурному разнообразию.
Задачи:
– обсудить традиции и обычаи разных народов;
– провести игру или мастер-класс, связанный с национальными особенностями;
– обсудить, чем культура одного народа может быть похожа на культуру другого народа.
 

	Работа с родителями
Цель:вовлечение родителей в воспитательно - образовательный процесс и развитие партнерства.
	Чек-лист по организации работы с родителями в рамках охраны жизни и безопасности детей:
– проведены консультации по зимнему оздоровлению;
– подготовлены памятки для родителей;
– родители проинформированы о требованиях к одежде;
– организованы совместные физкультурные мероприятия.




	[bookmark: _heading=h.yhgyp5e7t49w]Работа с родителями (оздоровительный аспект):
[bookmark: _heading=h.x14v4u9yr6kd]– консультации «Двигательная активность зимой»;
[bookmark: _heading=h.iybyjset6hft]– рекомендации по зимним прогулкам;
[bookmark: _heading=h.pvmea9emz4k4]– совместные спортивные мероприятия;
[bookmark: _heading=h.b09xy6j0ahmt]– памятки по профилактике простудных заболеваний.
	Родительское собрание №3. 
Повестка дня
1. «Воспитание ценностей здорового образа жизни у дошкольников через сотрудничество с семьёй»
2. Организация и проведение праздничных мероприятий
3. Как составляется карта развития ребёнка? Предоставление информации об ИКР
4. Разное

	Выставки, конкурсы, праздники, экскурсии, проектная деятельность 
	«Я исследователь – первый шаг к изобретательству».
Познавательная, экспериментальная деятельность.
1.Организация мини-лабораторий.
Организация в детском саду небольших исследовательских уголков или мини-лабораторий, где дети могут самостоятельно проводить простые опыты. Такие уголки могут включать материалы: вода, песок, стеклянные банки, увеличительные стекла, магниты и другие. Например:
– «Волшебство воды»: исследование свойств воды (замерзание, испарение, смешивание с другими веществами);
– «Магнитное поле»: изучение того, как магниты притягивают различные предметы.
2.Проведение проектной недели
Проектная неделя организуется так, чтобы дети выполняли исследования по одной теме в течение нескольких дней. В конце недели каждый ребёнок или группа детей представляет результаты своих исследований.
Примеры тем:
– «Как растут растения?»: посадка семян и наблюдение за их ростом;
– «Изучаем насекомых»: сбор информации и наблюдение за поведением насекомых на улице.
3.Исследовательские прогулки
Исследовательские прогулки на природу или экскурсии, во время которых дети будут наблюдать за окружающей средой, собирать образцы (листья, камни, насекомых) и изучать их по возвращению в детский сад. Это могут быть следующие мероприятия:
– «Экспедиция в лес»: исследование лесных растений и животных;
– «Поиск следов животных»: наблюдение за следами и попытка определить, кому они принадлежат.
4. Круги научных открытий.
Тематические кружки или проекты, на которых дети занимаются исследовательской деятельностью по выбранным темам. Примеры:
– «Маленькие ученые»: изучение различных естественных явлений (гром, молния, дождь);
– «Юные конструкторы»: создание моделей и макетов из подручных материалов.
5. Организация выставок и презентации.
Выставка детских работ и исследовательских проектов, где дети могут продемонстрировать свои достижения и поделиться своими открытиями с родителями и другими детьми. Примеры:
- «Мир вокруг нас»: выставка, посвященная исследованию природы.
- «Наши маленькие изобретения»: демонстрация моделей, созданных детьми.
6. Конкурсы и викторины
Конкурсы и викторины, стимулирующие познавательный интерес и закрепляющие знания. Примеры:
– «Юный исследователь»: конкурс на лучшее исследование или эксперимент;
– «Что? Где? Когда?»: викторина на тему природных явлений и открытий.
7.Организация родительских мастер-классов
Пригласите родителей провести мастер-классы по темам, связанным с исследовательской деятельностью. Например: как провести опыт в домашних условиях или как изготовить простой научный инструмент. Это укрепит связь между детским садом и семьёй и покажет детям пример интереса взрослых к науке и открытиям.
	1.Создание в ДО игрового уголка, посвященного казахским настольным играм. Этот уголок может включать столы с играми, национальный декор, традиционные коврики или подушки для сидения. Организовать совместные настольные игры с родителями:
Тоғызқұмалақ: одна из древнейших казахских игр. Дети могут изучить правила игры и попробовать свои силы в этой стратегической игре.
Асық: традиционная игра с косточками, которую можно адаптировать для игры за столом. Дети могут бросать асыки и соревноваться в счёте или состязаться, кто больше знает пословиц и скороговорок по определённой теме.
2. Мастер-классы по изготовлению игр.
Организация мастер-классов, на которых дети могут создать собственные игровые наборы, например:
Изготовление доски для Тоғызқұмалақ из бумаги или картона и использование камешков или бусин в качестве фишек.
Изготовление асыков из глины или других подручных материалов.
3. Турниры и соревнования.
Проведите внутренние турниры по тоғыз құмалақ, асық или шахматам, где дети могут соревноваться друг с другом. Это поможет развить у них дух соперничества и стратегическое мышление.
4. Интеграция в воспитательно-образовательный процесс.
Используйте национальные игры в качестве образовательных инструментов по математике и логике:
– Математика через тоғызқұмалақ: обучение счёту и основам математики на примере движений в игре;
– Изучение культуры: обсуждение истории и традиций, связанных с этими играми, их значения в казахской культуре.
5. Организация мероприятий и участие родителей в совместной деятельности.
Пригласите родителей для участия в организации и проведении игр. Они могут рассказать детям о традициях, связанных с этими играми, и поделиться своими воспоминаниями о том, как играли в них в детстве.
6. Интерактивные игры. Проведите интерактивные игры, где дети могут не только играть, но и изучать историю и символику игр. Например:
«История тоғызқұмалақ»: короткая лекция о происхождении игры, а затем игра между детьми.
«Символика асыков»: обсуждение символики и значимости асыков в казахской культуре, затем игра.
7. Организация выставки.
Проведите выставку, где дети могут показать свои игровые наборы, созданные на мастер-классах, а также продемонстрировать свои умения в играх перед родителями и другими детьми.
 
	Выставка «Мы – мастера рукоделия» (среди воспитанников и их родителей). 
Выставка изделий ручной работы, челлендж, акция.
1. Выбор изделий: Попросите детей создать различные поделки на заданную тему. Это могут быть рисунки, аппликации, лепка из глины, изделия из бумаги, текстиля, дерева и других материалов.
2. Мастер-классы: До выставки проведите мастер-классы, на которых дети под руководством воспитателей или родителей смогут создавать свои работы. Например, изготовление национальных казахских сувениров, кукол из ткани, плетение браслетов, рисование на камнях и т. д.
3.Организация пространства:
– Выбор места: выберите просторное и светлое помещение в детском саду для выставки, например, актовый зал, большую группу или коридор;
– Оформление: украсьте помещение в соответствии с темой выставки. Используйте национальные орнаменты, текстиль, постеры и другие элементы декора, чтобы создать праздничную атмосферу.
– Экспозиции: разместите работы детей на столах, стендах или в витринах. Под каждой работой можно поместить карточку с именем автора и названием работы;
– Интерактивные зоны: организуйте небольшие зоны, где посетители смогут самостоятельно попробовать создать что-то своими руками. Например, это может быть стол с материалами для лепки или раскрашивания.
4. Программа мероприятия.
– Открытие выставки: начните с торжественного открытия, на котором воспитатели могут рассказать о цели мероприятия и представить работы детей. Пригласите детей исполнить песни, стихи или танцы, связанные с тематикой выставки;
– Экскурсии: проводите мини-экскурсии по выставке, рассказывая о каждом разделе, процессе создания поделок и идеях, вложенных в работы;
– Голосование и награждение: проведите голосование за лучшие работы среди детей и родителей, а затем наградите участников символическими призами или грамотами. Например: «Лучшее традиционное изделие», «Самая оригинальная идея».
– Сувенирная лавка: организуйте небольшой стенд, где родители смогут приобрести поделки своих детей или внести пожертвования на нужды детского сада.
5. Участие родителей
Совместные работы: Включите в выставку работы, сделанные совместно детьми и их родителями. Это могут быть семейные проекты, такие как домики, игрушки, куклы в национальной одежде.
– Родительские мастер-классы: Пригласите родителей провести мастер-классы для детей, например, по вышивке, изготовлению национальных украшений или другим ремёслам.
6. Документирование и распространение информации
– Фотосъемка и видео: Зафиксируйте все этапы подготовки и проведения выставки. Сделайте фотографии и видеозаписи, которые затем можно будет показать на родительском собрании или разместить на сайте детского сада.
– Каталог работ: Создайте небольшой каталог или буклет с фотографиями работ и рассказами о детях-авторах, который можно раздать родителям.
7. Закрытие выставки
– Благодарственные письма: подготовьте благодарственные письма для всех участников выставки, включая детей, родителей и педагогов;
– Обсуждение результатов: проведите обсуждение выставки с детьми и родителями, отметьте положительные моменты и обсудите, что можно улучшить в следующем году.
8. Выставочные мероприятия
– Подарки для детского сада: оставьте несколько наиболее интересных работ в детском саду в качестве декоративных элементов или подарков.
9. Подведение итогов: Организуйте небольшой праздник после завершения выставки, во время которого вручите детям небольшие подарки и устроите чаепитие.
	Мир LEGO: строим свои мечты
https://bilimkids.kz/steam/100?l=7
Ведение кружковой работы для детей дошкольного возраста лего-конструирование, робототехника, SMART технологии и др.





